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HUONG DAN SU DUNG SACH

Séach gigo khoa V4t Ii 10 gom 7 chwong. Méi chirong gom moét s6 bai hoc. M6i bai
hoc |a mét chudi cac ndi dung kién thirc va nhiém vu hoc tap, cu thé nhw sau:

() Khoi déng
Tiép can bai méi bang su té mo,
hirng thu hoc tap.

Cau hoi
Céau héi sé giup hoc sinh:
— Tim toi, kham pha kién thirc.

— VAan dung kién thire dé giai bai tap.

(1) Nhirng Gidu can luu y.

EM PA HOC

Téng két kién thire va ki nang co
ban cla bai.

EM CO BIET?

Mé& réng kién thirc clia bai.

Doc hiéu

Cung cép hién twong, di liéu ban
dau, thuat ngi¥ can thiét dé tién
hanh hoat déng tim toi, kham pha
kién thirc tiép theo.

Hoat déng
Tién hanh cac hoat dong giup hoc
sinh gidi quyét cac van dé hoc tap
va ddng thoi phat trién cac nang
lwe can thiét.

Yéu cau vé nang lwc van dung
kién thirc vao hoc tap va thye
tien cudc song.

Hoat ddng tréi nghiém yéu cau hoc sinh van dung kién thire, ki nang da hoc vao
mét sb tinh hudng clia thue té cube séng.

Hay bdo quan, giir gin sach giao khoa
dé danh ting cac em hoc sinh lop sau!
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LOI NOI BAU

Sach giao khoa VAt If 10 véi thong diép két ndi tri thire véi cube séng duoc
bién soan theo dinh huéng déi méi giao duc phé théng nham phét trién pham
chét, nang luc clia ngudi hoc. Tw twdng chi dao trong viéc bién soan sach
giao khoa nay la té chirc cac hoat ddng hoc tap nham coi trong viéc phat trién
ph&m chét, nang Iyc hoc sinh nhwng khéng coi nhe vai tré cua kién thirc. Kién
thirc trong sach gido khoa Vat Ii 10 dwoc coi 1a chét liéu lam co s& gilp hoc
sinh hinh thanh va phat trién cac pham chét va nang luc can co trong cudc
song hién tai va twong lai.

Séach giao khoa V&t If 10 khéng phai la cuén sach trinh bay san cac néi dung
kién thire can hoc ma la cuén sach huéng dan hoc sinh hoat dong dé tim toi,
kham pha ra kién thirc méi, van dung chung vao viéc giai quyét cac van dé
trong hoc tap va cudc séng. Théng qua cac hoat déng hoc tap nay, cac em
khéng nhitng hinh thanh va phat trién cac nang lyc khoa hoc ndi chung va
vat li néi rieng ma con dong thdi hinh thanh va phat trién dwoc cac ndng lwe
chung nhw nang Iwc tw chi va tw hoc, giao tiép va hop tac, gidi quyét van dé
va sang tao,. ..

S4ch giao khoa Vat Ii 10 coi trong phwong phap thwe nghiém, phan 16n kién
thire cor ban clia cubn sach duoc tb chirc va trinh bay theo phirong phap thuc
nghiém. Viéc coi trong phwong phap thuc nghiém con duoc thé hién & hé
thdng cac bai thi nghiém thwc hanh tir don gian dén phurc tap, tir cd dién dén
hién dai, tao diéu kién cho cac em tim hiéu cac thudc tinh cla cac déi twong
vat li dudi nhiéu goc nhin khac nhau. Sach giao khoa VAt If 10 trinh bay cac
bai tap dan xen vao cac hoat déng twong (ng trong bai.

Céc tac gia mong mudn sach gido khoa V4t Ii 10 sé mang dén cho céc em
niém vui va sw dam mé trong hoc tap mén Vat |i dé cé két qua hoc tap tét mén
hoc nay, khéng nhirng gitp cac em hiéu ré hon vé thé gidi tw nhién ma con
gép phan gitip cac em thay dwoc nang lwc va s tredng clia ban than dé bat
dau dinh huéng nghé nghiép, co ké hoach hoc tap nham dap (rng céc yéu
cau huéng nghiép cdia minh.

CAC TAC GIA
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BANG DON VI DO LUGNG THUQC HE SI
PUGC DUNG TRONG SACH GIAO KHOA VAT Li 10

1. Cac don vi co ban cia hé SI

i Pai lvong Tén don vi Ki hiéu don vi
1 | P dai | mét | m
2 | Khéi lrong | kilégam | kg
3 | Théi gian | giay | s
4 | Cuwong doé dong dién | ampe | A
5 | Nhiét dé nhiét déng luc | kenvin |
6 | Lwong chét ol mol
7 | Cuwong do sang candela cd

2. Cacdon vi din xuit
BPon vi
il BDai lwvong :
Tén Ki hiéu

1. Pon vi khéng gian, thdi gian va hién twong tuén hoan

1 | Géc phang radian ' rad
2 | Dientich ' mét vudng | m2
3 | Thétich ' mét khbi m
4 | Tansé héc | Hz
5 Téc dé goc radian trén giay | rad/s
6 | Giatdc goc radian trén giay binh phwong rad/s?
7 | Van téc ' mét trén giay mis
8 | Gia toc | mét trén giay binh phurong | m/s?

| 2. bonvico |

9 | Knéilwong riéng ' Kkilogam trén mét khéi ' kg/m?
10 - Lwec | niuton | N
1" - Moment luc | niuton met . N.m
12 | Ap suét pascan Pa

3. Mai lién hé gitra 7 don vi co ban cla hé SI véi cac don vi dan xudt sé dwoc van dung trong
cac bai c6 lién quan.
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CHUONG I

NOFDA;

Vat li dwoc ra i va phat trién nhu thé nao? Cac phuong phap
nghién ctru vat li ¢6 vai tro quan trong nhu thé nao trong viéc
phat trién nang lyc clia hoc sinh?

No6i dung

e Lam quen véivatli.

e Cac quy tic an toan trong phong thue hanh vat li.

e Thurc hanh tinh sai sé trong phép do. Ghi két qua do.
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@%ﬂ Hinh bén la cac nha vat

\

li tiéu biéu cho mai giai

doan phat trién khoa hoc

va céng nghé cua nhan

logi. Em da biét gi vé cac

nha khoa hoc nay?
Galilei (Ga-li-lé) Newton (Niu-ton)  Einstein (Anh-xtanh)
(1564 — 1642) (1642 - 1727) (1879 - 1955)
Cha dé cua phudng Ngudi tim ra dinh Nguoi tim ra thuyet tudng
phdp thuc nghiém. ludt van vt hap dan. i va céng thuc: E = m.c2. 3

1. DOI TUONG NGHIEN CUU CUA VAT Li VA MUC TIEU CUA MON VAT Li

-~ A

Thuit ngtr “vat 1i” c6 ngudn gdc tir tiéng Hy Lap “physiko” ¢6 ﬂ
nghia la “kién thirc vé tu nhién”. Vat li 1a mon "khoa hoc ty
nhién” c6 doi twong nghién ctru tap trung vao cac dang van
ddng cta vat chat (chat, tredng), nang lwong.

1. Hay ké tén cic linh vuc
vatli ma em da duochoc

.. i = & cap Trung hoc co sé.
Cac linh vwe nghién ciru cua Vat li rat da dang, tir Co hoc, : Lh

Dién hoc, Dién tir hoc, Quang hoc, Am hoc, Nhiét hoc, Nhiét
dong luc hoc dén VAt li nguyén tar va hat nhan, Vat i luong
tir, Thuyét twong déi.

. Em thich nhét linh vwe
nao cua Vatli? Tai sao?

Viéc hoc tAp mon Vat If gidp cdc em hinh thanh, phét trién nang luc vat If véi cac biéu hién

chinh sau day:

- Co6 dwoc nhirng kién thirc, ki nang co ban ve vat li.

- Van dung dwoc kién thike, ki ning da hoc dé kham pha, giai quyét cac van dé cé lién quan
trong hoc tap cliing nhu trong doi séng.

— Nhan biét duoc ndng luc, sé trudng cta ban than, dinh huéng nghé nghiép .

Il. QUA TRINH PHAT TRIEN CUA VAT Li
Duéi day 1a so do trinh bay cac giai doan chinh trong qua trinh phat trién caa Vat I, Méi giai
doan c¢6 mot tinh chat, dic diém riéng.

Cac nha triét hgc tim hiéu thé Céc nha vat Ii dung phudng Cac nha vat i tap trung vao cac mo
gidi tu nhién dia trén quan sat phép thuc nghiém dé tim hinh Ii thuyét tim hiéu thé gidi vi mé va
va suy luan chu quan. higu thé gidi tu nhién. st dung thi nghiém dé kiém chifng.
Tir nam 350 trudc Cong nguyén Tir thé ki XVIl dén cudi thé ki Tir cudi thé ki XIX dén nay (Vat li

dén thé ki XVI (tién Vat () XIX (Vat li c6 dién) hién dai)

1600 1687 1785 1831 1900 1905 1958

Aristotle (A-ri-xtot) Galilei lam | Newton loule (Jun) | Faraday Planck Einstein Ra dai li
dua vao quan sat thi nghiém | cong b6 cac | timra cac | (Pha-ra-day) | (Plang)xay | xdydung thuyét va
cho ring vat ndng tai thap nguyén li Toan | dinh luat tim ra hién dung thuyét | thuyét thuc hanh
roi nhanh hon vat nghiéng hoc ctia Triét | nhiét dong | tugng cam Iutging tit. tudng doi. mach IC.
nhe. Pisa. hoc ty nhién. | luc hoc tng dién tir.

" Theo Chuwong trinh GDPT mén Vét If — B6 GD va BT (2018)
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IIl. VAI TRO CUA VAT Li D61 VG1 KHOA HOC, Ki THUAT VA CONG NGHE

a) Vatli c6 quan hé véi moi nganh khoa hoc va thuong dwoce coi la co sé ciia khoa hoc tw nhién

(KHTN}). Cac khai niém, dinh luat, nguyén If cia Vat If duoc sir dung rong rai trong moi linh
vuc clia KHTN, dac biét 1a trong viéc giai thich co ché cua cac hién twong tw nhién, tir cac
hién twong xay ra trong thé gioi sinh hoc, cac phan &ng hoa hoc dén cac hién twong xay ra

trong vu truy,...

Khéng phai ngau nhién ma cang ngdy cang xudt hién
nhiéu linh vuc lién mén nhuw Vat 1i sinh hoc, Vat 1i dia
If, Vat If thién van, Hoa 1i, Sinh hoc lwong ti, Hoa hoc
lwong ti, ..

b) Vat Ii 1a co s& cha cong nghé. C6 thé khing dinh la

khong c¢6 cac thanh twu nghién ciru caa Vat li thi
khéng co cong nghé.

May hoi nwéc do James Watt (Giém 0at) sang ché nam
1765 dua trén nhirng két qua nghién clru vé Nhiét cla
Vat Ii da tao nén buée khéi dau cho cudc cach mang
cong nghiép lan thi nhat véi dic trung co ban 1a thay
thé strc lwc co bap bang strc lwe may moc (Hinh 1.1).

1. Hay néu tén mot so thiét bi c6 tng dung cac kién
thirc vé nhiét.

2. Theo em, viéc str dung may hoi nwéc néi riéng va
dong co nhiét ndi chung ¢6 nhirng han ché nao?

Nh¢r viéc kham pha ra hién twong cam tng dién tir
cua nha vat li Faraday ma sau d6 cdc may phat dién
ra doi, mé dau cho ki nguyén sir dung dién nang cua
nhin loai va 1a mét trong nhirmg co sé cho su ra doi
ctia cudc cach mang cong nghiép lan thir hai vao cuoi
thé ki XIX. Mét trong nhirng dac trng co ban cta cudc
cach mang cong nghiép nay la sw xuat hién cac thiét bi
diung dién trong moi linh vure san xuat va doi séng con
nguoi (Hinh 1.2).

Theo em, str dung dong co dién c6 nhirng vu diém
vuot tréi nao so véi st dung may hoi nuwéc?

Cudc cach mang cong nghiép lan th ba bat dau
vao nhirng nam 70 cua thé ki XX, véi dac trung 1a
tw dong hoa cac qua trinh san xuat (xay dwng cac
day chuyén san xuat tw dong) cling 1a nhér ¢6 nhirng
thanh twu nghién cleu vé dién tl, chat ban dan va vi
mach,... caa Vat If hoc (Hinh 1.3).

Hinh 1.1. May hoi n

Hinh 1.3. Déy chuyén sén xuét 6 té

woc cla James Watt

1. Co ché ctia cac phan tng

hod hoc dugce gidi thich dua
trén kién thirc thudc linh
vue nao cua Vat li?

.Kién thac vé tr treong

Trai Pat duoc dung dé giai
thich dac di€ém nao cia loai
chim di tra?

. Su twrong tac gilra cac thién

thé dwoc giai thich dua
vao dinh luat vat lf ndo cua
Newton?

. Hay néu thém vi du vé viéc

ding kién thire vat li dé giai
thich hién twong tw nhién
ma cac em da hoc.
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Hay ké tén mgt s6 nha may tw déng hoa qua trinh
san xudt & nudec ta.

Cudc cach mang cong nghiép lan thir tr duoc coi 1a bat
dau vao dau thé ki XXI véi toc dd phat trién va mie do
anh hwdéng virgt xa cac cudc cach mang céng nghiép
trwdrc d6. Pac trung cia cudc cach mang cong nghiép nay
1a str dung trf tué nhan tao, robot, internet toan cau, cng
nghé vat liéu siéu nhé (nano); 1a sw xudt hién tir bong
dén théng minh, dién thoai thdng minh dén nha & théng
minh, nha may théng minh. Tat ca déu dwa trén nhitng
thanh twu cta cac linh viee nghién ctru khac nhau cta Vat
Ii hién dai (Hinh 1.4).

'} Hay swu tam tai liéu trén internet va cac phwong
tién truyén théng khac vé thanh phé théng minh
(thanh phé sd) dé trinh bay va thao luan trén lop vé
chi dé “Thé nao la thanh pho thong minh?”.

Vai tro cta Vatlf trong su phat trién cac cong nghé néu
trén cho thiy su énh hudng to 16m cha nd déi voi cude
song con nguwdi. Moi thiét bi ma con ngudi st dung hang
ngay déu it nhiéu gan v&i nhivng thanh twu nghién ciru
cua Vat Ii.

Tuy nhién, viéc &ng dung cac thanh tuu cuaa Vat If vao
cong nghé khong chi mang lai lgi ich cho nhan loai ma
con c6 thé 1am 6 nhiém méi trudmg séng, huy hoai hé
sinh thai,... néu khong dwoc st dung ding phwong phap,
dang muc dich (Hinh 1.5, 1.6).

Hinh 1.4. Robot va may tinh

Hinh 1.5. Khi thai tir nha may

Hinh 1.6. Vu h6 bom nguyén tir

1. Hay néu méi lién quan gitra cac linh vuc ctia Vat i d6i voi mot s6 dung cu gia dinh ma

em thudng s dung.

2. Hay néi vé anh hwéng cia Vat li déi voi mét sé linh vire nhu: giao théng van tai; théng
tin lién lac; nang lwong; du hanh vii try;... Swu tAm hinh anh dé minh hoa.
3. Hay néu vi du vé 6 nhiém méi trwéng va huy hoai hé sinh thai ma em biét & dia

phuwong minh.

IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VAT Li

1.

Phwong phap thue nghiém

Phwong phéap thuc nghiém la phwong phap quan trong cia Vat li.

Cau chuyén dwéi day vé sw ra doi ctia phwong phap thue nghiém sé giap cac em hiéu duoc
ddc diém cta phurong phap nay. Tir viéce quan sat sy roi chia cic vat nang nhe khac nhau ma
Aristotle, mdt nha khoa hoc Hy Lap séng vao nhitng nam 300 truéc Cong nguyén cho rang:
“Vat nang roi nhanh hon vat nhe, vat cang nang roi cang nhanh” (Hinh 1.7a).
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10

Aristotle dung suy luin dé bao vé y kién ctia minh.
Ong da 1ap ludn nhu sau: “Bén hon da budc lai véi
nhau, roi nhanh gap 4 lan mot hon da, cling giong nhw
xe kéo bang bon con nguwa chay nhanh gip 4 lan xe
kéo bang mét con ngwa” (Hinh 1.7¢).

Vao thoi dai caa Aristotle, khoa hoc chua phat trién,
Aristotle lai 1&4 mét nha bac hoc rit c6 uy tin, nén
chang ai nghi ngér y kién cta 6ng, chang ai nghi dén
viéc kiém tra xem c6 that bon hon da budc lai voi
nhau roi nhanh gép 4 [an mét hon da hay khong.
Phai mai gan 20 thé ki sau, khi khoa hoc da bat dau
phat trién, méi c6 nguwdd nghi dén viéc kiém tra xem y
kién cua Aristotle ¢6 ding hay khéng. D6 1a Galilei, &
thanh phé Pisa nurére Italia. Galilei da 1am nhu sau:
Xac dinh vdn dé can tim hiéu: Cé ddang vat ndng roi
nhanh hon vat nhe khéng?

. Bang nhitng quan sat hang ngay, éng da thay khi troi

muwa nhitng giot nwéc mwa dia to hay nho déu roi
xudng nhu nhau, cing giong nhu khi ¢ tuyét roi thi
nhing hat tuyét to hay nhé ciing roi xuéng nhu nhau.
Tir nhitng quan sat ctia minh, Galilei du doan: Su roi
nhanh hay cham khéng phu thu6e vao vat nang hay nhe
(Hinh 1.7b).

Khac véi Aristotle chi dirng lai & suy ludn, Galilei nghi
ra cach lam thi nghiém dé kiém tra dw doan ctia minh.
Ong cho ring néu diing thi nghiém chimg minh duoc
hai vt ning, nhe rit khac nhau déu roi nhanh nhuw
nhau thi sé bac b6 duoc v kién clia Aristotle.

Ong cling cdc hoc tro ciia minh mang 1én thap nghiéng
Pisa hai qua cau bang kim loai, qua to nang gap khoang
10 lan qua nho va tha hai qua cau xudéng cung mét luc.
Truwéc sw chitng kién cia hang tram ngwdi dan thanh
phé Pisa, ca hai qua cau déu roi nhanh nhu nhau, ciing
cham dat mot lic (Hinh 1.7d).

Thi nghiém da ching to v kién cia Galilei 14 ding:
Sw roi nhanh hay cham khéng phu thudc vao vdt ndng
hay nhe.

Phwong phap ma Galilei dung & trén sau nay duwoc
goi la phwong phap thuc nghiém va Galilei dworc coi
Ia "cha dé" caa phwong phap nay. So d6 cta phuong
phap thue nghiém dugc mo ta trén Hinh 1.8.

Néu thi nghiém chirng t6 du doan la sai thi ngudi ta
phai dwa ra dy doan maéi va lam thi nghiém kiém tra
du doan nay, hoac xac dinh lai van dé can nghién ctru.

Aristotle Galilei

Quan niém vé s(,r roi clia cac vat
nang nhe khac nhau
(s}

, O |, (]

Phwrong phép nghién ciru

Quan sat va
SLI_Y_ |U__ﬁfl

Thwe nghiém

Sy
{
£e ..

B S

Hinh 1.7. So sénh quan niém,
phuong phap nghién cdu cla
Arislotle va Galilei

1. Xac dinh van dé

cén nghién ctru \\

3 2. Quan sat, thu
5. Két lua :
il thap théng tin
4. Thi nghiém 3.Duara
kiem tra du dodn dir doan

=
Hinh 1.8 So db cda phuong
phap thuc nghiém

Néu mot vi du vé sir dung
phuong phap thuc nghiém
ma em da dwoc hoc trong
mén KHTN.
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2. Phwong phap mé hinh

(2 &

Pay la phwong phap ding cac mé hinh dé nghién ciiu,

giai thich cac tinh chat cua vat that, tim ra co ché hoat

ddng cua nd,... Cac loai mé hinh sau day la cac mo

hinh thwong dung & trwdong pho thong.

M6 hinh vat chat: Pé 1a cac vat thu nhé hodc phéong to

cta vat that, c6 mot s6 dic diém giong vat thit. Qua

dia cdu trong phong thi nghiém 13 vi du vé mé hinh

vat chat thu nhé cia Trai Bat, hé Mat Troi co thé coi

12 m6 hinh vat chit phong to clia miu nguyén tir clia

Rutherford.

Mo hinh li thuyét: Khi nghién ctru chuyén dong cta

mot & té6 dang chay trén dudng dai, nguwdi ta coi 6 to

12 mdt “chat diém”, khi nghién clru vé anh sdng nguoi

ta diing mo hinh tia sdng dé biéu dién dudng truyén

cta anh sang.

Chat diém, tia sAng néu trén 13 cic vi du vé m6 hinh

Ii thuyét.

M6 hinh toan hoc: Do la cac cong thirc, phwong trinh,

do6 thi, ki hiéu,... ctia Toan hoc diing dé mé ta cac dac

diém cua cac doi twong nghién ciéru. Vecto ding dé

md td mot dai lwong céd huwdng, vi du lue, 6 dich

chuyén; phuwong trinh d = v.t 1a mé hinh todn hoc cia

chuyén déng thing déu,...

Tuy theo tirng loai mé hinh cu thé ma c6 thé co cac

quy trinh xay dung va sir dung mé hinh khac nhau.

Tuy nhién cic buére sau diy duoc coi la cde burde cin

thiét cho viéc xay dung moi loai mé hinh:

1. Xac dinh déi twong can dwoe mé hinh hoa.

2. Pwa ra cac mo6 hinh khac nhau dé thit nghiém.

3. Kiém tra sw phu hop cta cac mé hinh véi cac két
qua cho bai thi nghiém, thue t€, I thuyét.

4, Kétluan vé mo hinh.

EM DA HOC M

* Pai twong nghién ciru chi yéu cha Vat li 1a cac
dang cta vat chat, nang lwong.

* Phwong phap nghién ciu thwong sit dung cia
Vat li 1a phuong phéap thwc nghiém va phwong
phap mo hinh.

* Vat i duoc coi la co sé cia KHTN va cong nghé.

1. Hay ké tén mot s6 md hinh
vat chat ma em thay trong
phong thi nghiém.

2. Hay néu tén mot mé hinh li
thuyét ma em da hoc.

3. Cac mo hinh toan hoc vé o
Hinh 1.9 dung dé mé ta loai
chuyén déng nao?

Sk Vi
0 t ©O t
a) b)
Hinh 1.9

1. X&c dinh dbi tuong ¢an md hinh hoa

l

2 Xay dung mé hinh (gia t!'ruyét) e

|

3. Kiém tra s phit hop cta mé hinh

l l

Biéu chinh

4. Ket luan mé hinh néu cadn

Hinh 1.10. So &b cia
phuong phap mé hinh

EM CO THE

Du dodn vé sw phu thudc
toc do bay hoi clta nwéc
vao nhiét dé nuéc va gié
théi trén mat nwoc, roi lap
phuong an thi nghiém dé
kiém tra duw doan.

1
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CAC QUY TAC AN TOAN TRONG
PHONG THUC HANH VAT Li

C!S‘ Khi lam thi nghiém cdn dam bdo ngwoi lam thi nghiém
khéng gap nguy hiém, d6 ding, thiét bi khong bi hu hdng,
chdy né. Lam thé nao dé dam bdo an toan trong khi
tién hanh thi nghiém?

AN TOAN KHI SU DUNG THIET Bl THI NGHIEM
. Str dung cac thiét bi dién

Trong s6 cac thi nghiém vat |i phd théng thi cac thiét bi

str dung dién c6é nguy co mat an toan cao nhat. Cin quan

sat ki cac ki hiéu va nhan thong sé trén thiét bi dé s dung

ding chirc nang, ding yvéu cau ki thuat.

[~
AC - DC POWER SUPPLY 3...24V

g9 12
6 18

3
=

@
® A @ ® c @

a) May bién ap (méay bién thé) -
b) B chuyén déi dién ép

Hinh 2.1. Hai loai thiét bj cung cép nguén dién

Hay quan sat hai thiét bi chuyén daéi dién ap, tham khao ki hiéu & Bang 2.1 va thao
luan dé tra lod cac cau hoi sau:

. Chirc nang cta hai thiét bi la gi? Ching giong va khac nhau nhw thé nao?

. Bd chuyén déi dién ap (Hinh 2.1b) str dung hiéu dién thé dau vao bao nhiéu?

. Cac hiéu dién thé dau ra nhuw thé nao?

. Nhirng nguy co nao cé thé gy mat an toan hoac hong cac thiét bi khi sir dung thiét bi
chuyén doi dién ap nay?
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Bang 2.1. Mot s ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém
Ki hiéu _ Mé ta Ki hiéu _ Mé ta
DC hoéc dau —  Dong dién mét chiéu "+ hoac mau dé  Cuwc dwong
AC hoac dau ~ | Ddng dién xoay chiéu "' hodc mau xanh Cuwc am

Input (1) Pau vao ! t Dung cu dat ding

Output Daura

@ Binh khi nén ap suét cao

=
—
ZAN
& Canh béo tia laser E\/ Khong durgec phép bo vao thiing rac
@ Nhiét dé cao A
Tir trwdng

2. Str dung cac thiét bi nhiét va thuy tinh

Tranh &nh nang chiéu truc tiép

Dung cu dé v&

Lwu y cén than

Céc thiét bi dun néng ¢6 thé gay bong véi ngudi sir dung, gdy nirt, vo cdc bo phan lam bang
thuy tinh.

Quan sat thiét bi thi nghiém vé nhiét hoc ¢ ——  Nhiét ké
Hinh 2.2 va cho biét dac diém caa cac dung cu '
thi nghiém. Trong khi tién hanh thi nghiém dé

ddm bao an toan can chia y dén diéu gi? Binh thuy

tinh chiu
nhiét

Pén coén

Hinh 2.2 Thi nghiém do nhiét db séi cla nuée

3. Str dung cac thiét bi quang hoc

Cac thiét bi quang hoc rat dé méc, xwérc, nirt, vér va dinh bui ban, 1am anh hwéng dén dwong
truyén tia sang va sai léch két qua thi nghiém.

Quan sat thiét bi thi nghiém quang =
hinh (Hinh 2.3) va cho biét dac diém :
cua cac dung cu thi nghiém. Khi st
dung va bdo quan thiét bi can cha y
dén diéu gi?

ben Théu kinh Man &nh

Hinh 2. 3. Bo thi nghiém quang hinh

13
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Il. NGUY CO MAT AN TOAN TRONG SU DUNG THIET BI THi NGHIEM VAT Li

b

14

Nguy co giy nguy hiém cho ngwi sir dung

Viéc thuc hién sai thao tac sir dung cac thiét bi c6 thé dan dén nguy hiém cho ngudi sir dung.
Vi vay, khi tién hanh thi nghiém can tudn thi nghiém ngat cac quy dinh trong phong thue

hanh va hwéng dan cha gido vién.

" Em hay quan sat mét so hinh anh vé thao tac st dung cac thiét b thi nghiém trong
Hinh 2.4 va dy doan xem c6 nhirng nguy co nao co thé gay nguy hiém trong phong

thuce hanh vat li.

Ké thém nhirng thao tac sir dung thiét bi thi nghiém khac cé thé gy nguy hiém trong

phong thuwc hanh.

a) Cam phich dién vée 6 b) Rut phich dién

d) Chiéu tia laser

¢) Day dién bi son

e) Pun nudc frén dén cbn

Hinh 2.4. Mét sé thao téc co thé gay mat an toan khi st dung thiét bj thi nghiém

. Nguy co hong thiét bi do dién

Khi str dung céc thiét bi do dién can chon ding thang
do, khéng nham lan khi thao tac dé dam bao an toan
cho thiét bi do.

1. Giéihando cia ampe ké & Hinh 2.5 1a bao nhiéu?
2. Néu st dung ampe ké dé do dong dién vuot qua
giti han do thi 6 thé giy ra nguy co gi?

Khi st dung dong hé do dién da nang (thiét bi do
dién véi cac chire nang chinh 13 do dién tré, do hiéu
dién thé va do dong dién AC, DC), can luu y:

- Chon chirc nang va thang do phu hop.

- Cam day do vao chét cdm pht hop véi chire ndng do.

1
Ly
LA RR v .
0.2 a.qh';, j[// 3

Hinh 2.5. Ampe ké
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@D o -

¢ Khi phong thuc hanh cé
dam chay, can ngat dién,
t6 chire thoat nan, ciru
ngudi, cliru tai san, chéng
chay lan, dap tit dam chay.
Mot s6 luu y:

~ Ngét toan b6 hé théng dién.

- Duwa toan bd céc hod chat,
cac chit dé chay ra khu
virc an toan.

- Khéng duwoc st dung nuwéc
dap dam chay noi c6 cac
thiét bi dién, dam chay
hydrocarbon hodc cac chat
long c6 ti trong nhe hon
nwée nhw day, con,...

: : - Khéng dwoc st dung
Hinh 2.6. Bong ho do dién da nang kim khung quay a) CO, dé dap St dam chéy

vé déng hé do dién da néng hién sé b) S A e
quan ao trén ngwoi hoac

m chiy kim loai kiém nhu
magnesium, cac chat chay
c6 kha nang tich oxygen
nhw peroxide, chlorate,
potassium nitrate,...

Pidu chinh vi tri cta kim do, chon thang do va cim
cac ddy do trén dong hé da ndng (Hinh 2.6) dé do hiéu
dién thé, cwong do dong dién va dién tré nhuw thé nao?

3. Nguy co chay no trong phong thwe hanh

Khi tién hanh thi nghiém voéi cac thiét bi dién va nhirng hoa chat, chat dé chay né trong
phong thwe hanh can tuan thi quy tic an toan, nhat la nhirng quy tic an toan vé phong chay
chira chay va an toan khi sir dung hoa chit dé chay, né.

Em hdy quan sat mot sé hinh anh vé cac thi nghiém trong Hinh 2.7 va dy doén cé
nhirng nguy co chdy né nao c6 thé xay ra trong phong thue hanh.

‘ 1

a) Dé céc kep dién gan nhau b) Dé chét dé chéy gan ¢) Khéng deo géng tay cao su
thi nghiém mach dién chiu nhiét khi lam thi nghiém
véi nhiét dé cao

Hinh 2.7. M6t sé tinh huéng thuc hién thi nghiém trong phong thurc hanh

16
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IIl. QUY TAC AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

Doc ki hwémng dan sir dung thiét bi va quan sat cic chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
Kiém tra can than thiét b, phuong tién, dung cu thi nghiém trwéc khi str dung.

Chi tién hanh thi nghiém khi dwoc sw cho phép clia gido vién huwéng dan thi nghiém.

Tat cong tac ngudn thiét bi dién truée khi cdm hodc thdo thiét bi dién.

Chi cam phich/giac cam cta thiét bi dién vao 6 cam khi hiéu dién thé ctia ngudn dién twong
rng voi hiéu dién thé dinh mirc cua dung cu.

Phai b6 tri day dién gon gang, khong bi vudmg khi qua lai.

Khéng tiép xic trec tiép vii cic vat va céc thiét bi thi nghiém c6 nhiét dé cao khi khéng c6
dung cu bao hé.

Khéng dé nwéve ciing nhuw cac dung dich din dién, dung dich dé chay gan thiét bi dién.

Gilr khoang cach an toan khi tién hanh thi nghiém nung néng céc vat, thi nghiém co cac vat
ban ra, tia laser.

Phai vé sinh, sp x&p gon gang cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bé chat thai thi nghiém vao
diang noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.

o)
Y e

T
(1) Kni phat hién
ngudi bi dién giat
can nhanh chéng

Chét doc sirc khoé Chat doc mdi trubmg Neri nguy hiém vé dign L&i thoat hiém l}gét nguan dién

hodc str dung wvat
cach dién dé tach
nguwdri bi nan ra khoi
ngudn dién.

Chét dé chay Chéat an mon Nori cm I Nai ot chat phing xa

Hinh 2.8. Céc bién bdo trong phong thi nghiém

EM PA HOC EM CO THE

-

bé dam bao an toan khi st dung thiét Giai thich dwgec vi sao:
b! trong phong thwc hanh, can docki 1, Khi sir dung thiét bi do dién, phai ludn dit
hwdng dan va cac ki hiéu trén thiét bi. & thang do phit hop.

: Tlu_rc hién nghiém tic cac quy dinh 2. Khi sir dung may bién ap phai dat nit diéu
vé an toan trong phong thuc hanh. chinh dién &p & mic thap nhat roi ting dan 1én.

= = 3\
EM CO BIET?

1. Soc dién (hay dién giat): Soc dién xay ra khi dong dién chay qua nguoi, 6 thé giy ra ton
thwong cac b phan cua co thé hoac tir vong.

2. Khi c6 hoa hoan can binh tinh, st dung cac bién phap dap tat ngon lira theo huémg dan
cua phong thwc hanh. )

16
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2. Cach xac dinh sai s6 phép do

~ Sai sé ngdu nhién tuyét déi cha timg lan do 1a tri tuyét d6i cha hiéu sé giira gia tri trung
binh céc 1an do va gia tri ctia méi Ian do cla phép do truc tiép.
13 — — s
Ah, =[A-,|;08, =[A-A,|;008, <[A-A|  @31)

Trong dé: E:A‘ +A,; i tA,

n
Sai s6 ngau nhién tuyét doi trung binh cta n lan do dwoc tinh theo cong thikc:

E:ﬁuﬂl, +AA, +..+AA (3.2)

n
Sai s0 tuyét déi clia phép do 1a téng sai s6 ngau nhién va sai s6 dung cu:
AA=AA+AA,,
- Sai 56 ti doi cia phép do la ti 1€ phan tram gitra sai s6 tuyét doi va gia tri trung binh cda
dai lwong do, cho biét mirc d6 chinh xac cta phép do.

5A= % 100% (3.3)

3. Cach xac dinh sai s6 phép do gian tiép

4. Cach ghi két qua do co luy thira

Dé xac dinh sai s6 ctia phép do gian tiép, van dung quy tac sau:
- Sai 56 tuyét d6i cia mét tong hay hiéu bang tong cac sai s6 tuyét doi ctia cac sé hang.
A=B+C
\A =AB + AC
— Sai sé ti d6i ctia mét tich hay thuwong thi bing téng cic sai s6 ti d6i cla cc thira sé.
A=B.C
O0A = 0B +4C
— Tirsai s6 ti d6i, c6 thé st dung cong thire (3.3) dé tinh duwoc sai s6 tuyét doi.

Vidu 1: Do quang duong s tir A dén C bang tong quing dudng s, tie Adén Bva s, tir Bdén C.

Sai s0 tuyét doi: As = Asq + Asy a [r —ee \
Vi du 2: Po téc d6 theo cong thae v St sai s6 phép do la: EM CO BIET?
. " Cach xac dinh sai s6 t
s ?.JDO /n—l—?.l[)f] % doi clia mot tich hay mét
e B 5 thwong khi cac dai lwong
Két qua do dai lwong A dugc ghi dudi dang mét khodng gia tri: Vi dy: Néu A=BAC

- - Bt SREEET
(A—AA)<A<(A+AA)hoic A=A+AA thi 8A = oB+2.z>c
e A

Trong dé:

+ AAla sai s6 tuyét déi thudng duoc viét dén s6 chir s6 6 nghia téi don vi cha d6 chia
nhé nhat (BCNN] trén dung cu do.

+ (Gia tri trung binh A dwoc viét dén bac thap phan twong ing véi AA.

Quy tac lam tron sé:

+ Néu chir s6 & hang b6 di nhé hon 5 thi chit s6 bén trai van giit nguyén.

+ Néu chir s6 hang bo di 1ém hon hodc bang 5 thi chit s6 bén trai tang thém mét don vi.

M @Kf higu A, & déu doc la "den - ta".

18
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Diing mot thuwéc ¢6 PCNN 1a 1 mm va mét déng ho do thoi gian ¢6 PCNN 0,01 s dé do
5 Ian thoi gian chuyén déng cha chiéc xe db choi chay bang pin tir diém A (v, = 0) dén
diém B (Hinh 3.1). Ghi cac gia tri vao mau Bang 3.1 va trd 1&i cac cau hoi.

Bang 3.1

n - s(m) | As(m) | t(s) | At(s)

1 ? ? ? ?

2 ? z | 7 | 2

3 ? ? ? ?

4 ? ? ? ? 0. e,
5 ? ? ? ?

— A B

Trungbinh | s =7 |As=7 | =7 | At="

Hinh 3.1. Thi nghiém do téc d6

a) Nguyén nhan nao gay ra su sai khac giiia cac lan do?
b) Tinh sai s tuyét ddi cia phép do s, t va dién vao mau Bang 3.1.

c) Viét két qua do:
s=2;t=?

d) Tinh sai so ti doi:
5t = %‘5.100% =7; 8 :%.100% =7
So=17 Ao=7? .

EM DA HOC 4 EM CO THE

» (6 hai loai phép do 1a phép do true tiép va ] ;
phép do gian tiép.
+ Hailoai sai s6 gom sai s6 hé théng va sai s6
ngau nhién, 2
« Cachghikétquado: A=AtAA
Vé’i .&A = ﬁA T AAJC.

Giai thich duoc tai sao dé do mot dai
lwong chinh xac ngwdi ta can lap lai
phép do nhiéu lan va tinh sai so.

. Tinh dworc sai 56 tuyét doi, sai so ti

doi ctia phép do trwe tiép va phép do
gian tiép.

-

EM CO BIET?

Sai 5O va két qua clia phép do c6 thé biéu dién
bang do thi. Phwong phap do thi cho phép tim quy
ludt sy phu thudc cua dai lwgng y vao dai lwong x.
Khi str dung d6 thi c¢in chi y cach biéu dién cac gia
tri c6 sai s0:

Mbi gid tri c6 dwgc tir thue nghiém déu c6 sai s6:
+Ax va £Ay. Do d6 trén do thi, moi gia tri sé duoc
biéu dién bang mét diém nam trong 6 chit nhat c6
canh la 2ZAx va 2Ay.

& bao
sai st

5 >
O XM X

Hinh 3.2. Biéu dién sai s6 bang dé thi

S

19
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Lam thé nao @& mo ta chuyén dong va xac dinh
vi tri ctia cac vat tai cac thoi diém khac nhau?

mim ii‘m‘“ﬂf R

————

N&i dung

o Cac khai niém: van téc, tbc dd trung binh, quang dudng
di dwoc, do dich chuyén, gia téc clia chuyén déng.
Mé ta chuyén déng: thang déu va thang bién déi déu,
sy roi tw do.
Thiét ké phwong an va thue hién thi nghiém do téc dé.
Téng hop van téc.
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D6 DICH CHUYEN VA
QUANG PUGNG Pl PUGC

Mét 6 t6 di téi diém O cua mot ngd

tw dwong cé 4 hwong: Dong, Tay,

Nam, Bac véi tée dé khéng déi

36 km/h. Néu 6 t6 di tiép thi sau 10 s:

a) Qudng dwong di tiép cua 6 t6 la
bao nhiéu mét?

b) Vi tri cua 6 t6 ¢ diém nao trén
hinh vé? ’
G

99999 Y

LA 99
*999%e (909999

1. VI TRi ch VAT CHUYEN PONG TAI CAC
THOI PIEM

Khi vat chuyén dong thi vi tri cta vat so véi vat dwoce chon
1am méc thay d6i theo thoi gian. Bai toan co ban chia déng EM CO BIET?
hoc 1a xac dinh vi tri cta vat tai cac thoi diém khac nhau. 1. Péng hoc 13 phan vat

Pé xac dinh vi tri ctia vat, ngudvi ta diing hé toa do vuéng géc lfknghi?n ffw \chuz'en
c6 gbe 12 vi tri cha vat méc, truc hoanh Ox va truc tung Oy. d_?"% CUa vt mid khorgg
Cac gia tri trén cac truc toa do dwoc xac dinh theo mét t 1é de c.?.,:p dén tzic dl{ng wa
i luc1én chuyén dong.
xac dinh.
) . Khi kich thwéc cua vat
V[du:Néuti’lélémthl vitricla rat nho so véi do dai
cla quang dwong di
] duwoc thi vat duoc coi
dinhtrénhétoaddlaA(x=10m; la chat diém. Trong
y =20 m) va cia diém Bla ——L + churong nay chiing ta
_ o chi tim hiéu chuyén
B(x=-10m;y=20m). Tixich 1 cm tmg véi 10 m déng ctia chat diém
v A )

Hinh 4.1. Hé toa dé

diém A trong Hinh 4.1 dwoc xac
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Trong thuc té, ngwoi ta thuwong chon hé toa d6 Bic
trung voi hé toa do dia li, ¢6 goc la vi tri cla vat t
moc, truc hoanh la dwong néi hai hwong dia I
tay — dong, truc tung la dwong ndi hai huéng dia
li bac - nam (Hinh 4.2). 45°

Tay O Bérng

I -~ - L] A b1 1 ] - r , -
Vidu:NéeuOA=2cmvatiléla To00 thivitricuadiém

A cach diém goc 20 m theo hwéng 45° déng - bac:

A (d = 20 m; 45° dong - bac). Nam

Hinh 4.2. HE toa do dja li

Hay ding ban d6 Viét Nam va hé toa dé dia li, xac

dinh vi tri ctia thanh phd Hai Phong so véi vi tri n
cta Tha d6 Ha Ngi. :
Xidc dinh vi tri cia vat A
Dé xac dinh thoi diém, ngwoi ta phai chon mét méc trén truc Ox vé & Hinh 4.3
thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém dwoc tai thoi diém 11 h. Biét vat
chon lam moc dén thoi diém can xac dinh. chuytn dong thang, moi gio

_ ) di dugc 40 km.
Vi du: Néu chon mac théi gian la t, = 8 h va thed gian

chuyén dong 13 At = 2 h, thi théi diém khi két thic
chuyén dénglat, =t; + At=10 h.

Hé toa d6 két hop v6i méc thoi gian va dong ho do '~ ° o
thai gian dwec goi la hé quy chiéu. ;_I, Ty (kn:}
@ i an ANE a T A
“%¢ Chu y: Khi vat chuyén dong trén dwong thang thi chi Hinh 4.3. Xéc dinh vi &rf cia vat
can dung hé toa do co diém goc O (vi tri ciia vat moc) theo hé quy chiéu '

va truc Ox trung voi quy dao chuyén déng cua vat

Il. DO DICH CHUYEN

22

Trong bai toan & phan ma bai, khi biét quang dwong di dwoc, c6 thé xac dinh dwoc khoang
cach giira diém dau va diém cudi ctia chuyén déng, nhung chwa da dé xac dinh vi tri ctia vat.
Muén xac dinh dwoc vi tri clia vat, phai biét thém hwéng ciia chuyén dong. Vi du, néu biét 6 to
chuyén ddng theo hudng bac thi dé dang xac dinh dwoec vi tri clia 6 to 13 diém B trén ban do.
Bai luong vira cho biét dé dai vira cho biét huéng cia su thay déi vi tri ctia vat goi 1a do
dich chuyén.
D6 dich chuyén cia 6 to trong bai toan trén la:

dog = 100 m (bac)
Mot dai lwong vira cho biét do lén, vira cho biét hwéng nhw dé dich chuyén goi la
dai lwong vecto.
D6 dich chuyén dworc biéu dién bang mét miii tén néi vi tri dau va vi tri cudi ctia chuyén déng,
c6 d6 dai ti 1é véi dd Ién cua dé dich chuyén. Ki hiéu dé dich chuyén la d.
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Hinh 4.4 vé vecto dd dich chuyén ciia 6 t6 trong bai toan B
néu & dau bai.
Hay xac dinh cac d6 16m d6 dich chuyén mé ta & O
9 _ Sy Tixich 1 cm
Hinh 4.5 trong toa d¢ dia Ii. Gng véi 50 m
Hinh 4.4

11l. PHAN BIET PO DICH CHUYEN VA
QUANG PUONG DI DUGC

Vi du duwéi day gidp ching ta phan biét dé lom do dich
chuyén va quang dwong di duec.

Trong Hinh 4.6 ngudi di xe may (1), ngudi di bd (2),
nguwoi di 6 t6 (3) déu khéi hanh tir siéu thi A dé di dén
bwu dién B.

Ti xich 1 cm Gng véi 100 m
Hinh 4.5

Hinh 4.6. So db mé ta quéng dudng di duoc clia ngudi di xe may,
nguoi & bé va ngudi di 6 té

—

I(D 1. Hay so sanh d6 lén cia d6 dich chuyén va quang dwong di dwoc chia ba chuyén
dong ¢ Hinh 4.6.
2. Theo em, khi ndo d 16m ctia d6 dich chuyén va quing dudng di dwoc cia mét chuyén dong
bang nhau?
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(2 \§
Ban A di xe dap tir nha qua tram xdng, t&i siéu thi mua do roi quay vé nha cat do, sau
do6 di xe dén truong (Hinh 4.7).

N éfo X S ]

0 200 m 400 m 600 m 800 m 1000 m 1200 m
Hinh 4.7

1. Chon hé toa d co6 goc 1a vi tri nha ban A, truc Ox trung véi dwong di tir nha ban A
toi trweong.

a) Tinh quang duing di duwoc va dé dich chuyén ctia ban A khi di tir tram xdng té1i siéu thi.

b) Tinh quang dwong di dwoc va do dich chuyén cua ban A trong ca chuyén di trén.

2. Vé Bang 4.1 vao v va ghi két qua tinh duoe ¢ cau 1 vao cac 6 thich hop.
Bang 4.1

-, Quing duéng di duoce Do dich chuyén
Chuyén ddng g = (m? : S (m) y
Tir tram xang dén siéu thi S =2 tigs= .7
C4 chuyén di g= P d="7"

3. Hay dwa vao bang két qua trén dé kiém tra du dodn ctia em trong cau hoi 2 cudi trang 23
la dung hay sai.

IV. DO DICH CHUYEN TONG HOP

24

Co thé dung phép cong vecto dé tong hop cac do dich
chuyén cua chuyén dong.

Bai tdp vi du: Hai ngui di xe dap tir A dén C, nguoi thar
nhat di theo dwong tir A dén B, roi tie B dén C; nguoi
thir hai di thiang tir A dén C (Hinh 4.8). Ca hai déu vé
dich cing mét luc.

4 km

Hay tinh quang dwong di dwoc va do lon do dich
chuyén cha ngwoi thir nhat va nguwoi thie hai. So sanh
va nhan xét két qua. T
Gidi Hinh 4.8
Quang duong di dwoc cia ngudi thir nhat:
s5;=AB+BC=4+4=8km

4 km B

Vi ABC la tam gidc vudng nén do lém cta do dich chuyén AC clia nguwdi thir nhat duwoc tinh bang
cong thirc:

dy =/ AB? +BC? = /42 + 4% =5,7km
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1. Mot nguoi 1ai 6 to di

Vi ABC la tam giac vudng can nén CAB=45, Hwéng cua do
dich chuyén la hwéng 45° dong - bac. Bo dich chuyén cua

ngudi thir nhat 1a: d, = 5,7 km (hwémg 45° déng - bac).
Quang duong di duoc cua nguoi thir hai la:

s, =AC=5,7km
Do dich chuyén cta nguoi thir hai la:

d, = 5,7 km, huéng 45°déng - bic
Bang 4.2

Ngwoi thie nhat  Nguwoi thir hai

| lsg =5,7 km
'd2=5jkm

Quang dwong di dwoc s, =8 km

D dich chuyén d, =57 km

Dwa vao két qua & Bang 4.2, ta thay ro hon y nghia ctia do

dich chuyén:

- Vi sw dich chuyén vi tri ciia nguoi thir nhat va nguoi
thir hai 1a nhu nhau, déu tir A dén C, nén hai ngudi co
cung dé dich chuyén.

— Tuy vé dich cing mdt lic nhung nguoi thé nhat di
nhanh hon vi phai di quang dwong dai hon. Tuy nhién
néu chi chi y dén sw thay dai vi tri thi phai coi ca hai
déu thay doi vi tr{ nhanh nhw nhau.

EM DA HOC 4

thang 6 km theo huéng
tdy, sau d6 ré trai di
thang theo huéng nam
4 km roi quay sang
hwéng dong di 3 km.
Xac dinh quang duong
di dwoc va dd dich
chuyén cua 6 té.

. Mot ngudi boi ngang tir

b& bén nay sang b&r bén
kia cia mot dong séng
réng 50 m. Ngwoi boi
theo hwéng vudng goc
vol dong song, nuwdc
song chay theo hudéng
tir bac xuéng nam. Khi
sang dén bd bén kia
thi ngwoi do6 da tréi
xudi theo dong nudéc
50 m. Xac dinh d6 dich
chuyén cta ngudi dob.

* Do dich chuyén la mét dai lwong vecto, cho biét dé dai va hwéng cla sy thay déi vi trf

cua vat.

* Khi vt chuyén dong thang, khong doi chiéu thi d6 16m cta d§ dich chuyén va quang
dudng di dugce bing nhau. Khi vat chuyén déng thang, ¢6 d6i chidu thi d6 16n caa dd

dich chuyén va quang dudng di duwoc khéng bang nhau.
* Téng hop cac dé dich chuyén bang cach tong hop vecto.

Xac dinh duoc vi trf ciia mot dia diém trén ban do.

25
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é‘éj‘ Trong dai séng, téc dé va vdn tdc la hai dai lwong déu ding dé mé td su nhanh
~ chdm cua chuyén dong. Em da tirng st dung hai dai lwgng nay trong nhirng
truorng hop cu thé nao?

TOC PO
. Téc dd trung binh

Nguoi ta dung hai cach sau day dé xac dinh d6é nhanh

2 . ST Bang 5.1. Ki luc chay ba cw li
hay cham cta chuyén dong:

cua mot van dong vién nguoi
- So sanh quang dwong di dwoc trong cung mot Nam Phi
thoi gian. Cwlichay  Thei gian chay
So sanh thdi gian dé di ciing mét quang duong. (m) (s)
100 9,98
200 19,94
400 4345

Mot van dong vién ngudi Nam Phi da 1ap ki luc
thé giéi vé chay ba cw li: 100 m, 200 m va 400 m
(Bang 5.1). Hay dung hai cich trén dé xac dinh -
van dong vién nay chay nhanh nhét & cu li nao. Chu y: Tir cong thirc (5.1a), suy
ra cong thirc cta:

Nguwoi ta thweomg dung quang dwong di dwoc trong - Quang dwong di dwoc:

cung mot don vi thai gian dé xac dinh d6 nhanh, cham s =pt.

ctia chuyén dong. Pai lwong nay goi la toc do trung
binh clia chuyén ddng (goi tit 13 téc d trung binh),
ki hiéu la v:

-Thhigandrt:{}.

Quang dudrng di dugc
Thevi gian Bang 5.2. Thanh tich cta mdt
ni van dong vién Viét Nam

T6c d6 trung binh =
= (5.1a)
- t Giai thi
\ ' Chu y: Néu goi quang dudng di duoc tir thoi diém dau
ban dau t6éi thoi diém t; 13 54, toi thoi diém t; 13 s, thi: -
" YR . x 1 bién kinh
- Khoang thoi gian tir ty déntp la: At=t, - ty; quéc gia 100 11.64

= Cwli

chay
(m)

Thei gian
chay (s)

- Quang dudng di duoc trong thoi gian Atla As =s; - 5¢; 2016

4 e . A
- Téc d6 trung binh ctia chuyén déngla:v = iad (5.1b) SEA
At Games 29 11,56

(2 (2017)
1. Tai sao tdc do trong cong thirc (5.1b) dwoc goi SEA
la tdc dé trung binh? Games 30 11,54
(2019)

2. Hay tinh téc do trung binh ra don vi m/s va
km/h ctia nir van dong vién tai mot so giai thi
dau dya vao Bang 5.2.
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2. Téc dé tirc thovi - ro— \
Trén xe mdy va 6 t6, dong ho toc db (toc ké) dat trwée

mat ngudi lai xe, chi téc dd ma xe dang chay vao thoi Khai niém t6c do tic thoi
diém ngui lai xe doc s6 chi cua toc ké. Toc dé nay dwoc lién quan dén phép tinh
goi 12 téc do tirc thoi. dao ham c.ua‘mon Toan sé
duoc hoc & lop 11. Co thé
m? coi toc do tic thoi 1a tic
B ban A duwa ban A di hoc bing xe may vao lic 7 gid. dd trung binh trong mot

Sau 5 phat xe dat téc d6 30 km/h. Sau 10 phit nira, kkhﬂéng thoi gian rat ngfm.)

xe tang t6c do lén thém 15 km/h. Bén gan truong,

xe giam dan toc do va dirng trwedce cong truwong luc

7 gior 30 phut.

a) Tinh t6c d6 trung binh cGa xe may ché A khi di
tlr nha dén trwong. Biét quang duwong tir nha dén
trudng dai 15 km.

b) Tinh téc dé clia xe vao lic 7 gitr 15 phat va 7 gior 30 phat.
Tdc do nay 1a toc do gi?

I.VAN TOC
1. Van téc trung binh 1 @

Biét toc d6 va thoi gian chuyén déng nhung chwa biét
huéng chuyén déong thi chua thé xac dinh duoc vi tri cha \@ 1E

vat. Biét téc do, thoi gian chuyén dong va huéng chuyén
dong cha vat thi ¢6 thé xae dinh duoce vi trf clia vat.

m\

Mot ngudri di xe may qua nga tu (Hinh 5.1) véi toc do $C
trung binh 30 km/h theo huwéng bac. Sau 3 phit ngudi

déng L (¥

d6 dén vi tri ndo trén hinh? A 10 B
B 5
(7 =
Theoembiéu thircnaosaudayxacdinh giatrivantéc? H m
’ B Siéu thi
Tai sao? T_*_n
0,5 km
A% bw 9% dde ; L=
t
Hinh 5.1

Trong Vat lf, nguwdi ta dung thwong sé gitra dé dich chuyén va thoi gian dich chuyén dé xéc
dinh dé nhanh, chdm cta chuyén déng theo mét huwéng xac dinh. Pai lwong nay dwoc goi la
van toc trung binh, ki hiéu la v.

V= (5.2a)

~| e

Twong tw nhw trvomg hop (5.1b), ta ¢6 thé viét: v = i—f (5.2b)

Trong dé Ad 12 d dich chuyén trong thoi gian At.

27
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Vi d6 dich chuyén 1a méat dai lwong vecto nén van téc n

ciing 12 mét dai lwong vecto. Vecto van téc c6:

- G6c ndm trén vat chuyén dong; Ban A di hoc tir nha dén
truomg theo 16 trinh
ABC (Hinh 5.2). Biét
ban A di doan duong
AB = 400 m hét 6 phit,

e e T " o doan dwong BC = 300 m
Van toc tirc thoi 1a van toc tai mot thoi diém xac dinh, hét 4 phit. Xac dinh téc

duocki hiéulav,:

- Huwdng la hwdng cia do dich chuyén;
- D6 dai ti 18 véi db 1o cia van téc.

2. Van téc tirc thoi

dd trung binh va van tdc
- Ad . T trung binh cia ban A khi
YA T At rat nho. di tir nha dén truong.
3. Tong hop van toc
a) Téng hep hai vin téc cung phwong
Bai tdp vi du: Trén doan tau dang chay thang véi van tic
trung binh 36 km/h so véi mat dwong, mot hanh khach
di vé phfa dau tau véi van téec 1 m/s so vii mit san tau
(Hinh 5.3).
a) Hanh khach nay tham gia may chuyén dong?
b) Lam cach nao dé xac dinh dwoc van téc cta hanh
khach do6i véi mat dwong?
Giai
a) Hanh khéach nay tham gia 2 chuyén dong: Chuyén dong Hinh 6.2
vGi van téc 1 m/s so véi san tau va chuyén dong do tau
kéo di (chuyén dong kéo theo) véi van tée bang van tée
cla tau so véi mat dwéng. Chuyén dong ctia hanh khach
so véi mat dwdng 1a tong hop cia hai chuyén déng trén.

b) Néu goi vy, 13 van tdc ctia hanh khach so véi tiu, Vy5 12
van tdc clia tu so véi mat dwdng va vy 5 13 van tdc cla
hanh khach so véi mat dudng thi: Vo 3=V, 5+ V, 4
Vi céc chuyén dong trén déu 1a chuyén déng thang theo
hwong chay ctia doan tau nén:
Viz=Via+Va3=1m/s+10m/s=11m/s.

Huéng ctia van toc la hwéng doan tau chay.

1. Hay xac dinh van téc cta hanh khach déi véi mat dudng néu nguoi nay chuyén dong
vé cubi doan tau véi van tde c6 cung do 16m 1 m/s.

2. Mot ngudri boi trong bé boi yén lang cé thé dat téi van toc 1 m/s. Néu ngudi nay boi
xubi dong séng c6 dong chay véi van tde 1 m/s thi co thé dat van tdc toi da la bao nhiéu?

3. M6t ca né chay hét téc lwe trén mat nwéc yén lang 6 thé dat 21,5 km/h. Ca né nay
chay xubi dong séng trong 1 gid rdi quay lai thi phai mat 2 gior niva méi vé téi vi tri
ban dau. Hay tinh van téc chdy clia dong séng.

28
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b) Téng hop hai van téc vuéng géc voi nhau

Bai tdp vi du: Mot ca nd chay trong ho nuwéc yén lang co van
toc toi da 18 km/h. Néu ca ndé chay ngang mot con séng
co6 dong chay theo hwong bac - nam véi van toc lén toi
5 m/s thivan téc toi da nd c6 thé dat duoc so véi bor song la
bao nhiéu va theo huéng nao?

Gidi

Goi van toc clia ca nd doi véi mat nuécla vy ,; van toe caa nuée

chay doivéibosonglav, ;. Van tée ciia cand déivei borsongla:

V13=V1,2+V23. Suyra: Vi = J""f:. +Vy = V5% + 5° 27,07 m/s

Hinh 5.4

Vi AB = BC nén AABC 13 tam gidc vuéng cn va BAC = 45°. Huéng ciia van téc nghiéng 45°
theo huéng dong - nam (Hinh 5.4).

m
.

1. Mot may bay dang bay theo hwdng bac véi van toc 200 m/s thi bi gio tir hwéng tiy théi
vao vii van toc 20 m/s. Xace dinh van toc tdng hop ctia may bay lic nay.

Mot ngwoi lai may bay thé thao dang tap bay ngang. Khi bay tir A dén B thi vén
toc tong hop clia may bay la 15 m/s theo hwdémg déng - bac va van tdc cha gio 1a

2.

7,5 m/s theo huéng bac.

Hay ching minh rang khi bay tir A dén B thi ngudi 14l phai luén huéng may bay vé

huéng déng.

EM DA HOC 4

¢ Toc dd trung binh:

S As
v=— hodacu=—
t At
Toc do tire thoi 1a toc dé tai mot thod diém xac dinh:

As
U=—v&i At rat nho.
At
Van téc trung binh trén mot dé dich chuyén xac dinh
(hodac trong mét khoang thoi gian xac dinh):
. d . Ad
V= d hoacv =—
; t At
Van téc tire thoi 14 van téc tai mot thoi diém xac dinh:

V= % v At rt nhé.
Khi vét chuyén dong thing theo mot huéng thi toe do va
van téc co do 1ém bang nhau: v =v.
Cong thirc cong van toc: 3'.1,3 = {".1,2 + 323
Trong d6 V, , 1a van téc cta vat (1) doi voi vat (2); V5 1a
van tc ctia vat (2) so véi vat (3) dimg yén; vV, 5 (van téc
tong hop caa vat) 1a van téc ctia vat (1) déi véi vat (3).

EM CO THE

1. Tw xéc dinh dworc toc
d6 chuyén dong cia
minh trong mot so
truong hop don gian.

2. Sr dung ding cac
thuat ngir toc dé va
van toc trong cac tinh
hudng khac nhau.
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THUC HANH: PO TOC PO
CUA VAT CHUYEN PONG

A

L Lam thé nao do dwoc téc do chuyén dong cia vdat bang dung cu thi nghiém thuc hanh?

I. CACH PO TOC PO TRONG PHONG THi NGHIEM

Dé do toc do chuyén dong cua mot vat co thé do thoi gian
va quang dwong chuyén dong cia vat do.

Hay thao ludan nhom vé cac ndi dung sau:
1. Dung dung cu gi dé do quang duwomg va thoi gian
chuyén dong caa vat?
2. Lam thé nao do duoc quang dudng di duoc cia vat
trong mét khoang thoi gian hodc nguwoc lai?
3. Thiét ké cac phwong an do toc dé va so sanh wu,
nhwec diém cla cac phwong an do.

Il. GIG1 THIEU DUNG CU PO THOI GIAN

Dung cu do d6 dai da duwgc hoec ¢ Trung hoc co s0,
phan nay chi gi¢i thiéu cac dung cu do thoi gian chwa
dwoc hoc mét cach day du.

Vat chuyén déng

1. Pong hé do thoi gian hién n
s0 va cong quang dién

| —
Dz
E=

1y
Bong hé do thoi gian hién s6 F
(Hinh 6.2) c6 thé do thdi gian =L
chinh xdc dén phan nghin giay, o s
dwoc diéu khién bang cong Hinh 6.1. Céu tao
quang dién (Hinh 6.1). aong quang den

, &) Mét trude
dong ho MC964

b) Mét sau déng hé
MC964

Hinh 6.2. Bbng hé do thoi gian hién sé

I St dung déng hé do
thei gian hién s6 M(C964
(Hinh 6.2):

- THANG bO: Chon thang do
thoi gian, véi DCNN tuong
ing la 0,001 s hoac 0,01 s.

- MODE: Chon kiéu lam viéc
cho may do théi gian.

(1) MODE A: Po thoi gian vat
chan cdng quang dién néi véi
0 A.

(2) MODE B: Po thoi gian
vat chan cong quang dién
noi véi o B.

(3) MODE A + B: Do téng ctia
hai khoang thoi gian vat chan
cong quang dién néi véi 6 A
va vat chan céng quang dién
néi véi o B.

(4) MODE A « B: Do thoi gian
vat chuyén dong tr cong
quang dién néi voi 6 A t6i
cong quang dién noi véi 6 B.
(5) MODE T: Po khoang thoi
gian T caa tirng chu ki dao dong.
- NGt RESET: Pit lai chi s6
ctia dong ho vé gia tri 0.000.

Str dung dong ho do thoi
gian hién s6 va cong
quang dién dé do toc do
chuyén dong c6 wu diém,
nhwoc diém gi?
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2. Thiét bi do th&i gian bang cin rung (déng hd cin rung)
Pong ho can rung (Hinh 6.3) sir dung mdt can rung déu dan khoang 50 Ian trong mot gidy
va danh dau cac cham trén bang gidy gin vao xe chuyén déng. Po khodng cach giira cac diu
cham xac dinh dwoc quang dwong di dwoc ctia xe trong 0,02 s (Hinh 6.5).

Hinh 6.4. Thi nghiém
do toc d¢ bang dong
hé can rung

Hinh 6.3. Péng hé céan rung

-‘IIII||i|l|||||||i|[|II|||I!I| L e e e
Oem1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Hinh 6.6 Nhiing cham mue trén bang gidy gan vao xe

Ill. THUC HANH PO TOC BO CHUYEN DPONG

1. Dung cu thi nghiém

- Péng hoé do thoi gian hién
s6 MC964 (1).

- (Céng quang dién c6 vai tro
nhu cdng tic didu khién
mdé/déng déng ho do (2).

- Nam chadm dién va céng tic
st dung dé giir/tha vién bi
thép (3).

—~ Mang c¢é gida do bang hop
kim nhém, ¢6 gan thuéc do
goc va day doi (4). Hinh 6.6. B6 thi nghiém do téc g chuyén ddng cta vién bi thép

- Vién bi thép (5).

- Gi4 dé c6 dé ba chan, co vit chinh can bing va tru thép (6).

- Thuwéc cap dé do dwong kinh vién bi thép (7).
2. Thiét ké phwong an thi nghiém

Tha cho vién bi chuyén dong di qua cong quang dién trén mang nhom. Thao ludn nhom
dé lap phuwong an do téc do clia vién bi theo cac goi y sau:
1. Lam thé€ nao xac dinh dwoc toc do trung binh cta vién bi khi di tir cong quang dién E
dén cong quang dién F?
2. Lam thé nao xac dinh dwoc tée dd tire thevi cia vién bi khi di qua cdng quang dién E hoic
cong quang dién F?
3. Xac dinh cac yéu to co thé gay sai s trong thi nghiém va tim cach dé giam sai s6.
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3. Tién hanh thi nghiém

Po téc dé trung binh va téc do tirc

* thdi ctia vién bi thép chuyén déng trén

mang nghiéng.

Thi nghiém 1. Do téc dd trung binh

1.
2

Bé tri thi nghiém nhw Hinh 6.6.

Né&i vit ham va dat cong quang dién E
cach chan phan doc cia mang nghiéng
khoang 10 cm.

N6i hai c6ng quang dién E, F véi hai 6 cam
A, B & mat sau ctia dong ho do thoi gian.
Cam nguon dién cta dong hod va bt cong
tac ngudn dong ho do thoi gian hién sa,
dat MODE & A<B.

Néi vit cong quang dién F, dich chuyén
dén vi tri thich hop va van chat dé dinh vi.
Po quang dwong EF va ghi so liéu vao
mau Bing 6.1.

. Dat vién bi thép 1én mang nghiéng tai vi

tr{ tiép xdac véi nam cham dién N va bi
gilr lai & do.

Nhan niat RESET cta dong hd do thoi
gian hién s6 dé chuyén cac so6 hién thi vé
gia tri ban dau 0.000.

Nhan nat caa hop cong tic kép dé ngat
dién vao nam cham N: vién bi ldn xuéng
va chuyén déng di qua hai céng quang
dién E, F trén mang.

Ghi lai cac gia tri thoi gian hién thi trén
dong ho.

10. Thuce hién lai cac thao tac 6, 7,8, 9 ba lan

va ghi cac gia tri thod gian t twong ang véi
quang duwdong s vao mau Bang 6.1 trong
bado cdo thuwe hanh.

W) kni cam c6ng quang dién vao 6 cam A,

B cdn chd y xoay dung khe dinh vi, cdm
thing giic cdm, khéng rung, lac chan cam.

Thi nghiém 2. Po toc do tirc thoi

¥

2
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Né&i vit cong quang dién, dich chuyén dén
vi trf thich hop va van chat dé dinh vi.
Str dung thwére cap do dwong kinh vién bi.

. Bat cong tic ngudn dong ho do thoi gian

hién s6, dit MODE & A hodc B.

. Dat vién bi thép 1én mang nghiéng tai vi

tri tiép xtic voi nam cham dién N va bi giir
lai & dé.

. Nhin ndt RESET cua dong ho do thoi gian

hién s6 dé chuyén cac sé hién thi vé gia tri
ban dau 0.000.

. Nhin nut cha hop céng tac kép dé ngat

dién vao nam cham N: vién bi lan xuéng
va chuyén déng di qua cong quang dién
trén mang.

. Ghi lai céc gia tri thoi gian hién thi trén

dong ho.

. Thuc hién lai cac thao tac 4, 5, 6, 7 ba

lan va ghi cac gia tri thoi gian t vao mau
Bang 6.2 trong bao cdo thuc hanh.

) Két thic thi nghiém can tat nguén dién

dong ho do thoi gian. Thio cac dung cu
thi nghiém va sip x€p ngin nip.

4. Két qua thi nghiém

Bang 6.1. Quang dwong: s =7 (m);
As =? (m).

Lan do Giati o
= . = trung 6

Ldn1 LA&n2 L&n3 binh | °

Th&i gian 2 2 9
t(s) ) ) '

=]

"
rf![ wl
[}

)

Bang 6.2. Puwong kinh vién bi: d =7 (m);
Ad =7 (m).

Ldn1 L4n2 Lan3 binh @ °
Thi gian ? 2 2 2
t(s)
_d
=== ?
t
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W + + + N

Xt I két qua thi nghiém

Tinh téc d trung binh va téc do tirc thoi cha vién bi thép va dién két qua vao Bang 6.1 va

mau Bang 6.2.

Tinh sai s0 cia phép do s, t va phép do toc do roi dién vao mau Bang 6.1 va mau Bang 6.2. Trong do
As bang nra PCNN ctia thwére do.

At theo cong thirc (3.1), (3.2) trang 18.

Av tinh theo vi du trang 18.

bé xudt mét phuwong an thi nghiém dé c6 thé do toc do tire thod cia vién bi tai hai vi tri:
cong quang dién E va cong quang dién F.

EM PA HOC 4

1.

2.

Str dung déng hé do thoi gian hién s6 va cong quang dién c6 thé do chinh xéc thoi gian
chuyén déng cta vat dén phan nghin giay.

Str dung hai cong quang dién d€ do toc do trung binh ctia vién bi thép.

Do dwong kinh vién bi va thoi gian vién bi chan mat e¢ong quang dién dé do tdc dd tic
thoi cta vién bi.

EM CO THE

M td mot s6 phuong an do toc db théng dung va danh gid wu, nhuoc diém cda céc
phuong an do.

Str dung dién thoai théng minh, quay video chuyén déng cia mot vat réi sie dung phan
meém phan tich video dé xac dinh téc do chuyén dong cia vat do.

( ki

EM CO BIET?

1. Str dung cam bién chuyén dong
Cam bién chuyén déng (Hinh 6.7) 1a thiét bi truyén cac séng siéu am dap vao tdm can
gan trén xe va nhin cic séng phan xa tir xe téi cam bién. Mdy tinh két ndi véi cdm bién
sé xac dinh dwoc toc do cia xe (Hinh 6.8).

Hinh 6.7. Cam bién chuyén déng  Hinh 6.8 Po téc dé bang cam bién chuyén déng

2. Dé do tdec d6 chuyén dong c6 thé sir dung anh hoat nghiém hodc sir dung camera quay
chuyén déng clia xe va dung phan mém phan tich video trén may tinh dé xac dinh vi
tri cua xe twong rng véi ti 1€ khung hinh véi khoang cach thuc té va thoi gian dich
chuyén qua méi khung hinh (khoang 30 khung hinh/giay tuy theo video), tir d6 may
tinh vé d6 thi quang dwong - thoi gian va xac dinh toc d cha xe. i

33
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PO THI PO DICH CHUYEN -
THOI GIAN

£ Y
@é‘ Hdy nhé lai kién thire dd hoc vé dé thi cia chuyén déng trong mén Khoa hoc tu nhién 7 dé

phdt hién ra tinh chdt ctiia cdc chuyén ddng thang cé do thi mé td & nhirng hinh sau.

5 54 SA 5

(1)

I. CHUYEN PONG THANG

Chuyén déng thang la chuyén dong thwérng gap trong doi song, c¢6 quy dao chuyén déng la
dwong thang.

Khi vat chuyén déng thang theo mét chiéu khéng déi thi dé dich chuyén va quang dwéng di
dwoc 6 d6 1én nhw nhau d = s; van téc va toc db co do lén nhw nhau v= 0.

Khi vat dang chuyén déng thang theo chiéu dwong, néu déi chiéu chuyén déng thi trong
khoéng théi gian chuyén dong nguoc chiéu d6 quang duong di duoc van c6 gia tri duwong,
con dd dich chuyén cé gia tri am; téc dd van c6 gia tri dwong con van téc o gia tri am v = -v.

Dua vao cac cong thire (5.1) va (5.2) ta ¢6 thé xac dinh duoc quang dudng di duoc, 46 dich
chuyén, toc dd va van toc cua chuyén dong.

Hay tinh quang duong di dwoc, do dich chuyén, toc d, van toc cia ban A khi di tir nha
dén trwong va khi di tir trvong dén siéu thi (Hinh 7.1). Coi chuyén déng ctia ban A 1a
chuyén dong déu va biét cr 100 m ban A di hét 25 s.
Siéu thi Trwong hoc
Nha

600 m

Hinh 7.1
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1. 6 THI PO DICH CHUYEN - THOI GIAN
TRONG CHUYEN PONG THANG
Po6 thi do dich chuyén - thoi gian cia mot chuyén
dong khéng nhirng cho phép mé ta dwoc chuyén
ddng, ma con co thé cho biét nhiéu théng tin khac nira
vé chuyén dong.

1. Cach vé do6 thi do dich chuyén - thoi gian (d - t)
trong chuyén dong thang déu
b6 thi don gidn nhat1a d6 thi do dich chuyén - théi gian
ctia chuyén déng thang déu. Trong chuyén déng thing
déu thi d = v.t (véi v 1a mét hang s6). Biéu thirc d = vt
c6 dang giong biéu thirc ciia ham sd y = a.x da hoc trong
mén Toan nén c6 dwrdmg biéu dién 12 mét doan thang.

Hay vé do thi dé dich chuyén - thoi gian trong
chuyén dong cia ban A néu ¢ trén theo trinh tw
sau day:
1. Lap bang ghi s6 liéu vao vo.
Do dich
chuyén 0 | 200 | 400 | 600 | 800 | 1 000 | 800
(m)

(Ts";f’i gian| o | 50 |100| 150|200 | 250 |300

2. V& d6 thi: trén truc tung (truc d6 dich chuyén)
1 cm tng voi 200 m; trén truc hoanh (truc thoi
gian) 1 cm &ng voi 50 s.

2. Sir dung d6 thi dd dich chuyén - thoi gian
trong chuyén dong thang

Hinh 7.2 1a d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian cua
mot ngudi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.
Do thi nay cho biét nhitng gi vé chuyén déng cua
nguoi do?

1. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi dé boi duge
bao nhiéu mét? Tinh van téc cia nguoi dé ram/s.

2. Tir giay nao dén giay nao ngwoi do khong boi?

3. Tirgiay 35 dén gidy 60 ngwoi d6 boi theo chiéu nao?

4. Trong 20 giay cudi cling, moi gidy ngudi dé boi duoc
bao nhiéu mét? Tinh van tdc cta ngwoi do ra m/s.

5. Xéc dinh d6 dich chuyén va van toc cia nguoi do
khi boi tir B dén C.

6. Xac dinh do dich chuyén va van toc cua nguwoi do
trong ca qua trinh boi.

&
2 3

& 2

&

D6 dich chuyén

g

A B
Ad
-3 it c
oy
At
10

O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 tES)

Hinh 7.2

' = =
EM CO BIET?

1. D06 thi ctia cac ham s6 da hoc
trong mon Toan:

¥t ¥yt

/ |
ajy=ax(a=0) bjy=ax+h
(a<0;b=>0)

Hinh 7.3
2. Khi vét chuyén dong thang
viri van toc khéng déiv > 0
thi d = v.t. Phwong trinh nay
¢6 dang cia ham s6 y = ax
nén cé6 doé thi & Hinh 7.3a.

3. Khi vat dang chuyén dong
thdng, theo chiéu dwong,
néu doéi chiéu chuyén déng
thi trong khoang thoi gian
chuyén dong nguwoc chiéu
d6, quang duong di duoc
van c6 gia tri dwong con do
dich chuyén c6 gia tri am.

Do thi dd dich chuyén - thoi
k. gian c6 dang nhuw Hinh 7.3b. )

Hay xdc dinh van téc va toc
d6 cua nguoi boi tir gidy 45
dén gidy 60 bang do thi &
Hinh 7.2.

»
X
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lll. VAN TOC VA PO THI PO DICH CHUYEN - THOI GIAN TRONG CHUYEN
PONG THANG

Tir do thi do dich chuyén - thoi gian c6 thé dé dang tinh dwoc gia tri clia van téc.
Trong d6 thi vé& & Hinh 7.2, hé s6 goc (d6 déc) ciia dudng biéu dién OA la:
Ad _50-20 30
At 25-10 15
Day chinh 13 do 16 van toc cia ngudi boi trong 50 m dau.
D6 déc clia do thi dd dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang cho biét dé 16n van
téc chuyén dong.

Van dung
1. S6 liéu vé d6 dich chuyén va thdi  padichchuydn(m) 1 | 3 5 7 7 |7
gian ctia chuyén dong thing clia mot
xe 0 td do choi chay bang pin duoc
ghi trong bang bén:
Dwa vao bang nay dé:
a) Vé do thi o dich chuyén - thoi gian cta chuyén dong.

 Thoi gian (s) 0o 1 2 3j4'5

b) Mé ta chuyén ding ctia xe. d (myt
c¢) Tinh van toc cla xe trong 3 s dau.

2. b6 thi d6 dich chuyén - thoi gian trong 3
chuyén déng thang clia mét xe 6 td do >
choi didu khién tir xa duwoc vé & Hinh 7 4. 4

0

a) Mé ta chuyén dong clia xe. -' t (‘:’»)
b) Xac dinh vi tri cia xe so véi diém xuat 1 2 3 4 5686 7 8\9_10 B
e . =i 7 R ae T =11
phat cua xe ¢ giay thi 2, giay th 4, giday |
thir 8 va glély tha 10. . Hinh 7.4

¢) Xac dinh toc d6 va van toc clua xe trong
2 giay dau, tir giay thir 2 dén gidy thit 4 va tir gidy thir 4 dén giay thi 8.

d) Xac dinh quang dwong di dwoc va dé dich chuyén cta xe sau 10 gidy chuyén dong.
Tai sao gia tri ctia ching khong giong nhau?

EM DA HOC 4

* Dungdbo thi do dich chuyén - thoi gian ca chuyén dong thang cé thé mé ta dwoc chuyén
dong: biét khi nao vat chuyén dong, khi nao vat dirng, khi nao vat chuyén dong nhanh,
khi nao vat chuyén dong cham, khi nao vat doi chiéu chuyén dong,...

* Van téc co gia tri bing hé s6 goc (ddé dbc) cia dudng biéu dién trong db thi d6 dich
chuyén - thod gian cta chuyén dong thang.

EM CO THE

1. V& dugc do thi do dich chuyén - théi gian cta chuyén dong thang.

2. Dua vao do thi dé dich chuyén - thoi gian, xdc dinh dwoc vi trf va van toc cta vat & bat
ki thoi diém nao.
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CHUYEN PONG BIEN POI.
GIA TOC

: \
@" Hinh dwdi la anh chup hoat nghiém thi nghiém vé sw thay déi vdn tdc cia mét 6 té do choi

chay bdng pin cé gdn anten ding dé diéu khién tir xa, trong ba giai doan chuyén déng.
Vién téc trong ba giai doan chuyén déng nay cé gi giong nhau, khdc nhau?

I. CHUYEN DONG BIEN DOl

Mot & td dang dirng yén, bat dau chuyén dong sé chuyén
dong nhanh dan (van toc tang dan); khi dang chuyén
dong muodn dirng lai sé phai chuyén dong cham dan (van
toc giam dan).

Hay tim thém vi du ve
chuyén ddng bién déi trong
_ _ cudc song.

Chuyén déng c6 van toc thay déi duoc goi 13 chuyén dong

bién A61. , N
I1. GIA T6C CUA CHUYEN DONG BIEN DOI |
1. Thuat ngwr “gia toc” co

nghia la ting thém tdc do.
Pé xac dinh dwoc sw thay d6i vén téc theo thd gian, phai Tuy nhién trong vat li, gia
biét van téc tire thoi cia chuyén déng tai cic thai diém toc khong chi duoc ding
khac nhau. Cic phuong tién giao théng nhu xe mdy, 6 to dé mo ta sy tang van toc
duwoc trang bi tdc ké 1a thiét bi do truc tiép van téc tire nt'f* {‘.r‘mhdﬁl;ig dé mo ta su
théri. Do dé cé thé dung tdc ké trén xe may hoidc 6 té dé glam van e,
tim hiéu su thay déi van tdc ctia chuyén dong bién déi. 2. Trong cac bai sau, ching

) . L ta sé thay gia toc khéng
Bang dwéi day ghi van toc tive thoi do boi toc ké cua mot nhitng diing dé md ta su

~ - I ] . - - 5 - & S

0 tb sau cac khoang théi gian 2 s ké tir khi bat dau chay thay d8i vé dé 16m cia van

b Gt A ng thang toc ma con dung dé mo ta
2 2 . 5

Bang 8.1. Bang ghi s6 liéu van tdc tic thoi clia mot ca sy thay doi hwéng cua

chuyén dong van toc.

1. Khai niém gia t6c

) 3. Gia tdc xac dinh bing cong
Thoi diém t (s)

A
thae a=—v duoc goi la
At

oeAy ) & |19 | S8 | 45 gia téc trung binh.

(ms) 0 250 528 833 1250 Néu At rat nho thi c6 thé
) = B coi gia tdc nay la gia téc
Bang trén cho thay van toc cta 6 t6 tang dan theo thoi tire thoi.

gian: 0 t6 chuyén dong nhanh dan. _/

Van téc tire thoi v,
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-y

1. Xac dinh d¢ bién thién van téc sau 8 s ctia chuyén dong trén.

2. Xacdinh dé bién thién van téc sau mdi gidy ctia chuyén déng trén trong 4 s diu va
trong 4 s cudi.

3. Cac dai lwong xac dinh dwoc & cdu 2 cho ta biét diéu gi vé su thay doi van tdc cha
chuyén dong trén?

Néu trong thoi gian At, d6 bién thién vén tdc la Av thi do bién thién ctia van toc trong mot
don vi thoi gian la: AV V-V
a=—-= &
Attty
bai lwong a cho biét su thay d6i nhanh hay cham cuta van toc dwoc goi la gia toc ctia chuyén
dong (goi tat 1a gia toc).

Néu Av c6 don vilam/s (m.s 1), At c6 don vila gidy (s), thi gia t6c c6 don vila m/s? (m.s—2).
Vi AV la dai lwgng vecto, nén gia toc a cling la dai lwgng vecto:

5 ad
o 2)

B
R,
Ak

Hay chirng t6 khi a cing chiéu véi v (a.v > 0) thi chuyén dong la nhanh dan, khi a ngwoc
chiéu v&i v (a.v < 0) thi chuyén dong la cham dan.

2. Bai tap vi du

Mot xe may dang chuyén déng thang véi van téc 10 m/s thi ting tdc. Biét rang sau 5 s ké tir
khi ting toc, xe dat van téc 12 m/s.

a) Tinh gia tdc cta xe.

b) Néu sau khi dat van tdc 12 m/s, xe chuyén déng cham dan véi gia téc c6 dé lén bang gia téc
trén thi sau bao lau xe sé ding lai?

Gidi
a)vo=10m/s a=£=—12—10 =0,4 m/s?
v=12m/s At 5
At=5s Gia tc cta xe a = 0,4 m/s?
a?
b)v?=12m/s {ll'I:&v =0-12=305
v=0 a 04
- _ 2
a=-04m/s Xe dirng lai sau 30 s.
At?

38



https://sieugioi.com/

CHUONG Il - PONG HOC

n
e,

1.

a) Tinh gia toc ctia 6 t6 trén 4 doan dwomg trong Hinh 8.1.

b) Gia toc cla 6 t6 trén doan dwong 4 co6 gi dac biét so vai sw thay doi van toc trén

cac doan duong khac?

0 km/h 5 km/h 29 km/h

i I

—

Hinh 8.1

49 km/h

t,=6s 1
i S i i i

30 km/h
|

i | |
@ 8- a8 o TH

L e e P o P e S e e e e P e e P o
' 5 i

2. Mét con bao dang chay véi van toc 30 m/s thi chuyén déng cham dan khi téi gan
mot con suodi. Sau 3 gidy, van toc ciia n6 giam con 9 m/s. Tinh gia téc caa con bao.

D6 thi & Hinh 8.2 mé ta sw thay doi van
toc ctia mét 6 t6 thé thao theo thoi gian,
ban dau xe chay vé phia bac.

Tinh gia téc cta o to:

a) Trong 4 s dau.

b) Tt gidy thr 4 dén giay thir 12.

¢) Tir giay thir 12 dén giay thi 20.

d) Tt giay thir 20 dén gidy thi 28.

EM DA HOC

a a Al ~ o ~ ar . - - = ﬁv
* Gia toc la dai lwong cho biét su thay doi nhanh chdm cua van toc theo théi gian: a=—

v{m/s)4

20

h

Y

t(s)

4 8 12 16 20&2’8

Hinh 8.2

"

At

 Khia cing chiéuvoiv (av > 0): chuyén dong nhanh dan; khi a ngwoc chiéu voi v (av < 0): chuyén

d6ng cham dan.
* Pon vi clia gia toc trong hé SI 1a m/s? (m.s—2).

EM CO THE

Dung khai niém gia toc dé giai thich mét s6 hién tuwong vé chuyén dong dudi tic dung cha

lwe, vi du nhu chuyén dong roi .
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CHUYEN PONG THANG
BIEN BOI DEU

10 km/h 20km/h

s 25 3s
a)

v=6m/s 4m/ss  2m/s Om/s

o £ Y

—2 & . 4
A~ A 1

i)
\ 4 |
T . T—TN

t=0s 1s 25 35
b)

Hinh trén mé td sw thay ddi vi tri va vin tdc ctia 0 t6, ngudi sau nhirng khodng théi gian
bdng nhau. Hai chuyén déng nay cé gi giéng nhau, khac nhau?
.

I. GIA TOC cUA CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU

Chuyén déng thang bién déi déu la chuyén déng thang 2 %

ma van téc c6 do 1én tang hoac giam déu theo thoi gian.

1. Tinh gia toc cha cac
chuyén déng trong hinh
vé ¢ dau bai.

Chuyén déng thing c6 d6 l6m van tdc ting déu theo théi
gian goi 13 chuyén dong thang nhanh dan déu; chuyén
ddéng thiang cé do 16m van téc giam déu theo théi gian goi : o
h AtE-dN ' 2. Cac chuyén dong trong
la chuyén dong thang cham dan deu. hinh vé & dau bai ¢6 phai
la chuyén déng thang

Vi chuyén déng thang bién déi déu c6 van toc thay doi
bién do6i déu hay khong?

déu theo thoi gian nén gia toc ctia chuyén dong nay
khong doi theo thoi gian:

LAV s
i hang sé (9.1)

Il. VAN TOC TU'C THOI CUA CHUYEN PONG THANG BIEN POI DEU

Goi vy 12 van toc tai thod diém ban dau ty, v, 12 van téc tai thoi diém t.
Av v, —vV V,—V
Via=—=-18="t Onay Ve =Vp +aAL
t—t, At
Néu & thoi diém ban dau ty = 0 thi:
Vi=vp+at (9.2)

Néu & thoi diém ban dau t, = 0 vat méi bat dau chuyén dong thi:
vp=0vavy=at (9.3)
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11l. ®6 THI VAN TOC - THOI GIAN CUA

CHUYEN DONG THANG BIEN D01 DEU

Cac cong thirc (9.2) va (9.3) cho thay van téc tirc
théri v trong chuyén dong thing bién déi déu 1a ham
bac nhit cla théi gian t, nén do thi van téc - thoi
gian cta chuyén déng nay c6 cac dang nhu Hinh 9.1

va VA UT
v,

a) b) c)
Hinh 9.1. Cdc dang db thi vén téc - thdi gian trong
chuyén déng thdng bién déi déu

IV. DO DICH CHUYEN CUA CHUYEN DONG
THANG BIEN P61 DEU

1. Tinh dé dich chuyén bang doé thi van téc -
thoi gian (v - t)

~ Trong khoang thdéi gian t, néu vat chuyén dong
thing ddu véi van tde v, thl db thi (v - t) ¢6 dang
nhu Hinh 9.3a va do dich chuyén trong thai gian
nayc6 délomla: d =v.t
D6 16n nay biang dién tich cha hinh chir nhat, cac
canh c6 dg dai la v va L. Dién tich nay goi la dién tich
giéi han ctia do thi (v - t) d6i véi truc hoanh.

— Trongthéi gian t, néu vat chuyén dong thang bién déi
déu véi van toe ban dau vy, thi cong thire tinh van tée
13 v, = v, + at, do thi (v - t) c¢6 dang nhu Hinh 9.3b. C6
thé dwa vao do thi nay dé tinh dé lon dé dich chuyén.
Ké cac dwong song song voi truc tung Ov, cach nhau
mot khoang At rat nho dé chia hinh thang gi¢i han
béi dudng biéu dién do thi, dwdng thang vudng géc
véi truc Ot va cdc tryc toa do thanh cac hinh thang
nhé ¢6 duong cao At.

Chon mot hinh thang nhoé bat ki trong hinh. Vi vat
chuyén dong thang bién déi déu nén trong khoang
thoi gian nho tir t, dén tg, c6 thé coi chuyén dong

V,t+tVy

cla vat la thiang déu véi van téc v, = (C nam

gitra A va B).

b dich chuyén cta vat trong thoi gian At c6 dé 1ém
bang dién tich hinh chir nhat c6 canh la v va At.

1. Tir cac do thi trong Hinh 9.1:

a) Hay viét cong thirc vé moi lién hé
gilra v voi a va t cta tirng chuyén
dong Ung voi timg do thi trong
Hinh 9.1.

b) Chuyén ddngnaola chuyén dong
nhanh dan déu, chdm dan déu?

2. Hinh 9.2 13 d6 thi van téc - thoi
gian trong chuyén déng cia mot
ban dang di trong siéu thi. Hay dua
vao do thi dé mé ta bang 1o chuyén
ddng cua ban do (khi nao di déu, di
nhanh lén, di cham lai, nghi).

A

1.5

[}
on =

Van the (mis)

=
Ll

Hinh 9.2

Tv (mi's)

3|
2.

|

1 2 3 4 B 1)
a)Paé thi (v - t) cta chuyén doéng
thing déu:
Dién tich: S=3.5=15
D6 dich chuyén:d =15m

v(m/s) 4

gdl: .
0 t,Ct, t(s)

b)bo thi (v - t) cla chuyén dong
thang bién d6i déu.
Hinh 9.3

41
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Hinh v& cho thdy dién tich cia hinh nay bing dién tich cta hinh thang nhé gach chéo trong
hinh c6 dwdng cao At va cac day c6 do dai vy, vg. D6 1én dé dich chuyén trong thoi gian t bang
tong cac dd 1ém cta do dich chuyén trong cac khodng thoi gian At, nén c6 dé lém bang dién
tich cua hinh thang vudng c6 dwong cao la t va cac day c6 do lon vy, v.

1. Hay tinh d6 dich chuyén clia chuyén déng cé dé thi (v - t) vé & Hinh 9.3b. Biét moi
canh cta 6 vuéng nho trén truc tung ing véi 2 m/s, trén truc hoanh ing véi 1 s.

2. Chirng t6 rang c6 thé xac dinh dwoc gia tri cla gia téc dua trén do thi (v - t).

2. Tinh dd dich chuyén bing cong thirc

(2 &

1. Biét do dich chuyén trong chuyén déng thang bién d6i déu c6 doé lon bang dién
tich gi¢i han boi do thi (v - t), trong théd gian t cua chuyén déng va cac truc toa db.
H3y chirng minh rang cong thire tinh d6 1én cia d6 dich chuyén trong chuyén déng
thang bién déi déu la:

d=v_.t+ % att (9.4)

2. TircOng thirc (9.2) va (9.4) chirng minh rang:
vi-v,?=2ad (9.5)

(?
Hay dung d6 thi (v - t) vé & Hinh 9.4 dé:
a) Mé ta chuyén dong;
b) Tinh d6 dich chuyén trong 4 gidy dau, 2 gidy tiép theo va 3 gidy cudi;
c¢) Tinh gia téc ciia chuyén ddng trong 4 gidy dau;
d) Tinh gia toc cia chuyén déng tir giay thir 4 dén giay thi 6.
Kiém tra két qua ctia cau b va cau c bang cach diing cong thirc.

v {m/s) A

o N b O @

1234(56789t(s]

Hinh 9.4

42
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Bai tdp van dung

. Do thi van téc - thoi gian & Hinh 9.5 mé
ta chuyén dong cua mot cha choé con dang
chay trong mot ngd thang va hep.
a) Hay mo ta chuyén dong cia chi ché. 0!

b) Tinh quang duwong di dugc va do -1
dich chuyén ctia chi ché sau: 2 5; 4 5;

1 2 3 4 5 6 7 8%9 10

t(rs}

7 sva 10 s bang do thi va bang cong thirc. Hinh 9.5

. Mot van dong vién dua xe dap dwong dai virot qua vach dich véi toc do 10 m/s. Sau d6 van
dong vién nay di cham dan déu thém 20 m mdéi dirng lai. Coi chuyén dong cia van dong vién

14 thang.

a) Tinh gia toc cia van déng vién trong doan dudng sau khi qua vach dich.

b) Tinh thi gian van dong vién dé can dé dirng lai ké tir khi can dich.

¢) Tinh van téc trung binh cta ngudi dé trén quing dudng dimg xe.

EM DA HOC /4

* Chuyén dong thiang bién dai déu la chuyén déng thang co gia téc khoéng doi theo thoi gian.
* Chuyén déng thang nhanh dan déu cé (a.v) > 0, chuyén déng thing chim dan déu cé (a.v) < 0.

* Heé s6 gbc cha do thi van tdc - thii gian cia chuyén dong thing bién do6i déu cho biét gid

tri cua gia toc.
* (Cac cong thirc cua chuyén dong thang bién doi déu:
l.vi=vp+at

2.d=v t+ 1.
2

3.vi-yst =2ad

EM CO THE

Tl dé thi van téc - thoi gian clda chuyén déng thang bién déi déu mé ta dwoc chuyén

dong nay.
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SU ROI TU DO

Ndm 1971, nha du hanh vil tru ngwét My David Scott
dd dong thoi thd roi trén Mat Trdang mot chiéc long
chim va mét chiéc bila & ciing mét do cao va nhdn
thdy ca hai déu roi xudng nhw nhau. Em cé suy nghi
gi vé hién twong nay?

8
I. SU ROl TRONG KHONG KHI

Sw roi cha cac vat trong khong khi la chuyén déng
thudrng gap. Ai cang thay hon da roi nhanh hon 14 cay,
vién phan roi nhanh hon chiéc long chim. Nhiéu nguoi
du doén ring, roi nhanh hay chidm 13 do vat nang hay 1. Trong TN 1, tai sao
nhe. Em c6 dong y véi dw doan dé khong? Em co du R bi v nhanh hoh
doan nao vé nguyén nhan lam cho cac vat rei nhanh
cham khéac nhau khéng?

chiéc la?

2. Trong TN 2, hai to gidy
giéng nhau, ning nhw
nhau, tai sao té gidy vo
tron lai rod nhanh hon?

Cac thi nghiém (TN) sau day s€ giup ching ta kiém
tra dw doan clia minh vé sy roi cua cac vat tir cung
dd cao trong khong khi.

. Trong TN 3,trong luong
bi sit 16n hon bi thuy
tinh, tai sao hai vién bi
roi nhanh nhuw nhau?

TN 1: Tha roi mét vién bi va mot chiéc 1.

TN 2: Tha hai to gidy giong nhau, nhung mét to
dugc vo tron, mét to dé nguyén.

TN 3: Tha roi hai vién bi ¢6 cing kich thwéc, mot
bang sit va mét bang thuy tinh.

Tir nhirng thi nghiém trén, rit ra nhan xét ve sw roi
trong khong khi.

Cac thi nghiém trén cho thiy sw roi nhanh hay cham cta
vat phu thuéc vao doé 1om ciia lwe can khong khi tac dung
Ién vat. Lwc can cang nhé so véi trong luc tac dung 1én
vat thi vat sé roi cang nhanh va ngueec lai.

‘F?‘
S
ey
S

Theo em, néu loai bo dwoc sirc can cta khong khi,
cac vat sé roi nhu thé nao?

Cau hoi nay da duoc nha bac hoc Newton tra lod bang két fa— fa—

qua thi nghiém véi cac 6ng hiat chan khéng (Hinh 10.1): a) Trong 6ng  b) Trong 6ng khéng
Hai vat roi 14 vién bi chi va chiéc 16ng chim. Két qua cho cokhong khi c6khong khi

thdy trong chan khéng moi vat roi nhanh nhw nhau. Hinh 10.1. Thi nghiém vé su roi tw do
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I1.SU ROI TU DO

1. Swroi tw do
Su roi tu do 1a su roi chi duéi tac dung cia trong luc.
Néu vat roi trong khéng khi ma d6 16 cta lwe can khong
khikhong dang ké so véi trong lrgng ctia vat thi ciing coi
la roi tw do.

2. Pac diém cia chuyén dong roi tw do

a) Phirong va chiéu cia chuyén déng roi tw do
Vi trong lwc c6 phwong thang ding, chiéu tir trén xudng

nén cé thé dw doan suw roi chi dwéi tic dung cia trong luc
cing c6 phwong thang dimg, chiéu tir trén xudng.

1. Hay thuc hién thi nghiém (Hinh 10.2) d€ kiém tra
duw doan vé phwong va chiéu ctia sw roi twr do.

2. Dua vao dac diém vé phwong cta sw roi tw do, hay
tim cach kiém tra bé mat ctia birc tudng trong lop
hoc c6 phai 1a mat phang thang dimg khong.

3. Hay nghi cich dung

éke tam gidc vuong R
can va day doi dé 4 %
Kiém tra xem san lop Y

& { 3 S,
minh ¢6 phang hay — —
khéng- Hinh 10.3

Eke tam gi&c vubng can

b) Tinh chdt cua chuyén déng roi tw do

Quan sat sw roi tw do ta thdy do6 la chuyén déng thang
nhanh dan. Tuy nhién, d€ biét sw roi tw do ¢6 phai la
chuyén déng thing nhanh dian déu hay khéng thi phai dua
vao thi nghiém. Vi vat roi tu do rat nhanh nén nguoi ta
thuong dung phwong phap chup anh hoat nghiém (dung
may anh dac biét chup lién tiép vat chuyén dong sau
nhimmg khoang thoi gian bang nhau) dé cé thé do quang
dwong roi dwoc sau nhiing khoang thoi gian bang nhau.

Bang 10.1 ghi két qua chup anh hoat nghiém trong phong
thi nghiém ctia mét trwong pho thong vé su roi cia mot
hon bi thép sau nhirng khoang thoi gian 0,1 s.

Hay can clr vao s6 liéu trong Bang 10.1 dé:

1. Ching to chuyén dong roi tw do la nhanh dan déu.

2. Tinh gia toc ctia chuyén dong roi tu do.

(?
Trong cac chuyén dong
sau, chuyén dong nao duoc
coi la roi tw do? Tai sao?
A. Chiéc la dang roi.
B. Hat bui chuyén dong
trong khong khi.
C. Quataroitrong khdong khi.
D.Van dong vién dang
nhay du.

Qué nang

Day dai

2
Knay do e A Y d
[

Hinh 10.2

Trong bai chuyén dong bién
doi déu ta da biét:

Mot vat chuyén déng thang
nhanh dan déu khong van toc
ban dau thi quang dwong di
dugc s ti 18 véi binh phuong
thod gian t:

S:E.al.t2
2

Bang 10.1. Quang dwong vat
roitw do theo thod gian tir két
qua chup anh hoat nghiém

Thoigian  Quéng duéng

roi (s) roi (m)
0,1 0,049
0,2 0,197
0,3 0,441
04 0,785
0,5 1,227
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¢) Gia téc roi tw do (2 @
¢ ciing mot noi trén Trai Dat, moi vat roi tw do véi cling 1. Tai sao dé dich chuyén
mot gia toc. va quang duwong di
Gia toc roi tw do ki hiéu 12 g, gia tri cia g phu thudc vao vi duwgc trong sw roi tw
d6 dia 1f va dd cao. O gan bé mat Trai Dt ngudi ta thudng do c6 cing dé lom?

|4y gia tri clia g bang 9,8 ,
REER AR 2. Hay néu cach do gan

3. Cong thirc roi tw do ding dd sdu cla mét
cai giéng mo can. Coi
van tdc truyén Aam
trong khong khi Ia

Roi tw do ¢6 cac cong thirc ctia chuyén déng nhanh dan
déu khong van téc ban dau. Chon thoi diém ban dau t, = 0.

Do dich chuyén va quang duong di duoc tai thoi diém t khéng ddi va da biét.
¢6 d6 lém nhw nhau:
d=gs 1 g.t?
5=

Van toc tac thoi tai thoi diém t: v, = gt

Lién hé gitra van téc va quang dudng di duoc voigiatéc: v = 2.gs.

Bai tdp vdn dung: Mot ngudi tha mot hon bi tir trén cao xudng dat va do duoc thoi gian roi
la 3,1 s. B6 qua strc can khéng khi. Lay g = 9,8 m/s

a) Tinh dd cao clia noi tha hon bi so véi mat dat va van tdc lic cham dat.

b) Tinh quiang dwong roi dwec trong 0,5 s cudi trwde khi cham dat.

EM DA HOC 4

» Chuyén dong roi chi chiu tdc dung ciia trong luc goi 12 roi tu do.

+ Chuyén déng roi tu do la chuyén dong thang nhanh dan déu theo phuong thang dirng,
chiéu tir trén xudng.

« Tai mét noi nhat dinh trén Trai Dat va & gan mat dat, moi vat déu roi tu do vi cung gia
toc g. Gia tdc roi tw do & cac noi khac nhau trén Trai Dat thi khac nhau.

+ (Cac cong thirc ctia su roi tw do:
Gia tdca = g = hang sd.
Van téc tirc thoi: v, = g.t. ,
b6 16m ctia d6 dich chuyén = Quang dudng di duoc: d=s :%.g.tzzzi‘g.

EM CO THE

- Van dung duoc nhirng kién thirc vé su roi tu do vao mét s6 tinh huéng thuce té don gian.
— Biét cach xéc dinh phuong thang ddng va phuong ndm ngang.
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THU'C HANH: PO GIA TOC
ROI TU DO

@‘ Cdc vdtroi tir do chuyén dong rdt nhanh, lam thé nao do dwgc gia téc

( roi tir do ctia vat?

_

DUNG CU THi NGHIEM

Mang ding, c6 gan day doi (1).

Vat bang thép hinh tru (2).

Nam cham dién N (3), dung giir va tha tru thép.

Cong quang dién E (4).

Gia d& c6 dé ba chan, c6 vit chinh cin bang va tru thép (5).
Pong ho do thoi gian hién so (6).

Céong tac kép (7).

Il. THIET KE PHUOGNG AN THi NGHIEM

Théo ludn vé phwong an thi nghiém dwa trén hoat déng
sau: Tha tru thép roi qua cong quang dién trén mang ding
va tra léri cau hoi.

. Xac dinh gia téc roi tir do cta tru thép theo céng thirc nao?

. Dé xéc dinh gia téc roi tu do cia tru thép can do cic dai
lwong nao?

. Lam thé nao dé€ tru thép roi qua cong quang dién?

. Can dat ché do do ctia dong ho & vi tri nao dé do dwoc dai
lwgng can do?

lll. TIEN HANH THi NGHIEM

o i

Cam nam cham dién vao 6 A va cong quang vao 6 B & mat sau
cua dong ho do thoi gian hién sé (xem Hinh 6.2).

. Pat MODE déng ho do théi gian hién s6 & ché do thich hop.

3. Dbattru thép taivi tri ti€p xic véi nam cham dién N va bi gitr lai ¢ do.

. Nhan ndt RESET ctia dong ho MC964 dé chuyén cac s6 hién thi

vé gia tri ban dau 0.000.

. Nhan nit cta hdp cong tac kép dé ngat dién vao nam cham dién:

Tru thép roi xuéng va chuyén dong di qua cong quang dién.

6. Ghilai cic gia tri thoi gian hién thi trén dong hé vao miu Bang 11.1.

. Dich chuyén cong quang dién ra xa dan nam cham dién, thuc

hién lai cac thao tac 3, 4, 5, 6 bon lan nira. Ghi cac gia tri thoi
gian t twong (ng véi quang dwong s vao mau Bang 11.1 trong
bao cado thuc hanh.

Hinh 11.1. Bo dyng cly
thi nghiém do gia toc roi tw do

! Pé tha roi tru thép theo
mang dimg cé thé thuc
hién nhuw sau:
bat mang ding lén gia do.
Van chat vitham.

Néi cong tac dién voi
nam chim dién va néi
cong tic vao 6 cam A, néi
cong quang dién 6 cam B
¢ mat sau ctia dong ho
do théi gian.

Cam ngudn dién ctia dong
ho va bat cong tic ngudn.
Pt tru thép tai vi tri tiép
xtc véi nam cham dién N
va bi giir lai & dé.

Nhan nat cta hép cong
tic kép dé ngat dién vao
nam cham dién.
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IV. KET QUA THi NGHIEM

Bang 11.1

Quing Lan do thoi gian

deong | Lan1t Lan2 | Lan3 Lan 4 Lan 5
S4 ? ? ? ? ?
s, ? ? ? ? ?
Sa ? ? ? ? ?
s, ? ? ? ? ?
S5 ? ? ? ? ?

g=7; Ag=7?: g=?

Nhan xét va danh gia két qua thi nghiém

1. Hay tinh gia tri trung binh va sai s6 tuyét doi ciia phép do gia toc roi tu do.

2. Taisao lai dung tru thép lam vat roi trong thi nghiém? C6 thé dung vién bi thép dwoc
khéng? Giai thich tai sao.

3. Vé d6 thi md ta méi quan hé s va t* trén hé toa dé (s - t*).

4. Nhan xét chung vé dang caa do thi m6 td moi quan hé s va t2 roi rat ra két ludn vé
tinh chat ctia chuyén dong roi tw do.

5. Hay dé xudt mét phwong an thi nghiém khac dé do gia toc roi tw do cha tru thép.

EM DA HOC EM CO THE /4

* Roi tu do 13 chuyén déng thing Str dung camera cua dién thoai thﬁn%
shaiih don s ienkorha it dibh minh va phan mém _phz}n tich video f{e
gia toc roi tw do theo cong thirc XAC Xé? dinh c!ur_rc gla the rol urdo o vat
dinh gia toc clia chuyén dong nhanh {ah 2L
dan déu.

* Sir dung dong ho do thoi gian hién
sO va cong quang do gia toc roi tu do
cla vién bi thép hoéc tru thép.

i 3 Lt .

EM CO BIET? Hinh 11.2. n
Bé trf do 3‘

Vao nam 1602, Galilei phat hién ra gia téc roi it
chuyén déng cla con lic va khoang tr do bé!jg 1}
thori gian mot chu ki ti 16 véi can béc cameracia |
hat chidn dai 1ic. Nhi phat hid dién thoai i
ai chiéu dai con lac. Nho' phat hién théng mink [
nay c6 thé do gia toc roi tw do bang -
con lac don. -

N J/
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é" Nhdy xa lé mét vi du vé

o

chuyén déng ném. Theo
em, trong viéc nhdy xa
thi nhirng yéu té ndo
co tinh quyét dinh dén
thanh tich nhdy ctia van
dong vién?

CHUYEN DPONG NEM NGANG

. Khai niém chuyén déng ném ngang

Chuyén déng ném ngang 1a chuyén dong cé van téc ban
diu theo phuwong ndm ngang va chuyén déng dudi tic
dung ctia trong luc.

. Thi nghiém

Thi nghiém mé ta & Hinh 12.1 dung dé€ tim hiéu chuyén
dong cla vat bi ném theo phwong nam ngang.

Dung bua dap nhe vao thanh thép gitr bi B, thanh thép
chuyén dong tha bi B roi tw do déng thoi day bi A theo
phwong ndm ngang khai gia dér vai van tic vy,

Hai vién bi ¢6 cham dat ciing mot lic khéng?

Viéc phan tich anh chup hoat nghiém thi nghiém trén
(Hinh 12.2) gitp ta so sanh chuyén dong roi tu do cta
bi B (sw thay ddéi vi tri cia bi B theo phweng thang
dirng) véi vin toc ban dau voy = 0 voi sy thay doi vi tri
theo phwong thang dirng ctia vién bi A bi ném ngang véi
van toc ban dau theo phwong nam ngang v, = v

Hay nhan xét vé sw thay déi vi trf theo phuwong
thing dirng cta hai vién bi sau nhirng khoang théi
gian bang nhau.

i3
L

Hinh 12.1. Thi nghiém vé
chuyén déng ném ngang

e o < 20 [ [/ IO T

Hinh 12.2. Anh chup hoat nghiém
chuyén dong cua hai vién bi A va B

49
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3. Phén tich két qua thi nghiém
Doi voi chuyén dong ném ngang, ngudi ta quan tam téi thoi gian tir khi vat duwoc ném téi khi
vat roi cham dat va tam bay xa cua vat theo phwong nam ngang. D€ xac dinh cac dai lwong
nay, nguwoi ta phan tich chuyén déng caa vat bi ném ngang thanh hai chuyén déng thanh
phan: chuyén dong thanh phan theo phuwong thang ding va chuyén dong thanh phan theo
phuwong ndm ngang.
Thi nghiém trén cho thdy thanh phan chuyén déng theo phuong thang dirmg cta vién bi A
gidng chuyén dong roi ctia vién bi B. Biéu d6 chirng t6 thanh phan chuyén ddng theo phuwong
nam ngang cia vién bi A khong anh hwéng dén thanh phan chuyén dong theo phwong thang
ding ctia n6: Hai chuyén dong thanh phan nay déc lap véi nhau.

a) Thanh phan chuyén déng theo phuwong thang dirng
Néu bé qua sirc can ctia khéng khi thi chuyén déng thanh phan theo phwong thang dirng ctia

vat la chuyén déng roi tw do véi van téc ban dau bang 0.

Néu chon chiéu dwrong la chiéu tir trén xudng va goi H 1a d6 cao ctia vat khi bi ném ngang thi:

1, . [2H .
H:E.g,t =t= 5 (12.1) o Vo d

Céng thirc (12.1) cho thay:
— Thdi gian rod caa vat bi ném ngang chi phu thudc do cao
H cta vat khi bi ném, khéng phu thudc van téc ném. y

=

- Neéu tir cing mdt do cao, déng thoi ném ngang cac
vat khac nhau véi cac van toc khac nhau thi ching
déu roi xuéng dat cing mot lic.

yy
Hinh 12.3. Phén tich chuyén déng

Néu chon chiéu dwong la chiéu ném vién bi thi d6 dich ném ngang

chuyén trong chuyén déng thanh phan ndm ngang la:

d, = v t=vpt m

Hay quan sat anh hoat

nghiém & Hinh 12.2 dé ching

to chuyén dong thanh phan

theo phwong niam ngang 1a

b) Thanh phdn chuyén dong theo phwong nam ngang

Gia tri cuc dai cia d6 dich chuyén trong chuyén dong
thanh phan nam ngang duoc goi 1a tim xa L ctia chuyén
dong ném ngang (Hinh 12.4):

L = dymax = Vobmax s VO thax 12 thd gian roi cia vat. chuyén déng thing déu veéi
21 van téc v, = v,
Dodé:L=v,, [— (12.2)
B ¥k
Cdng thirc (12.2) cho thay: Vo

1. Tam xa caa vat bi ném ngang phu thudc vao do cao H cta vat khi bi
ném va van toc ném. Néu tir cung mot do cao dong thoi ném cac vat
khéc nhau véi van téc khac nhau thi vat nao ¢6 van tdcném lénhon H
sé c6 tAm xa 16m hon.

\J »

2. Néu tlr cac do cao khac nhau ném ngang cac vat véi cung van toc

thi vat ndo dwoc ném & do cao lén hon sé ¢6 tam xa 16m hon. Oe——1. > X
Hinh 12.4
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1. Hay dé xudt phwong an thi nghiém dé kiém tra nhirng két
luan 1 va 2.

2. Dung thuée ké gii ba vién bi (sat, thuy tinh va go) c6 cung
kich thuéc, trén mot tdm thuy tinh dat nghiéng trén mat
ban roi nang thwéc 1én (Hinh 12.5). Hay dw doan tam xa
cua ba vién bi va lam thi nghiém kiém tra. Hinh 125

Bai tdp vi du: Mot ngudi dirng tir mot dai quan sat ven bién, ném mat hon da theo phuong
nam ngang hwéng ra bién véi van téc 12 m/s. Biét dd cao tir vi tri ném so véi mét bién la 40 m.
Bo6 qua strc can ctia khong khi.

a) Sau bao lau thi hon da cham mét bién?

b) Tam xa L cia hon da 1a bao nhiéu mét?

Gidi

Vg}- =
Vox =v=12m/s a)H=d = %.g.tz
H=40m

N 5 <. JZH
g=98m/s? Dod6:t= |—=2,86s.
a)jt=? &
bjL=7? b) L=d; pax = Vit= 34,3 m.

m
"
=—1\

1. Néu doéng théi ném hai qua bong gidng nhau véi nhirng van téc bang nhau theo phwong
nam ngang tir hai dé cao hy, h, khac nhau (h; < h,) thi:

a) Qua bong ném & do6 cao nao cham dat trudc?

b) Qua béng ném & dd cao nao cd tim xa lém hon?

2. Mot may bay chd hang dang bay ngang & d6 cao 490 m véi van toc 100 m/s thi tha mét goi
hang ciru tro xudng mot lang dang bi It lut. Lay g = 9,8 m/s? va bo qua sirc can cua khong khi.

a) Sau bao lau thi goi hang cham dat?

b) Tam xa ctia goi hang la bao nhiéu?

¢) Xac dinh van toc caa goi hang khi cham dat.

Il. CHUYEN DONG NEM XIEN

Khi danh mét qua bong tennis lén cao theo phwong xién
goc véi phwrong nam ngang, ngwoi ta thay qua bong bay
1én réi roi xuong theo mot quy dao cé dang hinh parabol
(Hinh 12.6). Chuyén djng ctia qua béng trong trudng
hop nay goi 1a chuyén dong cta vat bi ném xién, goi tit la
chuyén dong ném xién.

m" A Hinh 12.6. Anh chup hoat nghiém
Hay tim thém vi du vé chuyén déng ném xién trong chuyén dong ném xién
doi séng.

51
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1. Phén tich chuyén ddng ném xién

52

Doi voi chuyén dong ném xién, ngudri ta cling quan YA

tAm dén thoi gian tir khi vat dwoc ném 1én toi khi

vat roi cham dat va tdm xa cta vat theo phwong v, v,
nam ngang. P& xac dinh cac dai lwong nay nguoi ta —
ciing thwe hién nhw da lam véi chuyén dong ném ” ' :
ngang, phan tich chuyén déng ném xién thanh hai ! :

e

K N

<
g by

chuyén dong thanh phan: chuyén dong thanh phan
theo phwong thang ding va chuyén dong thanh Hinh 12.7. Phén tich chuyén dong
phan theo phwong nam ngang (Hinh 12.7). ném xién

Cong thirc xac dinh tim cao va tam xa cia chuyén dong ném xién

Bang cach lam twong tw nhw cach lam d6i véi chuyén dong ném ngang. B6 qua sirc can ctia

khéng khi, c6 thé thiét lap dwoc cong thirc xac dinh tim cao va tam xa cta chuyén déng
ném xién:

2
" v.sin‘a
Tamcao:H =d, , =—"——.
o z-g
vg.sin 2a
Tamxak=d, . 0 ;
8

Bai tdp vi du: M6t ngudi nhdy xa véi van tdc ban dau 7,5 m/s theo phuong xién 30° véi
phuong nam ngang. Biét vi trf dam nhay ngang véi hé nhdy. Bé qua sic can cia khéng khi
va ldy g = 9,8 m/s Tinh:

a) Van téc ban diu cia ngwoi nhay theo phwong thang dimg va theo phwong ndm ngang.

b) Tam cao H.

¢) Thoi gian tir khi bat dau nhdy téi khi dat thm cao.

d) Thoi gian tir lac bat ddu nhay 1én téi liac roi xudng hé nhay.

e) Tam xa L.
Gidi L
Chon hé toa d§ Oxy véi O 1a vi tri trén mat
dat ma ngwdi do dat chdn vao dé nhay lén,
chiéu duong 1a chidu tir duéi 16n (Oy) va 2§ ke = —cedlReaE s
chiéu tir trai sang phai (Ox), goc thoi gian 1a o -
thori diém nhay (Hinh 12.8). Ll 128 L X

a) Van toc ban dau:
Vpy = Vp.5in 30° = 3,75 m/s (tir dwdi lén)
Vox = Vp.c0s 30° = 6,50 m/s (trai sang phai)
b) Khi dat tdm cao H thi van tdc ca ngudi nhay theo phwong thang dirng bang 0:

v, =0 vi-vi,= 2aH=-2gH
voy = 3,75 m/s s
= v
a=-g H= 2“-" =0,717m
H=? $
c¢) Thoi gian tir lic bat dau nhay téi khi dat tam cao:
3,75

=0,383s

V=V Bt t=

’
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d) Thoi gian tir lic bat ddu nhay 1én téi lae roi xuéng hé nhay:
t'=2t=2.0,383=0,766s
¢) Tam xa:
Vox = 6,5 m/s
t'=0,766s L = dy pax = Voxt’ =4,98 m.
L=3

Nguwdi ta bAn mét vién bi véi vAn toe ban diu 4 m/s hwdng 18n theo phurong xién 45° so
v&i phwong nam ngang. Coi sirc can ctia khong khi 13 khéng dang ké.
1. Tinh van téc cha vién bi theo phwong nam ngang va phuong thang ding tai cac thoi
diém: bat dau ban, sau 0,1 s va sau 0,2 s.
2. a) Vién bi dat tam cao H vao lic nao?
b) Tinh tdm cao H.
¢) Gia t6c cia vién bi & tAm cao H ¢6 gia tri bang bao nhiéu?
3. a) Van tdc ctia vién bi c6 do 1én cue tiéu ¢ vi tri nao?
b) Vién bi ¢é van toc cuc tiéu vao thoi diém nao?
4. a) Khi nao vién bi cham san?
b) Xac dinh van toc cia vién bi khi cham san.
¢) Xac dinh tdm xa L caa vién bi.

EM DA HOC 4

* Chuyén déng ném co thé phan tich thanh hai chuyén déng thanh phan vuéng goc véi
nhau: chuyén dong véi gia téc theo phuong thiang ding, chuyén dong thang déu theo
phwong nam ngang.

* (Cac cong thirc cia chuyén dong ném:

- Ném ngang:

o 2.H

Tamxa: L= Vol =V —
g
- Ném xién:

. vg.sirlza

Tam cao: H = —
2.g

Tam xa: L = Yo:Sin2¢

Cha y: Cdc cbng thire trén chi ding khi lue can ctia khong khi khong dang ké.
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EM CO THE

1

2.

1.

Str dung dwoc cac cong thirc cia chuyén dong ném ngang dé giai thich cach tha hang ciru
tro bang may bay.

Van dung duoc kién thirc vé chuyén dong ném xién dé giai thich mét s6 tinh huéng don
gian trong cudc song. Vi du: thanh tich nhay xa ctia van déng vién phu thudc vao goc nhay,
viéc diéu chinh goc ban dé c6 tAm dan bay xa nhit cua cac phao thi.

HOAT DONG TRAI NGHIEM
Muc dich
Nghién ciru tim hiéu diéu kién dé ném mat vat dat tim bay xa lén nhét.
Chuan bi

Dung cu cé thé diing dé bin cac vién bi nho véi nhieng lue ¢6 dd 16m khic nhau, theo céc
phuong khac nhau.

Thuéc do 46 dai, thude do goc.

bia diém lam thi nghiém cé cic dd cao khac nhau, ddm bdo an toan tuyét doi khi tién
hanh thi nghiém.

I11. Cac buwére tién hanh

1,

1 e B

Tim hiéu bang li thuyét
Van dung nhirng kién thic da hoc vé chuyén dong ném dé du doan:
- D€ ném ngang mot vat dat thm bay xa [on nhat thi phai chon dé cao nhw thé nao?

- D& ném xién mét vat dat tAm bay xa lén nhat thi phai chon géc ném nhu thé nao?
Lap phwong an lam thi nghiém kiém tra du doan.

Thurc hién thi nghiém, rat ra két ludn.

Viét bao cao vé két qua tim dwoc.

Trinh bay bao cao truwéec lop.
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Gia téc chuyén déng cua vat
phu thudc nhu thé nao vao e
tac dung va khoi luong vat?

N&i dung
e Téng hop luc: song song va déng quy (bang li thuyét va thuc hanh).
Phan tich lwc thanh cac lwc thanh phan vuéng goc.
Ba dinh luat Newton.
Khéi lvong va quan tinh.
Cac luc co: trong lwe, lwc ma sat, luc cdn khi mot vat chuyén déng

trong nwéc (hodc trong khéng khi), I nang (day 1én trén) cla nuorc,
lwc cang day.

Can bang luc, moment lwc, moment ngéu lwe, quy tdc moment.
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3 TONG HOP VA PHAN TiCH LUC.
CAN BANG LUC

N
Hai tau kéo giéng nhau dung ddy cap dé kéo maét tau chd hang bi chét may
vdo cdng béng hai luc F, va F. nhu hinh duéi day.

- Tau chd hang sé chuyén déng theo hwong nao?

- Lam thé nao dé tinh dwoc dé lon cia lwc kéo tdac dung [én tau chd hang?

I. TONG HOP LUC - HOP LUC TAC DUNG

Téng hop lwc 1a phép thay thé cic lec tac dung déng thoi vao cung mot vat bang mét luc
0 tac dung giong hét nhw cac lwc ay.

Lurc thay thé nay goi la hop luwc.

Veé mit toan hoc, ta c6 thé tim hop lwe bang phép cong vecto:

-

F=Fi +F2+F:+.. (13.1)

m
s

Tai sao lwc day cua ngwdi bo trong Hinh 13.1b c6 tac dung nhw lye day caa hai anh em?

Théi, hai con dé bo
day tiép cho!

Hinh 13.1. Vi du vé téng hop luc
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1. Téng hop hai lwc cing phwong

m‘
-.

1. Dwa vao Hinh 13.2, hay néu cach xac dinh dd 1ém va chiéu cta hop lye trong hai
trudng hop:

a) Vit chiu tic dung cta hai luc cung phuwong, cung chiéu (Hinh 13.2a).

b) Vat chiu tac dung cta hai luc cling phurong, nguoc chiéu (Hinh 13.2b).

2. Néu quy tac téng hop hai luc cing phuong.

a)
—RN. % INF
|S——=F, B
oFeY 5N .
b) .
Gt [enF 3N 5N

F

2

Hinh 13.2. Téng hop hai luc cung phuong

2. Tong hop hai lwc déng quy - Quy tic hinh binh hanh

Tir cac thi nghiém va thwe té& ngwdi ta thdy rang phép = =

+ 3 i 2 ; F F=F +F,
tong hop hai luec dong quy tuan theo quy tac hinh binh /_}- -------- /'//'1;,)
hanh sau day (Hinh 13.3): ¥ g P e

e Budc 1: V& hai vecto F, va F. dong quy tai O. 0 & N
¢ Buwéc 2: Vé mét hinh binh hanh c6 hai canh lién ké triang F,
v&i hai vecto T, va Fo. Hinh 13.3. Téng hop luc theo

, . R . . . . quy téc hinh binh hanh
+ Budc 3: V& duong chéo hinh binh hanh ¢ cung gbc O.

Vecto hop lwc F trin g véi dwong chéo nay.

B
\
v
™

1. Cho hai luc déng quy c6 dg lon F; =6 Nva F, = 8 N,
Néuhop luc c6 d16n F = 10 N thi gbe gitia hai luce FivaF, bang bao nhiéu? V& hinh minh hoa.
2. Gia st lwe kéo ctia mdi tu kéo & dau bai déu cd do 16n bang 8 000 N va goc giira hai
day cap bang 30~.
a) Biéu dién cic luc kéo ctia mbi tau va hop luc tic dung vao tau ché hang,
b)Tinh dé 1ém caa hop luce cia hai luc kéo.
¢) Xac dinh phwong va chiéu cta hop luc.

d) Néu goc giira hai day cap bang 90° thi hop luwc ctia hai luc kéo c6 phuong, chiéu va dé lom
nhuw thé nao?

57
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Il. CAC LUC CAN BANG VA KHONG CAN BANG
1. Cac lwc cin bang

Xét trudrng hop vat ding yén duéi tdc dung cua nhiéu lwc. Khi d6 tédng hop céac luc tac
dung 1én vat bang 0. Ta néi cac luc tic dung 1én vat 12 cde luc cdn bdng va vat & trang thai
cdn bang.

F=F1+F2+F3+..=0 (13.2)
- & F=F.—-F.=0
FZ -—. | F1 ¥y ! € =
3Nl aN F, D F,
| o~o 3N 3N

Hinh 13.4. Hai luc Fy va F2 cén béang nhau

Quan sat quyén sich dang nam yén trén mat ban (Hinh 13.5).
a) C6 nhirng luc nao tic dung lén quyén sach?

b) CAc luc ndy cb cin bing khéng? Vi sao?

Hinh 13.5

2. Cac lwc khong can bang

Khi hop luc cta cac luc khic 0 thi cae lue nay khong can bang. Hop luc hay cac lue khéng cin
bang nay tic dung vao mét vat co thé 1am thay ddi van toc clia vat.

1. M6t 6 t6 chiu mét lwc F, = 400 N hwéng vé
phia truéc va mét luc F; = 300 N hudng
vé phia sau (Hinh 13.6). Hoi hop luc téc
dung 18n 6 t6 c6 dé 16n bang bao nhiéu va
hwéng vé phia nao?

Hinh 13.6
2. Quan sat mdi cap tinh huéng ¢ Hinh 13.7.

a) Tinh huéng nao c6 hop luc khac 0?
b) M6 ta su thay déi van toc (d6 16m, hwéng) cia méi vat trong hinh, néu cé.

i

D

a) Bat chi ndm b) Diing tay déy dé bat chi ¢) Qua bong dang ndm d) Qué béng wira roi
yén trén mat ban chuyén dong nhanh dan yén & gan mép ban khéi mép ban
Hinh 13.7
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11l. PHAN TIiCH LUC

Phan tich luc 1a phép thay thé mét lyc thanh hai luc thanh
phan cé tac dung giong hét nhuw lyc dy.

1. Quy tic

a) Thudng ngudi ta phan tich luc thanh hai luc vudng goc véi y
nhau dé lyc thanh phan nay khéng c6 tac dung nao theo . -
phwong cta lyc thanh phan kia. ‘. ’ ’r

b) Phén tich lwc la phép lam nguorc lai voi tong hop lwc nhung P e
chi duoc ap dung vao trudng hop riéng néu & trén. Hinh 13.8 0 %"—?
cho biét cach phan tich mét luc F theo hai truc. Hinh 13.8

2. Chay

Chi khi xac dinh duoc mét luce c6 tic dung theo hai phuong
vudng goc nao thi méi phan tich lwc theo hai phwong vudng
goc do.

3. Vidu
Xét mét vat dang trivot trén mot mét phang nghiéng nhan
(Hinh 13.9). Trong luc P c6 tac dung: mot mat no ép vit vao
mit phing nghiéng, mit khac né kéo vat truwot theo mit

phing nghiéng xudng duwéi. Vi thé ta phan tich trong luc P
theo hai phwong vuéng goc nhw Hinh 13.9.

Mot vat duoc git yén trén mot mat phing nghiéng nhin
béi mét 16 xo (Hinh 13.10).

1. Co nhirng lwc nao tac dung lén vat?

2. Phan tich trong luwc tac dung lén vat thanh hai hrc
thanh phan va néu rd tac dung ctia hai lwc nay. Hinh 13.10

EM DA HQC 4

¢ Ténghop lucla phép thay thé cac luc tac dung dong thei vao cing mot vat bang mét
lwe ¢6 tac dung giong hét nhw cac luc ay. Lwc thay thé nay goi la hop luc.

* Téng hop hai lwc cing phwong va déng quy déu tuan theo quy tic cong vecto.

* Néu cac luc tac dung lén mot vat can bang nhau thi hop lwc tic dung lén vat bang 0.

* Néu cac lwce tac dung 1én mat vat khéng can bang thi hop luc tac dung 1én vat dé
khac 0. Khi dé, van téc cha vat thay déi (do lom, hudng).

* Phan tich lwc 12 phép thay thé mot luc bang hai lwc thanh phan c6 tac dung giong
hét luc do.

EM CO THE

1. Van dung quy tic hinh binh hanh d€ tim hop lwe cta hai lue déng quy.
2. Phan tich dwoc mot lec thanh hai luc thanh phan vuéng goc.
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14 PINH LUAT 1 NEWTON

é‘ Hinh bén cho thdy mét trong hai con tau
* vii tru Voyager dang lam nhiém vu thdm
do cdc hanh tinh ndm xa Tréi Ddt trong
hé Mdt Troi. Ching dwoc phong lén tir
Mui Canaveral, Florida (Hoa Ki) vao
nam 1977 va hién nay cd hai con tau da
ra khéi hé Mdt Troi, dang tiép tuc hoat
déng va giri théng tin vé Trdi Dat.

Diéu gi da giup cho tau Voyager tiép
tuc chuyén déng roi xa Trai Bat, mac
du thuc té khong con lue nao tdc dung Nguon anh: NASA Voyager
[én chung nira?

I. LUC VA CHUYEN PONG

Lwc c6 phdi la nguyén nhan lam cho méot
vat chuyén dong va duy tri chuyén dong
do hay khéng?

n

Mét quyén sach dang nam yén trén
mat ban. Ta phai day né thi né mai dich
chuyén va khi ngirng day thi n6é dimg lai.
Néu em dit minh vao thoi cia nha khoa
hoc Hy Lap Aristotle (384 - 322 TCN),
khi ma moi ngu¢i con chwa biét dén ma sat,
thi em sé tra loi cau héi néu ra nhu thé nao?

Galilei bé tri thi nghiém nhw Hinh 14.1, r6i tha

hon bi cho lan xuéng theo mang nghiéng 1.

Ong nhén thay hon bi lin ngwoclén mang 2 dén

mot dé cao thap hon dé cao ban dau.

Khi ha thap d6 nghiéng clia mang 2, 6ng thay

hon bi lan trén mang 2 dwoc mot doan dai

hon. Ong cho rdng hon bi khéng lan dwoc

dén do cao ban dau 13 vi c6 ma sdt. Ong tién 0 ,
doan rang néu khéng c6 ma sat va néu mang

nghiéng 2 ndm ngang thi hon bi sé lan mai °

mai véi van téc khong doi. Hinh 14.1. Minh hoa thi nghiém cuia Galilei
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ILDINH LUAT 1 NEWTON

Nam 1687, nha vat lf nguwoi Anh Newton da khai quat
két qua nghién clru cia minh, déng thoi phat trién cacy
twdng cua Galilei thanh mét dinh ludt chuyén déng, sau

nay dwoc goi la dinh luat 1 Newton:

Néu mdt vat khdng chiu tdc dung cua lwc nao hodc chiu
tdc dung ctia cdc lwe ¢6 hop lwe bang khéng, thi vat dang
dirng yén sé tiép tuc dirng yén, dang chuyén déng sé tiép

tuc chuyén déng thang déu.

Quan sat cac vat trong Hinh 14.2.

1. Gidi thich tai sao qua cau ding yén.

2. Tal sao nguoi truot van c6 thé gid nguyén van

toc clia minh?

1Il. QUAN TiNH
1. Quan tinh

Tinh chat bao toan trang thai ding yén hay chuyén déng

cuta vat, goi 1a gudn tinh cha vat.

- Do c6 quan tinh ma moi vat c6 xu huéng bao toan van

— Dinhluat 1 Newton con dugc goila dinh ludt quan tinh.

minh hoa quan tinh cia vat

téc ca vé hudng va do 1on.

Thi nghiém Hinh 14.3 gilp

Chudin bi: Mot tim vén dai b &
khodng 1 m lam mat phang
nghiéng, xe lan, vat nhé dat
trén xe ldn, vt chan (c6 thé dung quyén sach day)
(Hinh 14.3).

Tién hanh:

Pat cac vat nho 1én xe lan. Gitr cac vat va xe dirng
yén trén dinh mat phang nghiéng.

Tha cho xe truot xudng doc, doc theo mat
phang nghiéng.

Quan sat hién twong xay ra doi voi xe va cac vat
trén xe.

Thdo ludn:

Giai thich tai sao khi xe trugt xudéng déc va bi can
lai & cubi déc thi vat nhé bi vang vé phia truée.

Lam thé nao dé giir cho vat trén xe khong bi vang di?

Hinh 14.3

|
Q

a) Qué céu diing yén khi duoc
treo vao mot soi déy

b) Nguroi truot vén chuyén déng
Vi van tée khéng déi

Hinh 14.2

1. M6 ta va giai thich diéu gi
xay ra d6i voi mot hanh
khach ngoi trong 6 t6
& cac tinh huéng sau:

a) Xe d6t ngot tang toc.

b) Xe phanh gép.

c) Xe ré nhanh sang trai.

2. Mét vat dang chuyén
dong véi van téc 3 m/s
dwoi tac dung cua cac luc.
Néu bdng nhién cic luc
nay mat di thi:

A. Vat dirng lai ngay.

B. Vat doi hwong chuyén dong.

C. Vat chuyén d6ng cham
dan roéi dirng lai.

D. Vat tiép tuc chuyén dong
theo hwénmg cii voi van
toc 3 m/s.

3. Mgt vat dang nam yén trén
mat ban nam ngang. Tai
sao ta cd thé khang dinh
rang ban da tac dung mét
lwelén n6?

61
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2. U'ng dung ciia quan tinh trong ddi song

62

m‘.

1. Khi ngoi trén 6 t6, tau lwon cao toc hoac may bay, a) b)
hanh khach luén dwoc nhiac that day an toan. Giai *
thich diéu nay.

2. Dé tra dau bia vao cédn, nén chon cach nao duéi day?
Giai thich tai sao.
a) Pap manh can bda xuéng dat nhw Hinh 14.4a.

b) Bap manh dau bda xuéng dat nhu Hinh 14.4b. Hinh 14.4

EM PA HOC 4

Pinh ludt I Newton: Néu mot vat khong chiu tac dung cta lwe ndo hodc chiu tadc dung cua
cac luc c6 hop lue bing 0, thi vat dang dimg yén sé tiép tuc dirng yén, dang chuyén déng
s& ti€p tuc chuyén dong thang déu.

Quén tinh cta vat 14 tinh chat bao toan trang thai ding yén hay chuyén dong.

EM CO THE
1. Dung khai niém quan tinh dé giai QX

thich hién twong trong Hinh 14.5: '. [
Kh_i d'Emg tay kt:ao tir Ll tor giay va 1". J'I 7o gidy
khi giat manh to giay. \9 \ ;—\(

Hinh 14.5

Giai thich dugc nguyén nhan cua nhiéu vu tai nan giao thong lién quan dén quan tinh.
Chuan bi mot bai thuyét trinh (dai khoang 15 phut) vé dé tai sau day: Rat nhiéu vu tai
nan giao théng c6 nguyén nhan tir quan tinh. Em hay néu mét so vi du vé diéu do va cach
phong tranh nhirng tai nan nay.
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.

Ddy mot xe ché hang cho nd

chuyén dong va nhédn xét xem gia

tdc cua xe tang hay gidm, néu:

a) Gite nguyén lwe ddy nhung khéi
lwong xe tdng 1én (Hinh a va b).

b) Gitr nguyén khdéi luwgng nhung
lwc day tdng lén (Hinh b va c).

DINH LUAT 2 NEWTON

Tir nhirng quan sat va thi nghiém cho thay gia toc cua
mot vat khong chi phu thuge vao lye tac dung ma con
phu thudc vao khéi lugng cua vat.

Mé6i lién hé gitra ba dai lwong: gia toc, luc va khéi
lugng da duwoc Newton khai quat trong mot phuwong
trinh vecto don gian goi la dinh luat 2 Newton:

Gia tdc cia mét vdt cung hudng vai luc tde dung lén vat
D@ Ién cua gia tdc ti 1é thudn véi dé lon cia lue va ti 1é
nghich véi khéi lwong cua vat.

—

F

o2

m
Xét vé m3t Todn hoc, dinh luit 2 Newton c6 thé viétla:

(15.1)

»

F=m.d
Trong trwong hop vat chiu nhiéu lwe tac dung
F1, Fz, F3,.. thi Fla hop luc cla céc luc do:

F=F1 +?2+?3+...
KHOI LUONG VA QUAN TIiNH

Lic déu, khoi lwong chi duoc hiéu la mét dailuong dung
dé chi lwong cta chat chira trong vat. Nhwng dinh luat
2 Newton con cho ta mét cach hiéu méi vé khoi luong.

Thét vay, theo dinh luat 2 Newton, néu c6 nhiéu vat
khac nhau lan lwot chiu tic dung cta ciing mét luc
khéng dai, thi vat nao c6 khoi lwong lém hon sé c6 gia
toc nhé hon. Viy, vit nao cé khai lwgng cang lém thi
cang kho thay d6i van toc, tirc l1a cang c6 mirc qudn
tinh 16m hon. Tir d6 ta c6 thé néi: Khéi lwong cua vit
la dai lwong ddc trung cho mike qudn tinh cua vat.

—

EM CO BIET?

Dwa vao biéu thic F=m.3,
ta c6 moi lién hé:

1N = 1kg. 1m/s?

1 N la d6 lon cha luc gay ra
gia toc 1 m/s? cho vat c6 khoi
lwomg 1 kg, theo hwong cta luc.

Pai lwgng Ki bon
hiéu vi

Gia téc a m/s?

Khéi long m kg

Luc E N

Khéi lwong trong dinh ludt
2 Newton con dwoc goi la
khoi lwong quan tinh.

Khéi lwong 1a dai lwong vé
huwéng, duong, khéng doi
véi mdi vat va cé tinh chait
cong duoc.
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Diéu do6 cho phép ta so sanh dwoc khoi lwgng cta nhirng vét
lam bang cac chit khac nhau. Mét xe ché cat va mét xe ché
gao duoc coi 1a ¢6 khéi lwong bang nhau néu dwéi tic dung

ctia hop lwe nhw nhau, ching ¢6 gia toéc nhw nhau.

II1. THi NGHIEM MINH HOA
PINH LUAT 2 NEWTON

Thi nghiém dwoc thiét 1ap nhw Hinh 15.2.

Dung cu:

Mot xe truot c6 khoi lwong M = 200 g dwoc budc vao
mot soi diy vat qua ranh cia rong roc. Coi day khong
dan va c6 khéi lwong khong dang ké.

Mot hop dung 10 qua nang giong nhau, cé cung khoi
lwgng m=>50g.

Mét mang truwot dém khi véi cac 16 nho théi khéng
kh{ (nham giam t6i da ma sat khi xe di chuyén trén
mang trugt).

B dém thoi gian gom: mot dong ho dién ti, hai cong
quang (dat cich nhau 0,5 m) va tam chan sang dai 10 cm.
Vat & thi nghiém nay phai dwoc hiéu 1a hé vat gom
xe truot va cac qua nang. Nhuw vay khéi lwong cia vt
c6 thé 13 (M + m}, (M + 2.m),... con luc kéo F 1a trong
lwongchacacqua nang, cuthélaF;=m.g F,=2mg,...

1.

Néu mot so vi du cho
thay khoi lwong cua vat
cang lon thi mirc quan
tinh caa vat cang lon.
biéu nay c6 y nghia gi
trong thuc tién?

. Cho d6 thi biéu dién méi

lién hé giira cac luc tac
dung Ién mot vat va gia
toc gdy ra twong ng
(Hinh 15.1). Khéi lwong
cuavatla

A
e
Ttk o - Y
3 e
I i [} i
e e e
I ] L} ' o
Q 10 20 30 40 a(ms)
Hinh 15.1
g 4
5

L |
3 - - : e 4 l

[ S "‘ i . oy s 7 ; -",‘ e
B 7 8 6

Hinh 15.2. Thi nghiém minh hoa dinh luét 2 Newton

(1) Tam chan séng;

(2) Mang trurot dém khi;

(3) Céng quang dién 1:

(4) Céng quang dién 2:

(5) Réng roc;

(6) Céc qua néng;

(7) Ddng hé do théi gian hién sb;
(8) Cén dién ta,

(8) Bom khi
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Tién hanh:

Buérc 1: Cho luc kéo F c6 d6 16m ting dan 1 N, 2 N va 3 N (bdng cach méc thém cic qua ning
vao diu diy vat qua rong roc).

Budc 2: Ghi vao mau Bang 15.1 d6 16m luc kéo F va téng khéi lwgng ctia hé (gdm xe trugt va
cAc qua nang), ing véi moi 1an thi nghiém.

Buéc 3: Do thiri gian chuyén dong t cta xe; tir khi dong ho bat dau dém tir lic tAm chan sang
di qua cong quang dién 1 va két thic dém khi tdm chan vugt qua cong quang dién 2.

Budc 4: Gia toc a dwgc tinh bang cong thive: d = vt + % .a.t? (dat xe trot ¢6 gan tdm chan
sang sao cho tdm chan nay sat véi cong quang dién 1 dé vy = 0; d = 0,5 m 1a khoang cach
giita hai c6ng quang dién trong th{ nghiém). Do thdi gian t (ing véi mai [an thi nghiém, ta tinh

dwoc:

a :21:3: 2‘?2'5 = t (m/s?). Ghi gia tri cia gia t6c a vao mau Bang 15.1.

K&t qua thi nghiém ghi trong Bang 15.1.
Bang 15.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Lurc kéo F (N) 1 1 1 2 3

Khéi leong (M + m) (kg) 0,3 0.4 05 05 | 05
Thei gian t (s) | 0.55 | 0.64 0,71 050 | 0,42
Gia tée a :2t~_,d (ms?) sa1 | 248 | 199 | 403 5,67

Thdo ludn:
a) Dwa vao s6 liéu trong Bang 15.1, hay vé do thi chi s phu thudc cia gia téc a:

- Vao F (lrng véi m + M = 0,5 kg), (Hinh 15.3a). P6 thi c¢6 phai la dwéng thang khong?
Tai sao?

- Vao (Gng véi F =1 N), (Hinh 15.3b). Do thi c6 phai la duwing thing khong? Tai sao?

m+
b) Néu két luan vé su phu thudc ciia gia toc vao d6 16m cua luc tic dung va khéi lwong
cua vat.

a (m/s?) a (m/s?)
'

+M= - - (1/kg)
m+M=0,5kg F=1N m+ M

a) Hinh 15.3 b)
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Khi thuc hién do gia toc theo phwong an thi nghiém trén can lwu y: Dé dong ho bat dau dém

thoi gian khi xe ¢é van téc ban dau bang 0, can dat tim chan sang sat cong quang dién 1.
vi-vi

Cé thé xac dinh gia téc theo cong thirca = > ', trong d6 v4, v, 1an lwot 12 van tdc tire thivi

qua hai cdng quang dién; v,, v, duwoc do bang cach thay tim chéan sang ¢6 chiéu dai £ = 1 cm

va dat dong ho do thdi gian & ché dé do thoi gian chin cdng quang dién.

1. Trong cac cach viét hé thirc cua dinh luat 2 Newton sau day, cach viét nao ding?
A.F=ma B.F=-ma.
C.F=ma. D.-F=ma.
2. Mét qua bong khoi lwong 0,50 kg dang nam yén trén mat dat. Mot cau tha da bong voi
mot lwe 250 N. Thoi gian chan tac dung vao bong la 0,02 s. Qua bong bay di vai toc do:
A.0,01 m/s. B. 0,10 m/s.
C.2,50 m/s. D. 10,00 m/s.
3. Dudi tic dung cta hgp luc 20 N, mot chiéc xe do choi chuyén dong véi gia toc
0,4 m/s2 Dudi tac dung cia hop lue 50 N, chiéc xe sé chuyén dong vi gia toc bao nhiéu?

4, Tai sao may bay khéi lwong cang lén thi dwong bang phai cang dai?

EM DA HOC

* PDinh luat 2 Newton: Gia toc cia mot vat cung hwong voi lwe tac dung lén vat. Do lon
cua gia toc ti 1é thuan voi do Ién cla luce va ti 1é nghich véi khai legng cia vat

—

d1 K
a=—
m

Xét vé mat Toan hoc, dinh luat 2 Newton ¢6 thé viét la F=ma.

« Khéi lwong la dai lwgng dac trung cho mirc quan tinh caa vat.

EM CO THE
1. Pé xuat duwoc mot thi nghiém chimg t6 gia toc ma vat thu duoc phu thudc vao:
a) Do 1én caa lye tic dung vao vat.
b) Khéi lwgng cia vat.
2. Giai thich dwoc khoi lwgng cta vat cang 1om thi quan tinh cta vat cang lom.

3. Giai thich tai sao trong tham gia giao thong, khi 6 t6 ché hang nang kh6 ham phanh
hon khi 6 té khong ché hang.



https://sieugioi.com/

DINH LUAT 3 NEWTON

b) Hay kiém tra két qud va néu két ludn.

sé thay doi thé nao?

I, o A e 7 o ]
@ Médc hai lwe ké vao nhau roi kéo mét trong hai luc ? '8 1Ny ,_@
ké nhur hinh sau.

a) Dw dodn xem s6 chi cua hai lue k€ gidng nhau hay khdc nhau.

-

c) Néu cd hai tiép tuc kéo vé hai phia ngwge nhau véi dé Iém hee tdng 1én thi sé chi ciia hai e ké

>,

1. DINH LUAT 3 NEWTON

1. Luc twong tac gitra hai vat

Quan sat thi nghiém dwoc mé ta trong Hinh 16.1.

. Mot thanh sat va mot thanh nam cham dwec treo
nhu Hinh 16.1a. Trong thi nghiém nay, luc nao lam
cho thanh nam cham dich chuyén lai gan thanh sat?

. Xe 13n 1 c6 khéi luong m, va c6 gan mot 16 xo nhe.
Xe 1an 2 c6 khoi lugng m,. Ta cho hai xe ap lai gan
nhau bang cach buéc day dé nén 16 xo (Hinh 16.1b).
Quan sat hién twong xay ra khi dot dirt soi day bube.
Thao luin dé lam sang to y kién sau: Luc khéng ton
tai riéng Ié. Cdc luc hit hodc ddy luén xudt hién thanh
tung cap giia hai vat.

2. Pinh luat 3 Newton

Trong moi trwong hop, khi vat A tac dung lén vat B mét
luc thi dong thoi vt B ciing tdc dung tro lai vat A mét lue.
Hai luc nay Id hai luc truce ddi (Hinh 16.2).

Fag =-Fpa
Hai lwc true d6i 1a hai luc tac dung theo cing mot duong
thang, nguwoc chiéu nhau, ¢6 dé 1én bang nhau va dat vao
hai vat khac nhau.
Il. CAC DAC PIEM CUA LUC VA PHAN LUC

Theo dinh luat 3 Newton, trong tuong tac gitra hai vat,
mot luc goi 1a lwe tac dung con luwc kia goi 1a phan luc.

1. Cap luc va phan luc c6 nhirng dic diém gi?

2. Cap lwe va phan lwc 6 phai 1 hai lwe can bang hay
khoéng? Tai sao?

= .
(J,l O

b)

Hinh 16 1 Thi nghiém vé sy
twrong tac gitra cac vét

FB.#L FAB

a)

....!___.,.

Fga Fag
b)
Hinh 16.2. Cap luc va phan luc

Hay chi ré diém dat caa
moi lwe trong moi cdp luc
¢ Hinh 16.2 a, b.
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1. Hay chi ra cac cap lwc va phan luc trong
hai truong hop sau:

a) Quyén sach nam yén trén mat ban
(Hinh 16.3a).

b) Dung biia déng dinh vao go (Hinh 16.3b).

2. Quyén sich nam yén c6 phai 13 két qua
clia sw can bang gita lwc va phan luc
hay khéng?

3. Lwcdo bua tac dung vao dinh va phan lwc
cta dinh 1én bua cé cac dac diém gi?

1. Trong thi nghiém & phan mé dau bai
hoc, néu ca hai ngudi cling kéo nhung dé
luc ké di chuyén vé phifa mét ngudi (vi
du cung di chuyén hai lwe ké sang phai)
thi s0 chi ctia hai lwc ké sé gidong nhau
hay khac nhau? Lam thi nghiém kiém tra
du doan.

2. Néu thém mdt s6 vi du trong thuc té va
thdo ludn dé lam sing té cic dic diém sau
day cua lue va phan lue:

- Lwc va phdn lue luén xudt hién thanh tirng
cdp (xudlt hién hodc mdt di dong thoi).

- Luwrc va phan lyc cung tdac dung theo mét
dwong thang, cung dé lém nhung ngwoc
chiéu (hai luc nhu vay la hai lue truc déi).

~ Lwc va phdn luc khong cdn bdng nhau
(vi chung ddt vao hai vat khdc nhau).

—  Cdp lue va phdn luc la hai luc cing logi.

EM DA HOC 4

Dinh luat 3 Newton: Trong moi triromg hop, khi vat
A tac dung lén vat B mét luc, thi déng théi vat B cling
tac dung tré lai vat A mot luec. Hai lue nay tac dung
theo cung moét phuwong, cung do 16n, nhung ngwoc
chiéu, diém dt 1én hai vat khac nhau: F g = -Fg,.

b)

Hinh 16.3

~

Mot & t6 chuyén dong trén mat
dwong (Hinh 16.4), néu lwc do 6 to
tac dung lén mat duwdrng c6 d6 lon
bang lwc ma mit duwong diy 6 to thi
tai sao chang khong “khir nhau”?

Lue do méat Lucdo & td

dudng déy 6 t6  tac dung Ién

vé phia trudc  mét dirong
vé phia sau

Hinh 16.4

EM CO THE

Giai thich tai sao cac van dong vién
khi boi téi mép ho boi va quay lai
thi dung chan ddy manh vao vich
hé boi dé di chuyén nhanh hon.
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TRONG LUC

Théo luan tinh huéng duoc dé cap trong Hinh 17.1:
Tai sao khi duoc budng ra, cac vat quanh ta déu roi
xuong dat?

. Trong lwc

Trong luc1a luc hip dan do Trai D4t tic dunglén vat giy ra cho
vat gia toc roi tu do. Trong luc duoc ki hiéu 13 vecto P.

(f gan Trai Pit trong luc cé:

+ Phuong thing ding.
+ Chiéu ttr trén xudng. Hinh 17 1
+ Diém dat goi 14 trong tdm clia vat.
Cong thikc cua trong luc
}ip dung dinh luat 2 Newton vao truwong hop vat roi tu do, ta
tim dwoc cong thire cia trong lwc: P = m.g
. Trong lwong
b6 lém cua trong lwe tac dung 1én mot vat goi 1a trong lwong
cua vat.
Cong thirc tinh trong lwong: P=m.g
Trong lwong clia mot vat c6 thé do bang lwc ké hoac can 16 xo
Hinh 17.2.
Luc ké trong Hinh 17.2 dang chi & vach 1 N.
a) Tinh trong luong va khoi lugng cia vat. Lay g = 9,8 m/s% Hinh 17.2. Do trong luong
b) Biéu dién cac luc tic dung 1én vat (xem vat 1a chat diém). cua vat
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3. Phin biét trong lwong va khéi lwong n
Trong lugng ctiia mot vat thay doéi khi dem vat dén mat Po trong lwgng cia mot
noi khac co gia toc roi tuw do thay doi. vat & mot dia diém trén

Trai DPat c6 gia toc roi tw
do 1a 9,80 m/s? ta dugc
P = 9,80 N. Néu dem vat
nay téi moét dia diém
khac cé gia toc roi tw do
9,78 m/s? thi khoi lwong

Khéi lwgng la s6 do lwong chat cta vat. Vi vay, khéi luong
ctia mot vat khéng thay déi khi ta chuyén né tir noi nay
dén noi khac.

* Xac dinh trong tAm ctia mot vat phang, méng

~ Chudn bi: mot so tdm bia cac-tong phang, méng; va trong lwong ctia né do
day treo; thu¢c thang; but chi; kéo. duoc 12 bao nhiéu?
- Tién hanh:

Thi nghiém 1: Hay xac dinh trong tam cta tam bia
cac-tong ¢ Hinh 17.3 va giai thich r6 cach lam
cua em.

Thi nghiém 2: Cit m6t s6 tim bia cic-tong thanh
hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giac déu. Hay
tién hanh thi nghiém dé kiém chirng két luan sau:
“Trong tdm cua cdc vat phang, mong va cé dang
hinh hoc @éi xirng ndm & tdm doi xing cia vat”.

Hink 17.3

I.LUC CANG

70

Khi dung hai tay kéo dan mdt soi day cao su, ta thay day cao su ciling kéo tr lai hai tay.
Khi mét sei ddy bi kéo thi & tai moi diém trén day, ké ca hai dau day xudt hién luc dé
chong lai sy kéo (Hinh 17.4), luc nay goi la luc cang, ki hiéula T.

1. Dwavao Hinh 17.4, hdy thao T T
ludn va phan tich dé lam
sang to cac y sau day:

a)

- Nhirng vat nao chiu lwc cang
cua day?

- Lwc cang c6 phwong, chiéu
thé nao?
Tir d6, néu nhing dac diém
(vé phuong, chiéu, diém

dat) cida luc cang. Hinh 17.4 ©)
2. Hay chiradiém dat, phwong, =
chiéu caa luwc cing trong ! .
Hinh 17.5a va 17.5b. =N = ; b
b)

Hinh 17.5



https://sieugioi.com/

CHUONG Il - PONG LUC HOC

E_ﬂ

1. M6t béng dén c6 khoi lwong 500 g dwgc treo thang
dirng vao tran nha bang mot sei day va dang &

trang thai can bang.

a) Biéu dién cic lyc tic dung 1én bong dén.

b) Tinh d6 16n cua luc cang.

c) Néu day treo chi chiu dwgc mot lwc cang giéi
han 5,5 N thi no c6 bi dut khéng?

2. Mét con khi biéu dién xiéc. N6 dung tay nam vao
day dé dirng yén treo minh nhw Hinh 17.7. Hay
cho biét trong hai luc cing xuat hién trén day
(T4 vaTy,), luc nao cé d6 1édn 16m hon. Tai sao?

T ©
-
140§

L
- T,
X =

)20°

Hinh 17.7

EM DA HOC

e Trong lwc dwoc ki hiéu la vecto P, co:

- Phuong thang dimg.

- Chiéu huéng vé phia tam Trai Bat.

- Piém d3t cta trong luc goi 1a trong tam cda vat.

-Polén: P=mg.

-

EM CO BIET?

s Madi soi day chi chiu dwoc

mot lwe cang gioi han. Khi
luc tdc dung lén day vuot
qua gia tri gi¢i han nay thi
day sé dut.

+ Trong Hinh 17.6, néu khoi

lwong cla rong roc va cua
day déu rat nhé so voi
khéi gb (c6 thé bo qua) thi
lwe cang & cac diém trén
day c6 d6 16m bang nhau.

Hinh 17.6 ﬁ

e Khi vat ddng yén trén Trai Dat, trong luong cia vat bang d6 1én cha trong luc tic

dung lén vat: P = m.g.

e Luc cang do soi day tidc dung vao vat, ¢6 phuong tring véi phuong cta soi day, cé
chiéu nguoc véi chiéu cua lwe do vat kéo dan day.

EM CO THE

1. Gidi thich duoc trong tAm cha céc vat phang, dong chat, cé dang hinh hoc déi ximg nam

& tam d6i xing cla vat.

2. Giai thich dwoc tai sao cac vé tinh nhan tao ctia Trai Pat cudi cung déu roi xuéng

Trai bat.

71
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é“ Diéu gi ngan cdn thiing hang (Hinh a), khién né khéng thé di chuyén? Tai sao lwc ddy tang lén
1 (Hinh b) ma van khéng lam cho thiing hang di chuyén?
Cé cdch ndo lam thiing hang di chuyén dé dang hon khéng?

I. LUC MA SAT NGHI

Lirc ma sat nghi la lwc ma sat tac dung 1én mat tiép xtic caa vat véi bé mat gitr cho vat ding
yén, khi vat chiu tidc dung cta luc F song song vdi bé mat (Hinh 18.1).

o he!mar
/

& /

-

—_—

F__nghi

Hinh 18.1

1. Piéu ndo sau day khéng ding khi noi vé lwc ma sat nghi?
A. Luc ma sat nghi luén xuat hién & bé mat tiép xic gitra hai vat.

B. Luwc ma sat nghi giir cho cac diém tiép xuc cia vat khong trwgt trén bé mat.
C. Mét vat c6 thé dirng yén trén mit phang nghiéng ma khéng can dén luc ma sat nghi.
D. Mot vat co6 thé dirng yén trén mat phang ngang ma khong can dén lwc ma sat nghi.
2. Cac tinh hudng sau day lién quan dén loai lwc ma sat nao?
a) Xoa hai ban tay vao nhau.
b) Pat vali 1én mot bang chuyén dang chuyén dong & san bay, va li chuyén dong clung
v(i bang chuyén.
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Quan sat Hinh 18.2 va thdo luan cac tinh hudéng sau:

Dat trén ban mdt vat nang coé dang hinh hop.

- Lic dau ta day vat bang mot luc ¢é cudng dd nho, vat khdng chuyén déng (Hinh 18.2a).
Lwc nao da ngan khéng cho vat chuyén dong?

- Tang lue ddy dén mot gia tri F, nao dé (Hinh 18.2b) thi vat bit dau truwot. Diéu d6 chimg
to gi?

- Khi vat da truot, ta chi can ddy vat bang mot lwe nhé hon gia tri Fy ma van duy tri duoc
chuyén dong truot cta vat (Hinh 18.2¢). Biéu d6 chimg to gi?

525 [— =
F Fy / / F<F,
a) Vit dimg yen b) Vat bat dau chuyen dong ¢ Vat tiép tuc chuyén dong
Hinh 18.2

II.LUC MA SAT TRUOT

v
O 16p 6, ta da biét lue ma sit trurot 13 lue ma sit cAn trér vat truot .
trén bé mat tiép xdc (Hinh 18.3). A F
Céac thi nghiém duéi day sé giap cic em tim hiéu thém mdot s6 ﬁms
dac diém cta lwc ma sat trot. Hinh 18.3

1. Pac diém cua lwe ma sat trrot

Thi nghiém 1: Kiém ching d6 16n cda luc ma sat phu thudc vao vat liéu va tinh trang cla
bé mat ti€p xuc, nhung khéng phu thudc vao dién tich tiép xtic.
Chudn bi: Lwc ké (co GHD 1,0 N, DCNN 0,01 N), khoi go hinh hép chir nhat, cac bé mat:

g0, gidy.
Tién hanh: Lo
1. Pat mdt co dién tich 1én caa khai go 1én bé mat ' : l
tiép xic.
~ Gan luc ké vao gia thi nghiém dé c6 dinh luc ké
theo phwong ndm ngang. Keéo 3 Mt
- Méc khéi gb vao lwc ké, 1an lwot kéo tir tir cac ‘—-. _ , . l
mat tiép xic (mat gb, mit t&r gidy) theo phwong — 7% sy
nam ngang sao cho ching trugt déu dwéi khéigdh —
(Hinh 18.4). 5 e s
- Ghi s6 chi cta luc ké vao mau Bang 18.1. Lay gia
Hinh 18.4

tri trung binh ctia cac sé chi lwc ké 1am dé lén cia
lwre ma sat truweot.

2. Dat mat co dién tich nhé cia khoi go 1én bé mit tiép xic va lap lai thi nghiém nhw trén.

73
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Bang 18.1

) B4 lom e ma sat ot (N)
Bé mat tiép xuc

Lan 1 Lan 2 Lan 3 Trung binh
Mat gb ? ? ? ?
Mat gidy ? ? ? ?

Thdo luan va phan tich:

a) Néu cacluc tic dunglén khéi gb khi mit tiép x(ic bén duéi né dugce kéo truot déu. Tai sao
khi d6 s6 chi cta luc ké bang d6 16n cta luc ma sat truot?

b) Sip x&p thir tw theo mirc ting din luwc ma sat trén mdi bé mat.

¢) Diéu gl xay ra doi voi do 1on cha lue ma sat trueot khi dién tich tiép xdc thay d6i, khi vat liéu
va tinh trang ctia bé mat tiép xuc thay doi?

Thi nghiém 2: Mo6i lién hé gitra d6 16m cda lwe ma sat trirot voi do 1om caa ap lwc 18n bé
mat tiép xuc.

Chudn bi: Luc ké (co GHD 1,0 N, DCNN 0,01 N}, ba khoi go hinh hop chir nhat giéng nhau,
mat tép xuc: go.

Tién hanh:

- Do trongluong ciia khéi gb bing luc k& Ghi vao miu Bang 18.2 (Ap luc cia khéi gb 18n mit
tiép xdc ndm ngang c6 dd 1ém bang trong luong cia khéi go).

~ Gan luc ké vao gia thi nghiém dé c¢6 dinh luc ké theo phuwong nam ngang.

- Mo6c khdi gb vao lwc ké, kéo mat tiép xic (mit go) theo phwrong nam ngang dé né truot
déu dwéi khoi go. Ghi lai s6 chi ctia lwe k& trong 3 1an thi nghiém vao mau Bang 18.2.
Lay gia tri trung binh cac két qua do.

- Lan lwot dat thém 1, 2 khoi go lén khaéi go dau tién va lap lai buéc 3.

Bang 18.2

g S B0 Ion e ma sat trurot (N)
Ap Iyc clia cac khai go (N)

Lan 1 Lan 2 Lan 3 Trung binh
1 khoi gé: ? ? ? ? ?
2 khéi gb: ? ? ? ? ?
3 khéi gé: ? ? ? ? ?

Thdo ludn va phan tich:
a) Diéu gi xdy ra d6i voi do 1én caa luc ma sat trugt khi tang 4p lwc 1én bé mat tiép xac?
b) V& do thi cho thay sy thay doi do lom cta luc ma sat trugt khi ting dan d6 lém cua ap luc.

¢} Néu két luan vé nhirng dac diém cla luc ma sat truot.
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2. Cong thirc cua luc ma sat truot Bang 18.3. Hé s6 ma sat truot

a) Hé s6 ma sdt truot (gan dung) cia mot so cap vat ligu
Ti s6 gitta d6 16m clia luc ma sét truot Fy vadpluc N Cap vat ligu tiép xic nhau M
goi la hé s6 ma sat truot, ki hiéu la p. Gé trén gb (khd) 0,20
Hé s0 p phu thudc vao vat liéu va tinh trang cta hai ﬁ:zp gz" ﬁgp g‘hﬁ)) gg;

mit tiép xtc (xem Bang 18.3 bl o e '
FEaepaaed g18.3) Cao su trén bé tong (kho) 0,70
b) Cong thirc tinh lwc ma sdt truot Cao su trén bé tong (wrot) 0,50
Foo = LN Cao su trén bang 0,10

i Anip:lued/ Trong cac diéu kién cung ap luc N thi luc ma sat nghi tdc dung vao cac
~ vatlan nhé hon lwe ma sat trwot tac dung 1én cac vat trwet rat nhiéu.

Ill. BAI TAP Vi DU
Mot ngwoi di xe dap co khoi lwong tong cong m = 86 kg dang chuyén dong trén dwong nam
ngang véi van toc vy = 4 m/s. Néu nguwoi di xe ngirng dap va ham phanh dé giir khéng cho cac
banh xe quay, xe trurgt di mot doan dwong 2 m thi dirng lai.

1. Luc nao da gy ra gia toc cho xe? Tinh dé 16n cda lue nay.

2. Tinh hé s6 ma sat truot gitra mat dwong va lop xe. Liy g = 10 m/s2

Gidi

Khi tinh luc va gia tdc, ta coi nguod + xe la chat diém. Chon chiéu duong 13 chiéu chuyén déng
clia nguod va xe.

1. Gia téc cia chuyén déng dwoc tinh bang céng thirc:

V-V _0-16_ , s
2.8 2.2

Liwrc gy ra gia toc nay la lwe ma sét trwot cia mat duomg tic dung 1én 16p xe:

F..=ma=86.(-4)=-344 N
Dau " - " chirng t6 lwrc ma sat trirot ngwec chiéu chuyén déng.

d

2. Hé s6 ma sat trwot gitra 16p xe véi mat dwong duec tinh tir cong thire:

Fps=N =>p= l:ln , vi xe dap chuyén déng trén dwdng nim ngang nén N =P =m.g.
=Sp= S b
86.10

1. Cac luc tac dung lén xe cho hang dwoc quy wéce vé tai trong i
e s s AFp
tam cta xe (Hinh 18.5):
a) Cac luc nay c6 tén goi la gi?

b) Hay chi ra cac cap lwe cin bang nhau. -[':c < E

»
- >
A

2. Dé day chiéc t1, can tac dung mot luc theo phwong nim ngang
6 gia tri t6i thiéu 300 N dé thang lwc ma sat nghi. Néu nguoi %
kéo ti véi lue 35 N va nguroi kia day ta voi lue 260 N, ¢6 thé lam Fy
dich chuyén ti dwoc khéng? Biéu dién cac lue tic dung 1én ti. Hinh 185
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IV. LUC MA SAT TRONG D01 SONG

Néu vai tro cta lwc ma sat trong céac tinh hudng sau:
a) Ngudi di chuyén trén dwong.
b) Van dong vién thé duc dung cu xoa phan vao long ban tay truéc khi nang ta.

1. Thao luén d€ lam sang t6 nhirng van dé sau day:

- Trong thuc té, c6 mot s6 trwong hop lwe ma sat ¢6 tic dung can tré chuyén dong,
nhuwng ciing c6 trudng hop luc ma sat thic ddy chuyén déng.

— Vai tro cia ma sat trong linh vurc thé thao.

2. Néu mot s6 cach 1am giam ma st trong ki thuat va trong doi song.

EM DA HOC 4

e Luwc ma sat nghi va lwe ma sat trwot déu la nhirng lwce tiép xic.
e Luwcma sat nghi co gia tri cwe dai Fy. Khi lwe ddy (hay kéo) vat F > F,, thi vat bat dau trirot.
e (oéng thirc tinh lirc ma sat truot: F . = u.N
Trong dé u la hé sé ma sat trweot, khéng c6 don vi;
N 13 ap lwc 1én bé mét vat trwot.

EM CO BIET?

Trong doi séng va trong ki thuat, dé giam ma sat
ngudi ta thay vét truot bing vat 1an (hinh ciu hodc
hinh tru) (Hinh 18.6).

Hinh 18.6. Con Ian hodc 6 bi dat
xen gitka véo hai mét tiép xdc

EM CO THE

Thuyét trinh vé ich loi, tac hai cia ma sat trong an toan giao thong dudng bé.
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6‘%‘1 Mét hang 6 t6 st dung ciing loai déng co cho hai chiéc 6 t6 A va B ¢6 khdi lwong nhw nhau.
| Khi cho hai 6 t6 nay chay thir nghiém trén ciing qudng dwong 100 km, véi cing téc dg 72 km/h,
cde ki sw thdy rang 6 té A tiéu thu it nhién liéu hon nhiéu so véi 6 t6 B,

Tai sao lai c6 sw khdc biét nhu viy?

I. LUC CAN CUA CHAT LUV
1. Lwc can

Thong thwong thuat ngir chat lwu dwoc
dung dé chi chat long va chat khi.

Moi vat chuyén dong trong chat lwu luén
chiu tac dung béi luc can clua chat lwu.
Luc nay ngueoc hudng chuyén dong va
can tré chuyén dong cta vat (Hinh 19.1).

. Lwc can phu thudc vao nhirng yéu
t6 nao?

a) Bang cam nhan truc giac, em
thir doan xem do 1én cua lue can
phu thudc vao nhirng yéu t6 nao?

b) Em hay tim nhirng thi nghiém dé
chimg minh cho nhiing du doan
cua em.

1. Trong hinh & phan mé dau bai hoc,
6 t6 nao chiu lwe can nho hon?

2. Néu thém mot s6 vi du chirng to luc
can cua khong Kkhi lién quan dén
hinh dang va téc do cha vat.

. b) Nguéi di xe dap

-

i@

| |Lyc can cia khong KRl

a) Tén la

- Hugng Lue cén cla
Lirc cén cla chuyen khéng khi
khong khi s /

a Hudng
\g( chuyen
’ dong

1y
c) Nhay du

=2
) ’ AT Huéng
L oy CHUYEN dONG |
clia nwéc Y

d) Tau thuy dang chay

Hinh 19.1. Vi du vé luc can cua chét luu
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Quan sat Hinh 19.2 va thao
ludn dé 1am sang t6 vé luc can
clia nuwée phu thuée vao hinh
dang cta cac vat chuyén dong
trong nwéc nhw thé nao.

c) Van dong vién boi

au cao toc

d) C4 heo
Hinh 19.2

Nhan xét: Lwc can cta chat lwu (khéng khi, nwéc) phu thude vao hinh dang va téc dé cia vat.

Il.LUC NANG CUA CHAT LUU

Khi vit chuyén déng trong nwéc hay
trong khéng khi thi ngoai luwc can (cua
khong khi, ctia nwéc), vat con chiu tac
dung cua lwc nang.

Théng thwomg cac canh may bay hoi
huéng 1én trén dé cho khéng khi khi
dap vao mat dudi cia canh cing gay ra
mot lwe day phu hudng 1én.

Sau diy 1a mot so tinh hudng trong thue

tién, cho thay khi cac vat & trong chat

lwu, ching chiu téac dung cda lwe néng.

Viéc giai thich luc nang tac dung lén vat

sé trinh bay & Bai 34 caa chuong VIL

Nhér ¢6 luc nang:

- May bay c6 thé di chuyén trong
khéng khi (Hinh 19.3).

- Tau thuyén c6 thé noi va di chuyén
dwoc trén mat nwéc (Hinh 19.4).

- Khinh khi cau lor liitng trén khong
trung (Hinh 19.5a).

- Nhiéu sinh vat bay luwgn dé dang
trong khong khi (Hinh 19.5b).

N -
“\-lr' Khi vit rei trong chat luu duéi tac

78

dung cta trong lwe va luc can cia chat
lwu thi dén mot lic nao d6 vat sé dat
téi van tdc gidi han va sé chuyén dong
déu véi van toc nay.

Lwe nang

(ctia khéng khi)  Lwec ddy

{cua dong co)

Y Fd

l.l can
(clia khdng khi) .
Py Trong luc

Hinh 19.3

FA Liurc nang

L L F 5 1 )

Trong luc ¥ P

Hinh 19.4

g §
€} Luc day Archimedes
Luwc diy Archimedes hoc & mén Khoa hoc tw
nhién lép 8 la trwong hop riéng cia luc nang
vat dirng yén trong chat luu.
Céng thirc tinh lyc ddy Archimedes:
FA = ng
Trong do:
Fu: lwe ddy Archimedes (N).
p: khoi lwong riéng cha chat 1ong (kg/m?).
V: thé tich phdn chat léng bi vat chiém chd (m?).
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1. Chuén chudén cé thé bay luwon trong khéng
trung. Tai sao ching khong bi roi xuéng dat
do trong luc (Hinh 19.5b)?

2. Biéu dién cc luc tac dung 1én mot khinh khi
cau dang lo lirng trong khong khi (Hinh 19.5a).

3. Hinh 19.6 biéu dién cac vecto lwc tic dung
lén mét may bay dang bay ngang & d6 cao

Hinh 19.5

-~ . - -~ -~ - ~ at e LUC ndng Cl}a

on dinh vo6i téc dé6 khéng déi. Néu khéi khéng kh/
lwgng tong cong clia may bay la 500 tan thi s S

lwc nang c6 dé lém bao nhiéu? Luc ddycdadéngco | Luccan caakhong khi

4. Néu nhirng diém khac biét gitra lwc can va

luwe nang. g

Hinh 19.6

EM PA HOC 4 EM CO THE

¢ Luc can caa chat luu ¢6 tic dung twong tu nhu luc ma 1. Giai thich tai sao cic

sat, ching lam cho chuyén déng cta cic vat bi cham lai. phuong tién giao théng

Luc cdn phu thuéc vao hinh dang va téc d6 cia vat. toc db cao lai cdn c6 hinh
¢ Luwe ndng caa chat leu giap khinh khf cau lo ling trén con thoi.

khéng trung, may bay di chuyén trong khéng khi, cho 2. Chiradwoclwcnang va lyc

phép tau thuyén di chuyén trén mat meoec,... can tac dung lén may bay

khi ha canh hoac cat canh.

'3 ——— i
EM CO BIET?

Hinh dang khi déng hoc la gi?

Ngwoi dau tién khéi xwéng mo hinh khi déng hoc clia
0 t0 1a nha thiét ké noi tiéng Eduard Rumpler, cha dé
ctia nganh hang khéng bikc.

Vao nhirng ndm 1930 - 1940, cic cudc dua 6 t6 bong
nhién tré thanh “phong trao” rat dwoc wa chudng.
Cac ki sur da 6 ging san xuit nhirng chiéc xe chuyén
dong cang nhanh cang tot. Tuy nhién, tai dwong dua
Le Mans, & nuwéc Phap ndm 1937, chiéc 6 t6 ¢6 dung
tich déng co 1,7 lit da gay soc voi hai chién thing

Hinh 19.7. Cac nha sén xuét 6 té

: e ) ok thuéng xuyén nghién clu va céi tién dé
ngoan muc trudc nhirng 6 té cé dung tich dong co g 6 hink dang khi déng hoc sao cho

2 lit. Bi quyét vé sau dwoc céng bd: chiéc 6 t6 chién  Juc cén nhé nhét
thing 13 nhé céi tién cong nghé va hinh dang sao cho
lwe can nho nhat.

Tir d6 dén nay, nganh céng nghiép 6 to da tién mot bude rat dai. Hau hét cac kiéu xe ngay
nay déu cha trong dén bién phap t6i wu hinh dang con thoi (trong khoa hoc goi 13 hinh khi
dong hoc) va diéu do6 da gitp cho xe it hao phi nhién liéu hon xwa.

>,
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MOT s Vi DU VE CACH GIAI
CAC BAI TOAN THUOC PHAN
PONG LUC HOC

CAC BUGC GIAI CHINH

. Chon vat khao sat chuyén déng. Biéu dién cac lwe tac dung 1én vat, trong dé lam ro phwong,
chiéu va diém dat cia tirng luc.

. Chon hai truc vuéng goc Ox va Oy; trong dé truc Ox cung hwéng véi chuyén dong ctia vat hay
ciing huéng véi luc kéo khi vat ding yén. Phan tich cic luc theo hai truc ndy. Ap dung dinh
ludt 2 Newton theo hai truc toa d6 Ox va Oy.

Ox:Fy,=Fiy +Fp +..=ma, (1)
Oy:Fy=Fiy+Fput+..=0 (2)

3. Giai hé phwong trinh (1) va (2) dé tim gia toc hay tim lwc, tuy tirng bai toan.

1l.CAC LOAI BAl TOAN

1. Bai toan xac dinh gia toc cua vat khi biét luc tac dung vao vat
Vi du. Mot nguwoi day mot thung hang, khéi lwong 50 kg, truot trén san nha. Lwc ddy cé
phuong nam ngang véi do 1én 1a 180 N. Tinh gia tdc cda thing hang, biét hé s6 ma sit truot
gitra thung hang va san nha la 0,25. Liy g = 9,8 m /s>

Gidi L 1 N

Thing hang chiu tac dung cta bon luc: trong luc P, luc day F, phan luc N va luc ma st truot
F .. ctasan (Hinh 20.1a).

Coi thung hang nhu mot chat diém (Hinh 20.1b).

Ap dung dinh luat 2 Newton cho chuyén ddng ctia vat theo hai truc Ox, Oy:
Ox:Fy=F-Fp=ma,=ma (1) LY
Oy:Fy=N-P=0 (2)
Fans = N (3) N @

»

Giai hé phuong trinh: ' »F

Tir (2) =N =P=mg=5098=490 N 7777777% OIIRRECRE
y

Fos=uwN=0,25490=1225N F

a)
F-F,, _180-122,5 _ :
a= e o =1,15 m/s%. Hinh 20.1

Thiung hang truot véi gia toc a = 1,15 m/s? cung chiéu véi truc Ox.
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2. Bai toan xac dinh lwc tic dung vao vat khi biét gia téc

Vidu 1. Mot nguoi ding day budc dé kéo mot thiing go
theo phwong nam ngang bang mot luc F (Hinh 20.2).
Khoi lwong cta thung la 35 kg, Hé s6 ma sat gitra san
va day thung la 0,3. Lay g = 9,8 m/s?

Tinh d¢ 1én cta lwc kéo trong hai trweong hop:

a) Thung trwogt voi gia téc 0,2 m/s2
b) Thung trwot déu. Hins.202

Gidi

Iht‘mg chiu tdc dung ctia bon lue: trong luc P m.g, luc kéo ﬁ phan luc N va lwc ma sat truot
F..s cia mat san (Hinh 20.3a).

AY
’_X

1 0

N

Frms >F
7 7707777227
B
2
Hinh 20.3

Coi thung nhu mot chat diém (Hinh 20.3b) va ap dung dinh ludt 2 Newton cho cac luc thanh
phén theo cic phuong Ox, Oy.
Ox:F,=F-F,,=ma,=ma (1)
{Oy:F},zN-Pzﬂ (2)
Fs = ILN
Giai hé phuong trinh:
T (2)=>N=m.g
Suyra: Fo=puN=pm.g
Thay vao (1), ta duoc:
F=ma+pumg
F=m(a+png)
a) Thung trugt véi gia téca = 0,2 m/s?
F=m(a+ png)=35(02+0,3.98)=109,9N.

b) Thung truot déu (a = 0)
F=pmg=0,33598=1029N.
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Vi du 2. Mot chiéc hép gd dwoc tha trwot khong

. A AY

vén téc ban dau tir dau trén cia mot tim gd dai Ny ',-"fy R/
L = 2 m. TAm g6 dat nghiéng 30° so v&i phuwong ﬁm f @ S F'ms ;”4
ngang. Hé s& ma sat gilra day hop va mat go la \ ...
0,2. LAy g = 9,8 m/s% Hoi sau bao lau thi hop /1748,
trugt xuong dén dau dwdi cha tdm go? . al™ @ |4

Gidi p Y P’u._!,l.'; ‘}
Hop (coi 1a chat diém) chiu tac dung cua ba lyc: a) b)
trong lwc P, phan lwe N va lwc ma sat truot Fq Hinh 20.4

(Hinh 20.4a).

Phan tich trong luc P thanh hai luc thanh phan Py, B, (Hinh 20.4b) va 4p dung dinh lut 2 Newton
theo hai truc Ox, Oy:
{Ox :Fy=mgsina-F,=ma,=ma (1)

Oy:Fy=N-mg.cosa=0 (2)
Fns = N

Giai hé phwong trinh: a = g(sino - pcosa)

Thay s6, ta dwgc: a = g(sin30° - 0,2c0s30°) = 3,2 m/s?

Hop trwot xudng viri gia toc a = 3,2 m/s?, cung chiéu véi truc Ox.

Ap dung céng thic: 1, 2L 2.2
e afient = J—=11s5.
2 a 3,2

Ill. BAI TAP TV GIAI

1.

82

Ngudi ta ddy mot cai thung cd khai lwgng 55 kg theo phuong ngang véi lwe 220 N 1am thung
chuyén ddng trén mat phing ngang. Hé s& ma sat truot gitra thiing va mat phang 13 0,35.
Tinh gia téc cha thing. Liy g = 9,8 m/s%.

Mot quyén sach dat trén mat ban nghiéng va dwgc tha cho truet xudéng. Cho biét géc
nghiéng a = 30° so v&i phwong ngang va hé so ma sat gitra quyén sach va matban la p=0,3.
Lay g = 9,8 m/s% Tinh gia toc cta quyén sach va quang dwong di dwoc clia nd sau 2 s.

Mét hoc sinh dung diy kéo mét thiung séach niang 10 kg chuyén dong trén méit san nam ngang.
Day nghiéng mot goc chéch 1én trén 30° so v&i phwong ngang. Hé s6 ma sat trwot gitra day
thung va mat san la p=0,2 (ldy g = 9,8 m/s?). Hay xac dinh d¢ lén cia lue kéo dé thung sach
chuyén déng thang déu.

Hai vt c6 khéi lwong lan lwotla my = 5 kg va m; = 10 kg dwoce ndi vai nhau bang mot sgi day
khéng dan va dugc dit trén mét mat san ndm ngang. Kéo vat 1 biing mét luc F nim ngang
¢6 d6 1om F = 45 N. Hé s6 ma sat gitra mdi vat va matsan la u = 0,2. Lay g = 9,8 m/s? Tinh gia
toc cia moi vat va luc cang clia day néi.
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MOMENT LUC.
CAN BANG CUA VAT RAN

@" Néu ding tay dé siét chat mét dai dc thi viéc dd rdt kho, tuy nhién vai
" dung cu thich hop nhw cér 1é thi viéc siét chdt dai 6¢ tré nén dé déng.
Tdc dung cta dung cu nay thay déi thé nao néu ta tdang dé lém cua luc
hodc stv dung co lé€ dai hon?

I. MOMENT LYC
1. Tac dung lam quay cua luc

O 16p 8 cic em d3 hoc trong mén KHTN vé tic dung 1am
quay cua luc. Mudn mé ta chinh xac tac dung lam quay cla
luwe, ta phai dua vao dai lwong méi 1a cdnh tay don caa luc
(xem vi du Hinh 21.1a).

Cdnh tay don cua lwc la khodng cach tie truc quay dén gia
cua lwe, ki hiéu la d.

1. Mé ta thao tac dung bua dé nhé dinh.
2. Luc F nén dat vao dau trén can bua dé nho dinh dwoc
dé dang? Khi d6 canh tay don (d) ctia luc 16m hay nho?
3. Técdunglam quay cta luc phu thudc nhirng yéu té nao? Q® (Diém ti cda baa
. - : ; , . dong vai tro la truc quay)
. Moment luc Hinh 21.1. Diing btia nhé dink
Vi du trén cho phép ta lay tich F.d lam dai lwong dac trung
cho tac dung lam quay cua lue va goi la moment luc, ki hiéu
la M.
Moment lwc déi véi truc quay la dai lwong ddc trung cho tdc
dung lam quay cia luc va duoe do bdng tich cia lue véi cdnh
tay don cuia no.
M=Fd

Pon vi cia moment luc 1a niuton mét (N.m).
Hinh 21.2 mo ta mot chiéc thwwéc manh OA, dong chat, dai
50 cm, co thé quay quanh truc quay c6 dinh ¢ dau O.

1. Trong cac tinh huéng & Hinh 21.2a, b, thwéc OA quay
theo chiéu kim dong hé hay nguoc chiéu kim déng ho?
2. Tinh moment lwc &ng véi moi tinh hudng trong
Hinh 21.2. .
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I1.QUY TAC MOMENT LUC

: It

Thi nghiém

Ding moét dia tron ¢6 truc quay di qua tam O, trén mat
dia c6 nhirng 16 ding dé treo nhung qua can. Tac dung
vao dia nhing luc F, va F: nim trong mat phang cla

dia sao cho dia dirng yén (Hinh 21.3). Khi d6 moment
cta lwc F da can bang véi moment cla luc Fa

Vé do 16m ta co: Fy.d, = Fad,

1. Néu bé luc F, thi dia quay theo chiéu nao?
2. Né&u bé luc F: thi dia quay theo chigu nao?
3. Khi dia can bang lap tich Fy.d, va F..d; rdi so sanh.

. Quy tic moment luc (hay diéu kién cin bang

cua mot vat co truc quay co dinh)

Muén cho mét vat co truc quay co dinh & trang thai
can bing, thi téng cAc moment lwec c6 xu hwéng lam
vit quay theo chiéu kim dong hd phai bang téng cic
moment luc ¢é xu huédng lam vt quay nguoc chiéu
kim déng hé.

Néu chon mét chiéu quay lam chiéu dwong thi diéu
kién cin bang cta vat o truc quay ¢d dinh la: Téng
cdc moment lyc tdac dung Ién vat (déi véi mét diém bdt
ki) bdng 0.

YM=0

Ill. NGAU LU'C

1.

84

Ngau lwcla gi?

Ngau lwc |13 hé hai luc song song, ngwoc chiéu, co do
16m bang nhau va cling dit vao mt vat.

Ngau luc tic dung 1én mét vat chi 1dm cho vat quay
chir khong tinh tién.

Cac Hinh 21.5a, b 14 nhirng v{ du v& ngiu luc.

. Moment ctia ngau luwc

Vi hai lucF, va F; déulam cho vat quay theo mét chiéu
P » x F .
nén moment ctia ngau luec M duoc xac dinh:

M= F'].'dl + Fz.dz hay M= F.d
Trong dé F la do 1ém cia mdi luc, d 1a khoang cach

giira hai gia cta luc, goi 1 canh tay don clia ngiu luc
(Hinh 21.6).

Hinh 21.3

a) Str dung kién thirc vé moment
lwe giai thich vi sao chiéc bap
bénh dirmg can bing.

b) Cho biét ngudi chi (bén phai)
c6 trong lwgng P, = 300 N,
khoang cach d, = 1 m, con
ngwoi em c¢é trong lwong
P, = 200 N. Hoi khoang cach
d, phai bang bao nhiéu dé bap
bénh cAn bang nam ngang?

Hinh 21.5. Dang tay van voi nudc, diéu
khién tay 18 6 t6, ta tic dung vao vat
mét ngdu luc

Hinh 21.6



https://sieugioi.com/

CHUONG Il - PONG LUC HOC

IV. DIEU KIEN CAN BANG TONG QUAT CUA VAT RAN

1. Bat moét chiéc thwée dai trén ban. Cho mét ban nang
mot dau thuéee 1én va gitr yén (Hinh 21.7). Hoi:
— Khi thay déi luc nang F ta thiy thuéc quay quanh truc nao?
- Khi thuéc dang dimmg yén ¢ vi tri nhu Hinh 21.7, ta ¢6
thé ap dung quy tac moment luc dwgc khéng va ap
dung nhw thé nao?

2. Khi mdt vat khong c6 diém twa co dinh. Vi dy, thanh
clirng twa vao birc twdng nhan, dau dudi caa thanh dat
trén mat ban nham (Hinh 21.8). Khi d6 ta c6 thé ap
dung duoc quy tic moment luc duwoc khong va dp dung
nhu thé nao?

Goi y: Chon dau A clia thanh dé viét quy tic moment.

Ta da biét, vat ding yén thi trong luc phai can bang véi
cac luc khac tic dung 1én vat. Nhu vay, didu kién can bang
ctia mot vat ran 1a:

- Tdng cac lwce tac dung lén vat bing 0.

- Téng cac moment lic tac dung 1én vat doi voi mét diém
bat ki chon lam truc quay bang 0 (néu chon mot chiéu
quay lam chiéu dwong).

Ap dung diéu kién can bang téng quat vao thanh cing twa
twdng (Hinh 21.8).

a) Viét diéu kién can bing thi nhat.

b) Viét diéu kién can bang thi hai di vdi truc quay A.

o DA H0C )

Moment lwc déi véi truc quay 1a dai lwong dac trung cho
tac dung lam quay cua lwe va dwoc do bang tich cla lwe véi
canh tay don ciané: M = F.d

Pon vi cia moment lue 1a niuton mét (N.m).

Téc dung ctia ngau luc 18n vat chi lam quay vat.

Moment ngau lwe: M = F.d = F(d, +d,).

Piéu kién can bang clia mét vat ran: Tong cac lwc tic dung 1én
vat bang 0 va téng moment lwc tac dung lén vat (d6i voi mot
diém bat ki chon lam truc quay) bang 0.

Hinh 21.8

EM CO THE

Giai thich dworc sw can
bang moment trong
Hinh 21.9.

Hinh 21.9
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| . o= =, T e e
G‘g Hai lwc Fy va F. tdc dung Ién mét vdt. Lam thé nao xdc dinh hop lec
L ctia hai lwec nay bang dung cu thi nghiém?

TONG HOP HAI LUC DONG QUY
. Dung cu thi nghiém (Hinh 22.1)

Bang thép (1).

Hai lwc ké 6ng 5 N, ¢6 dé nam cham (2).

Thuée do goc c6 dd chia nhé nhat 1° dworc in trén
tdm mica trong suot (3).

Mot dé nam cham c6 moc dé budce day cao su (4).
Day chi bén va mét day cao su (5).

Gia d& c6 truc @10 mm, cam lén d€ ba chan (6).
But dung dé danh dau.
. Thiét k€ phwong an thi nghiém

Hinh 22.1. Bé thi nghiém téng hop

Xac dinh lwc tdng hop cia hai lee dong quy. A

Gan dé nam cham |én bang thép, méc soi diy cao su vao dé nam cham, dat hai luc ké 1én

bang thép va méc hai luc ké vao dau con lai cia day cao su. Dich chuyén hai luc ké dé kéo

s¢i diy cao su lam day dan ra mét khoang va thao luan:

1. Lam thé ndo dé hai lucF, va F, ddng quy?

2. Lam thé ndo thay thé tac dung ctia hailucF; va F2 bing mét luc F ma day cao su van dan
mot doan va hwémg nhw ban dau?

3. Lam thé nao xac dinh luc tong hop cda hai luc FivaF?

3. Tién hanh thi nghiém
A - Xdc dinh hai luc thanh phan Fy, F,

1. Pat bang thép 1én gid d&. Gan d€ nam cham ¢é mébc budc soi diy cao su vao méc. Bude soi
day chi vao day cao su. Méc hai lyc ké vao dau con lai cta sgi chi va gan hai lue ké 1én bang.
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2. Gan thudéce do goc lén bang bang nam cham (Hinh 22.2a).

3. Di chuyén hai luc ké sao cho dy cao su va cac doan day
chi song song v mat phang va giao diém cla soi day véi
day cao su.

4. Panh diu 1én bang sit, phwong cia hai lye F, va F2 do hai
lurc ké tac dung vao day.

5. Ghi cac s6 liéu Fy, F, tir s6 chi ctia hai luc ké va géc a gitra
hai luc vao mau Bang 22.1.

6. Lap lai cic buéce thi nghiém 3, 4, 5 hai 1an nita véi géc a
khéc nhau. Ghi s6 liéu vio miu Bang 22.1.

B - Xdc dinh luc téng hop F,, ctia hai luc F,, F, bdng thi nghiém
7. Thao mot luc ké va bo tri thi nghiém nhu Hinh 22.2b.

8. Di chuyén luc ké sao cho dau diy cao su tring diém A,
da danh ddu va ghi gia tri cta luc F,, vado mau Bang 22.1.

9. Lap lai bwére 8 hai lan nira.
C - Xdc dinh lwe téng hop theo li thuyét Fp,

10. Tinh gia tri ctia Fy, theo dinh li ham sé cosin va ghi vao
mau Bang 22.1.

4. Két qua thi nghiém
Bang 22.1. Téng hop hai luc déng quy

Lan | Fy(N)  Fa(N) | Géca F (N) Fg(N)
! ? ? ? ? ?
2 ? 2 ? ? ?
3 ? ? ? ? ?

Xt If két qua thi nghiém
Tinh gia tri trung binh va sai so:
Ftn =7 ; \Fln =? )

Foe=? ;Eﬁ”?

Nhén xét va ddnh gia két qua thi nghiém

1. So sanh cac két qua hop luc thu dwoc bang I
thuyét va bang thi nghiém, rut ra két luan.

2. Em c6 thé dé xudt moét phwong an thi nghiém
khac dé tién hanh thi nghiém téng hop hai luc
dong quy.

bi
o
aj
. 7 -
l..l'
T
B <
I | : )
Q
b)
Hinh 22.2. Thi nghiém téng
hop hai lue dong quy

l Khi di chuyén lwc ké luén

dam bdo cac doan s¢i day
va day cao su luén nam trén
cung mat phang.

87
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il
. Dung cu thi nghiém (Hinh 22.3)

TONG HOP HAI LUC SONG SONG

Bang thép (1).

Hai 10 xo xo0an chiu dwoc lue kéo t6i da 1a 5 N, dai khoang
60 mm (2).

Thanh treo nhe, cirng, dai 400 mm. Trén thanh c6 gan thuéc
va ba con truot ¢6 gan moc treo (3).

Cac qua nang c6 khéi lwong bang nhau 50 g (4).

Hai dé nam cham dé gén 10 xo (5).

Gia d& c6 truc @10 mm, cdm lén dé ba chan (6).

Bit dung dé danh dau.

. Thiét ké phwong an thi nghiém

Xac dinh luc téng hop cta hai luc ma gid cia cac luc dé
song song.

Gén hai d& nam cham lén bang thép, treo thanh kim loai
1én hai dé nam cham bang hai 16 xo, treo cac qua nang vao
hai dau thanh, lam 10 xo dan ra mét khoang va thao luan:
1. Lam thé nao thay thé hai lwc F;va F biang mot luc F

ma thanh van & vi tri nhuw khi chiu tic dung ctia hai luc

F’l va ?2?
2. Lam thé ndo d& hai luc F, va F; song song.
3. Lam thé nao xac dinh lwe téng hop cha hai luc F), Fa.

3. Tién hanh thi nghiém

[y

88

. Gan hai d& nam cham 1én bang thép, sau dé treo thanh kim

loai 1én hai dé nam cham bang hai 10 xo.

. Treo c4c qua nang vao hai con trwot c6 gan méc treo lén

thanh kim loai.

. Dung bit da danh dau vi trf thanh va vi tr{ A, B 1én bang

thép. Ghi lai gia tri trong lwong F; va F, va d6 dai AB vao
mau Bang 22.2.

. Théo cac qua nang va moc tat ca qua nang da dung vao mot

moc treo trén thanh kim loal.

. Diéu chinh con trurot sao cho vi tri ciia thanh kim loai triang

voi vi tri ban dau da duoc danh dau.

. Ghi cac gia tri F twong (g véi trong luegng cac qua nang vao

mau Bang 22.2.

. Do va ghi gié tri dé dai OA,, tir diém O treo cac qua nang toi

A vao mau Bang 22.2.
Lap lai cic buére thi nghiém 2, 3,4, 5, 6, 7 thém hai lan nia.

. Tinh gia tri 0A,, theo li thuyét bang céng thirc

F, d, OB AB-0A

= ‘t vi dién vao miu Bang 22.2.
F, d OA, OA,

a)

b)

Hinh 22.3. B thi nghiém
tong hop hai hue song song
cling chiéu

Hinh 22.4. Thi nghiém téng
hop hai luc song song
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- Nén chon sé qua nang hai bén khéng nhw nhau.

- Vi tri A va B nén chon trung véi cac vach chia caa thwéce
dé€ tranh sai so khi do.

4. Két qua thi nghiém

Bang 22.2. Tong hop hai lwc song song ciing chiéu

Ldn  F,(N) F,(N) AB F OA, OAg4
1 | 2 2 |92[2] 2 | 2

) 2 [212] =2 | 2
3 | 2 REI A 2

X 1f két qua thi nghiém: OA,, = ? ; AOA,, =7

EM DA HQC /

Nhéan xét va danh gia két
qua thi nghiém

1. So sanh cac két qua hop
lwe téng hop thu duoc
bang tinh toan va bang
thi nghiém, rat ra két
luan.

2. Em c6 thé dé xuat mét
phuong an thi nghiém
khac dé tién hanh thi
nghiém téng hop hai luc
song song cung chiéu.

* Tién hanh thi nghiém téng hop hai lue dong quy, hai lee song song dé nghiém lai cac

quy tic tdng hop lue.

EM CO THE

Ché tao mét chiéc can thiang bang don gian
bing cac vatliéu dé tim (Hinh 22.5):

1. Mot thanh thuée gd cé vach chia.
2. Mot chai nwréc 500 mL.

3. Cac day treo.

4. Vit can can.

Hinh 22.5. Thiét ké ché tao chiéc can don gidn

Pon béy la loai may co don gian duoc sir dung nhiéu trong doi séng dé bién déi lue tac
dung Ién vat nhu sl dung xa beng dé nang vat, don ganh dé ganh cac vat.

89
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C_ONG CONG SUAT

Nang lwong duoc chuyén hoa nhu the nao? Hiéu suét
cua qua trinh chuyén hoa cho biet dieu gi?

No6i dung

N&ng lwong va sy chuyén hoa.
Coéng. Cong suét.

Péng nang. Thé nang. Co nang.
Binh luat bao toan co nang.
Hiéu suat.
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Trong cdc ding tde ndng ta tirvi trf (1) sang vi tri (2), tir vi tri (2) sang vi tri (3), tir vi tri (3)

sang vi tri (4) o hinh trén:
— C6 nhitng qud trinh truyén va chuyén hod nang luwong nao?
- Ddng tdc nao cd thwe hién cong, khdng thuc hién cong?

.

1. NANG LUONG
O truedmg THCS cac em da biét:

Moi hién tuong xdy ra trong tu nhién déu can c6 nang luong
duéi cac dang khac nhau nhu: co ndng, hoa nang, nhiét nang,
dién nang, nang lwgng anh sang, nang lwong am thanh, nang
lwong nguyén tir.

Nang lwgng c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac
hoac truyén tir vat nay sang vat khac.

Niang lwong khéng tw sinh ra hodc tw mat di ma chi chuyén
hoa tir dang nay sang dang khac hodc truyén tir vat nay sang
vat khac.

1. Khi dun nuwéc bang am dién thi ¢6 nhirng qua trinh
truyén va chuyén hoa nang luong nao xdy ra?

. Khi xoa hai tay vao nhau cho nong thi ¢6 nhirng qua
trinh truyén va chuyén hoa nang lwgng nao xay ra?

. Mot qua béng cao su duoc ném tir dé cao h xudng dat
cleng va bi ndy 1én. Sau mdi lan ndy 1én, d6 cao giam
dan, nghia 1a co nang giam dan. Piéu d6 co6 trai voi
dinh luat bao toan nang luong khéng? Tai sao? Hay du
doan xem con ¢ hién twong gi ntra xay ra vi qua bong
ngoai hién twong bi nay 1én va roi xuéng.

. CO su truyén va chuyén hoa nang lwong nao trong qua
trinh ban phéo hoa?

[

| C6 thé phan nang luong

thanh hai loai la déng
nang (nang luwong cuaa
vat do chuyén déng ma
c6) va thé nang (nang
lwrong lwu triv cha vat).
Vi du, nhiét nang la ndng
lwgng chuyén dong hon
loan cua cac phan ti;
dién nang la nang lwong
cia chuyén dong co
hwéng cha céac dién tich
duéi tac dung cua dién
trwedong; nang lwong ma
vat ¢6 khi & mot dd cao
so voi mat dat 13 thé
nang trong trudng,...

J
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Thi nghiém ctia Joule vé sw truyén, chuyén hod va bdo toan nang lwong
Thi nghiém mang tinh lich st duoc
James Joule thwc hién vao nhiing
nam 1844 - 1854 nham minh hoa
dinh ludt bao toan nang luong. So do
thi nghiém dwgc mé ta trong Hinh
23.1. Khi cho vat nang chuyén dong
di xubng, day noi s& lam cho truc
quay va canh quat quay theo. Ma sat
gitra canh quat va nuwéc lam cho nwéc
nong lén.

( d4y c6 su truyén niang lwong tir vit
ndng sang nwoc, cu thé 1a su chuyén
hoa tir co nang sang nhiét nang.

i
1] |

| RN A
r l}!,l e l’l b : [

Thi nghiém da cho thdy co nang cia Hinh 23.1. So dd thi nghiém minh hoa dinh

vat nang giam di bao nhiéu thi nhiét luét béo todn ndng luong
nang cua nudc tang lén bay nhiéu. (1) Vét nang

biéu do6 ching to, trong quad trinh (2) Déy ndi

truyén ndng luong tir vdt ndy sang (3) Truc quay

vdt khdc, chuyén hod ndng lueng (4) Cénh quat

tir dang nay sang dang khdc, ndng (%) Niigt ke

lwong luén dworc bdo toan.

\J Hay thao luidn nhom dé tim théem vi du minh hoa cho cac qua trinh chuyén hoa nang
lwong sau day:
a) Dién nang chuyén hoa thanh nhiét nang.
b) Nhiét nang chuyén hoa thanh dién nang,
¢} Quang nang chuyén hoa thanh dién nang.

d} Quang nang chuyén hoa thanh hoa nang.

I1.CONG CO HOC
1. Thwc hién cong

Néng lwong c6 thé truyén tir vat nay sang vat khac.

Vi du: Khi day cudn séch, ta tdc dung luc vao né lam
né chuyén tir trang thai dimg yén (v = 0; W, = 0) sang
trang thai chuyén déng nhanh dan (van téc tang, dong
nang ting). Pdng ning clia sach ting 1a do sach da nhan
duoc nang luong tir tay ta truyén sang (Hinh 23.2).

Viéc truyén nang luong cho vat bang cich tac dung luc
lén vat lam vat thay doi trang thai chuyén dong nhu
trén dwec goi 1a thwe hién cong co hoc (goi tat la thue |
hién céng). Hinh 23.2. Day cubn séch
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Hay trao déi véi ban dé chirng minh rang trong cac vi du mé ta & Hinh 23.3 c6 sw
truyén nang lwgng bang cach thyc hién cong.

1. Hay trd 1o cau héi & phan
khéi dong.

2. Khi cho mét miéng déng
tiép xic véi ngon liva thi
ngon lra truyén nang
lwrong cho miéng dong lam
cho n6 néng lén. Qua trinh
truyén nang luong nay cé

b) Hén hop xéng va khéng phai la thuc hién cong hay
a) bong co dién dua vat nang khi trong xilanh bj dét chay khéng? Tai sao?
chuyén dbng tir dudi dat 1én cao day pittong chuyén dong :
Hinh 23.3

2. Cong thirc tinh cong

a) Khi lyc khéng déi va cung hwdéng véi chuyén djng
@ 16p 9, chiing ta da hoc cong thite tinh c6éng cia lwc khi lwe khong déi va cing hwéng véi
chuyén dong:

A=Fs (23.1)

trong do A la cong ctia luc F, c6 don vicing voi don vi nang lwong lajun (J): 1] =1N.1m; Fla cuwong
do6 caa luctac dung lén vatlam vat bién doi chuyén dong, don vi la niuton (N), s la quang duong di
duwgc caa vat, don vi la mét (m).
Khi luc cing huéng véi chuyén dong thi dé dich chuyén d ¢6 d6 16n bing quang duong di
duoec s, nén cong thire tinh céng cling c6 thé viét dudi dang:

A=Fd (23.2)

b) Khi lwec khéng doéi va khéng cing phwong véi chuyén déng
Khi nguoi day xe hang dé€ nd chuyén dong theo chiéu
dwong cua truc Ox, lwc day Flam véi hwong chuyén dong
mot goc a bat ki (Hinh 23.4). Ta phan tich luc F ra hai
lwe thanh phan vuéng géc véi nhau: ﬁs cung hwoéng véi
chuyén dong va F, vudng géc voi F, (Hinh 23.5).

Trong treong hop nay chi cé thanh phan F; lam vat
chuyén ddng, nén cong thirc tinh céng cua luc trong
trudng hop nay la:

Hinh 23 4. Lire khbng cung phuong
A = F..s = (F.cosa).s = F.s.cosa véi phuong chuyén dong

Q3
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Tuy thudc vao goc o ma c6 thé xay ra cac trong hop sau:
* 0<0 <90 thanh phan F.ctaFlén phwong chuyén
dong cung chiéu véi chiéu chuyén dong. Cong cia
lwec dwoc goila cong phat dong (A > 0) (Hinh 23.5a).

e o =90 lwc vubng goc véi pheong chuyén dong,
khi dé6 lwe khdng sinh cong (A = 0) (Hinh 23.5b).

e 90° < a < 180° thanh phan E. cua F Ién phuong
chuyén dong ngwoc chiéu vai chiéu chuyén dong,
lwe lam can tré chuyén déng cha vat. Cong caa luc
dwoc goi la cong cdn (A < 0) (Hinh 23.5c¢).

3. Bai tap vidu

o4

Bai tdap vidu 1
Khi riva gidm xe 6 t6 (Hinh 23.6), ngwi ta sir dung may
nang dé nang 6 t6 1én d6 cao h = 160 cm so vii mat san.
Cho biét khéi lwgng 6 t6 la m = 1,5 tin va gia toc trong
trweong la g = 10 m/s? Tinh céng toi thiéu ma may
nang da thuc hién.
Giai
Dé nang duwgc 6 to 1én thi may ndng phai tic dung vao
0 t6 luc toi thiéu:
Foin = P
= Phis=P=mg=15.10310=1510* N.
Cong toi thiu ma may nang da thwc hién la:
A=Ph=24000]=24K].
Bai tap vidu 2
Mot ban hoc sinh c¢6 khdi lwong 50 kg di 1én moét
cau thang gobm 20 bac, méi bic cao 15 em, dai 20 cm
(Hinh 23.7). Tinh céng téi thiéu ma ban dy phai thue
hién. Coi lwc ma hoc sinh tac dung 1én moi béc thang
la khéng doi trong qua trinh di chuyén. Lay gia toc
trong trweong la g = 10 m/s?
Gidi
—~ Muédn 1én cau thang nay ban hoc sinh phéi ¢6 luc
nang toi thiéu nhu Hinh 23.8:

— -

F‘min =-P
= Fmin = P :m‘g

Dd dich chuyén cta ban hoc sinh la: d=AB.
- Cong toi thi€u ma ban ay phai thuc hién la:
Apnin = Fuin-d-cosa = Fyip-d.sinf
=m.g.d.sinf=m.gh
=50.10.20.0,15=1500].

x'\r

Hinh 23.6

_15 cm
20ecm

e

-

>y

Hinh 23.7
h len
T
o B
-
P Hinh 23.8
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Nhan xét: Do 16n téi thiéu caa cong dung dé dwa vat 1én cao ludn la: A = P.h.

Véi h la do cao vat dugc nang 1én khong phu thudce vao viéc duge dua 1én cao theo duwong
thang dirng hay nam nghiéng.

1. Trwong hop nao sau day trong luc tac dung lén 6 t6 thuc hién cong phat dong, cong can va
khong thirc hién cong?

a) O t6 dang xudng déc.

b) O t6 dang lén déc.

c) O td chay trén duéng nim ngang.

2. Mot nguwdi kéo mot thung hang khai lwong 80 kg trwet trén san nha bang mét day co

phuwong hop géc 30° so véi phwong nam ngang. Biét lue tic dung 1én diy bang 150 N.
Tinh céng cta luc d6 khi hom truot di duoc 29 m.

EM DA HQC 4

e Ning luong c6 thé chuyén hod tir dang nay sang dang khac, hodc truyén tir vt
nay sang vat khac va luén duogc bao toan.

e Coéng la s6 do phan nang lugng dugc truyén hoac chuyén hoa trong qua trinh
thwce hién cong.

®

Congcodonvilajun(J: 1J=1N1m.
Cong thire tinh cong: A = F.s.cosa.

EM CO THE

e Ché tao dwoc mé hinh don gian minh hoa dinh luat bdo toan nang luong.
o Giai thich dwoc néu mét vat chuyén dong 1én déc, xuéng déc hodc trén mit phing
ngang thi cong cta trong lwc dong vai tro gi.

(’_ Fa A -\
EM CO BIET?

Truong hop tong quat, cong do luc thuc hién phu thudc vao ba yéu té: dd 1én cia luec,
goc hop béi vecto lwe véi chiéu chuyén dong va do dich chuyén cta vat. Tuy nhién, co
nhirng luc ma cong do noé thuce hién khéng phu thudc vao hinh dang duong di ma chi
phu thudc vao vi tri cia diém dau va diém cudi cia quy dao. Nhirng lwc cé dac diém nay
duoc goi la lue thé (hay luc bao toan).
Trong chwong trinh phé théng, cac em sé hoc mét so luc thé gdm: luc hip dan, luc dan héi,

luc dién.
. &

g5
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Té thuee hién cong
nhanh hon cdu vi tor

Dé ddnh gid viéc thuc hién cong cia nguai . leo lén cao hon cdu. ~

hay thiét bi sinh céng, nguoi ta khéng chi il l’““m

\

Chwra chdc
dau vi cdu leo
triroc to.

dwoe ma con quan tam dén viéc céng ndy
dwore thiee hién nhanh hay cham.

quan tam dén dé lén cua céng thwc hién {

Theo em, lam thé nao dé xdc dinh dwoc sw
nhanh ch@dm ctia viéc thuc hién céng?

N

I. KHAI NIEM CONG SUAT

Hai anh céng nhéan diing réng roc dé kéo x6 vira 1én cac ting cao clia mot cong trinh
xdy dung. Dua vao bang sé liéu dwéi day, hay xac dinh xem ai 1a ngwoi thye hién cong
nhanh hon. Lay g = 10 m/s2

Bang 24.1

Khdi lwgng xo vira: | D6 cao cbng trinh: | Coéng thire hién:  Thoi gian thuc

Coéng nhan m (kg) h (m) A (J) hién cong: t (s)

Congnhén1 ' m,=20kg hy=10m 1 =7 ty=10s
Congnhan2 m,=21kg hs=11m th=20s

Pai luong dac trung cho kha nang thuc hién cdng nhanh hay cham cta nguoi hodc thiét
bi sinh cong, duoc goi 1a céng sudt hay tdc do sinh céng.

Néu trong théi gian ¢, céng thue hién dwoc 4 A thi toc do —— . . ,
: % S i Coi c6éng suat trung binh cta
sinh cong, tirc cong suat la: S
T A trai timla 3 W.
ke T (24.1) a) Trong mdt ngay - dém
Néu A tinh bang jun (J), t tinh bang giay (s) thi 7 tinh trung binh trdi tim thuc
bang o4t (W): hién mot cong 1a bao nhiéu?

I1.CONG THUC TINH CONG SUAT

b) Néu mét nguoi séng 70
Cac bbi ctia 04t [m la: 2 tLL61 thi C{’ing Cflﬁ trai tim
' thuwe hién 13 bao nhiéu?

1 kil6oat =1 kW =10°W N R ok .
R ) i M6t 6 t6 tdi muon thuc
1 mégaoat =1 MW =10°W hién dwoc céng ndy phai

' \ thwe hién trong thoi gian
*{ Kilooat gitr (kW.h) khéng phai la don vi c6ng suat ma bao 14u? Coi cong suit ciia

1a don vi cong. 1 kW.h la céng ciia mét thiét bi sinh céng xe 6to taila3.105W.
c6 cong sudt la 1 kW thuc hién trong 1 gio.
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I11. LIEN HE GIUA CONG SUAT V01 LUC VA TOC PO
Khi vét chuyén déng cing huéng véi luc va luc khéng doi thi:

= BsSBupp (24.2)
t t
Cong thirc (24.2) 1a cong thirc tinh cong suat trung binh. Cong thirc tinh cng suat tirc thoi la:
#,=Fuy, (24.3)

Néu vla téc d6 trung binh caa vat thi 77 1a cdng suat trung binh cta luc 1am vat chuyén dong.
Néu v, 1a toe do tire thoi cia vat thi 27, 1a cong sudt tire thoi cta lue lam vat chuyén dong.
Bai tap vidu
Mot ngudd kéo mot thiing nwére 15 kg tir giéng sdu 8 m 1én trong 10 s. Hay tinh cong sudt cuia
ngudi kéo. Biét thung nwée chuyén dong déu va lay g = 10 m/s%

Giai
Vi vat chuyén dong thang déu nén toc do cia vat la:

va luc kéo vat 1én bang trong lwong cia vit:
F=P=mg=1510=150N
Cong sudt clia nguoi kéo bang:
#=F.0=150.08=120W.

T,
.

1. Hay giai thich tac dung cta lip nhiéu tang trong
xe dap thé thao (Hinh 24.1),

2. Hinh 24.2 m6 ta hop s6 xe mdy. Hay giai thich
tai sao khi di xe may trén nhirng doan dudong
ddc hodc c6 ma sat 1én ta thuong di & s6 nhé.

3. Pong co ctia mot thang may tac dung luc kéo
20 000 N dé thang may chuyén dong thang lén
trén trong 10 s va quang dwong di dwoc twong
(rng 1a 18 m. Cong suat trung binh ctia dong co la

A.36kW.  B.3,6 kW.
C. 11 kW. D.1,1 kW.

4. Mot 6 to khoi lwgng 1 tan dang hoat dong véi
cong sudt 5 kW va chuyén dong thang déu véi
van toc 54 km/h thi lén d6c. Hoi dong co 6 to
phai hoat dong véi cong suat bang bao nhiéu
dé co thé lén doc vai téc do nh cii? Biét hé s
ma sdt gitra banh xe va mdt duwong khéng doi,
ddéc nghiéng moét goc 2,3° so voi mat dudng Hinh 24.2. Hop sé xe may
nam ngang va g =10 m/s?

Hinh 24 1. Lip xe dap
thé thao
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Thi xem ai la ngwoi c6 cong sudt lén hon
1. Hay néu tén dung cu can dung va cach tién hanh viéc do thoi gian lén cau thang.
2. Thao luan trong nhom vé ké hoach hoat dong dé xac dinh cong suat khi lén thang
gac cta 5 ngudi dai dién cdc to ¢6 trong lwong khac nhau, trong dé ghi ro:
a) Muc dich cua hoat dong.
b) Dung cu can st dung.
¢) Cac bwdrc tién hanh hoat dong.
d) Bang ghi két qua.

Bang 24.2. MAu bang ghi két qua

Tén nguwdi | Trong lrong (N) |~ Do cao (m) Cong (J) Théi gian (s)  Céng suat (W)

P, =? =17 Ay=2 =7 P,= 7.
2.7 P, =2 h=? Ay=7 =0 Po= 2
37 Py=? h=7? Ay =2 =7 Py= 2
4.7 P,=? h=7? Ag=7? t,=7 Pa= 2
5 2 Ps=7? h=7? As="? t=7? Pe= 2

EM DA HOC J

- Cong sudt 13 dai lwgng dac trung cho téc do sinh cong, dugc do bang cong sinh ra
trong mot giay va c6 don vi la odt (W):
- LA
P = —
t
- Lién hé gitra cong suat voi lue va toe do: #=Foo
A TI's
t

Cong sudt trung binh: 7 = Fo

Cong sudt tirc thoi: 7} = Fy,

EM CO THE

1. Tinh dwec cong suat ciia cac qua trinh sinh cong,

2. Van dung khai niém céng sudt dé giai thich nguyén tic hoat déng ctia mot sé thiét bi
may moc.
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DONG NANG, THE NANG

. PONG NANG

1,

Khai niém dong nang
Chung ta da biét dong nang cia mot vat la
nang lwong ma vat c¢o dwoc do chuyén dong.

Mot vat c6 khoi lwrong m dang chuyén dong
véi tde dé v thi dong nang la:

W= %m,UE (25.1)

Trong hé don vi Sl, don vi dong nang la
jun (J).

Qua cic vi du vé nang luong song, chuyén
dong cda thién thach, chuyén dong cia
milii tén trong phan cau héi bén, ta thay vat
dang chuyén dong c6 khé niang thwe hién
céng. Ta n6i rang vat dé6 mang nang lwong
dwéi dang dong nang.
Bai tdp vi du 1: Mot van dong vién quan vot
thuc hién ca giao bong ki luc, qua bong dat
toi toc dd 196 km/h. Biét khéi lwong qua
bong 1a 60 g. Tinh doéng nang cua qua béng.
Giai
Pong nang clia qua béng duoc tinh theo
cong thirc:

W= im.u2
Thay s0 : 2

2
L] =89 ]
3600

W= %.0,06. {196.1000.

é‘ Hay md ta hoat déng ctia tau lwon.

Y Tai sao khi tdu lwon & vi trf cao
nhdt cia dwing ray thi téc dé cia
nd lai chdm nhdt va nguorce lai?

1. Nang luwong cua cac con séng trong
Hinh 25.1 ton tai dwdi dang nao?
Tai sao séng than lai c6 sirc tan pha
manh hon rat nhiéu so véi song thong
thuong?
Tai sao séng than chi gay ra sy tan pha
khi x6 vao vatcan?

. Khi dang bay, nang lwong cua thién

thach ton tai dwdi dang nao?
Tai sao nang lwong cta thién thach lai
rat Ién so véi nang lugng cla cic vit
thwong gap?
Khi va vao Trai Dat (Hinh 25.2), ning
lwong cla thién thach dwec chuyén
hod thanh nhirng dang nang luong
nao?

. Khi séng dé vao bd né sinh céng va cb
thé x6 dé cac vat trén bo. Tuy nhién,
véi van dong vién luot séng thi khong
bi anh hwéng. Tai sao?

. Mot mii tén nang 48 g dang chuyén
dong voi toc do 10 m/s. Tim dong nang
cua mii tén.

Hinh 25.1. Séng thén
thién thach gay ra khi
va vao Tréi Dat

Hinh 25.2. H6 I6m do
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r. 4

in.
1.

100

Lién hé gitra dong nang va coéng cua luc

Xét mot vat khoi lwong m chuyén dong thang bién doi
déu véi gia toc a tir trang thai dirng yén dwdi tac dung
ctia lue khong d6i F. Sau khi di dugc quang duong s,
vat dat téc do v thi: v? = 2.a.s.

2Fs

F .
Via=—nénuvp’=—""2"0
m m

va l.m.o‘*: Fs=W;=A
2

Nhuw vay, néu ban dau vat dirng yén thi déng ndng

ctia vdt c6 gid tri bdng céng cia luc tdc dung l1én vat.

(25.2)

THE NANG
Khai niém thé niang trong trurong

Ching ta da biét mét vat dat & do cao h so voi mat
dat thi leu triv nang leong dwéi dang thé nang. Vi thé
nang nay lién quan dén trong luc nén duoc goi la thé
nang trong truong (thudng duoc goi tat 13 thé ndng),
viri dd 16n dugce tinh bang eong thire: W, = Ph = m.gh.
Don vi thé nang trong truedong 1a jun (J).

KD P6 1om cha thé ndng trong trwong phu thude vao
viéc chon mdc tinh d cao. Thwong ngwoi ta tinh dé cao
clia cac vat so v&i mat dat duwoc coi 1a ¢6 d6 cao bang 0.

M4éy doéng coc (Hinh 25.3) hoat

dong nhw sau: Bia may dwgc

nang lén dén mot do cao nhat
dinh roéi tha cho roi xuéng coc
can dong.

1. Khi bua dang & mét dé cao
nhat dinh thi nang lwong clia
né tén tai dudi dang nao?
Nang luong d6 do dadu ma c6?

2. Trong qua trinh roi, nang
lirong ctia bia chuyén tir dang nao sang dang nao?

Hinh 25.3

3. Khicham vao dau coc thi bua sinh cong dé lam gi?

Bai tdp vi du 2: May déng coc c6 dau bia nang
0,5 tan, dwgc nang l1én d6 cao 10 m so v&i mat dat.
Tinh thé nang cta dau bua. Lay g = 9,8 m/s%
Giai
Thé nang cua dau bia duoc tinh theo cong thirc:
W, =m.gh =500.9,8.10 = 49 000 | = 49 k|

1. Tha moét qua boéng tir
d6 cao h xudéng san nha.
Pdng nang cta qua béng
dwoc chuyén hod thanh
nhitng dang nang luwong
nao ngay sau khi qua bong
cham vao san nha?

2. Mot vat cé khoi lwong
10 kg dang chuyén déng
voi toc dé 5 km/h trén
mat ban nam ngang. Do
c6 ma sat, vat chuyén
dong chdm dan déu va
di dwoc 1 m thi dirng lai.
Tinh hé s6 ma sat gitra vat
va mat ban. Lay gia tdc
trong truomg g =98 m/s?.

-

EM CO BIET?

Ngoai thé nang trong treong
con ¢6 nhiéu loai thé nang
khac, dwoi day 1a mét vi du
(Hinh 25.4).

Hinh 254

Khi giwvong cung thi canh cung
bi bién dang dan hoi. Néu
nguoi do bubng tay thi mii
tén sé bi day cung day di xa.
Diéu nay chirng to khi givong
cung thi canh cung bj bién
dang da c6 nang luwong du triv
dé thuc hién cong day mui
tén di. Nang lwong du trir nay
duwoc goi la thé nang dan hoi.

S
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Vi d6 cao h phu thudc vao vi tri duoc chon lam
méc nén thé nang cing phu thubc vao vi tri
dwoc chon lam méc.

Trong trong trwdng, hiéu thé nang gitra hai
di€m chi phu thudc vao chénh léch d6 cao
theo phuong thang dimg ma khéng phu thudc
vao khoang cach giira hai diém.

. Lién hé giira thé nang va cong cua luc thé
Mudn dua mot vat c6 khoiluong m tir mat dat 1én
mot do cao h, ta phai tac dung vao vat luc ndng F
6 d6 1ém téi thiéu bang trong luwong P clia vat.
Coéng ma lwc nang F thuc hién la :

A=Fs=Ph=mgh=W,

Vdy thé ndng cua vdt & do cao h c6 do lon
bdng céng ctia lwc ding dé ndng déu vat Ién
do cao nay.

Céng trong truomg hop nay duoc goi 1a cong
cta luc thé, né khéng phu thude vao dé 1on
quang dudng di duoc ma chi phu thudc vao su
chénh léch d6 cao cua vi tri dau va vi tri cuoi.

1. Mét chiéc can cau xay dung cdu mét khéi
vat liéu nang 500 kg tir vi tri A & mat dat
dén vi tri B cia mdt toa nha cao ting véi
cac thong so cho trén Hinh 25.6. Lay gia téc
trong trudrng g = 9,8 m/s? Tinh thé nang
cta khoi vat liéu tai B va cong ma can cdu
da thuc hién.

2. Hay chimng minh c6 thé dung mét mat
phang nghiéng dé dwa mét vat lén cao
véi mot lue nho hon trong lueng clua vt
(Hinh 25.7). Coi ma sat khong dang ké.

Hinh 25.5

Hinh 25.5 mé t& mdt cudn sach dwoc dat
trén giad sach. Hay so sanh thé nang cla
cubn sach trong hai trudng hop: géc thé
nang la san nha va goc thé nang la mat ban.

A

30 m A

Hinh 25.7

EM CO THE

» Dong nang la nang lwong ma vat c6 dwec do chuyén dong: Giai thich duwoc
W,,:%mvzcégié tri bang cong cta luc lam cho vat chuyén dong hoat dfng cta

tir trang thai dirng yén dén khi dat dugc toc do do.

may dong coc dua
trén sw chuyén

» Thé ndng cia vat trong trudng trong luc 13 nang luong luu triv hod dong nang va
trong vat do dé cao cta vat so véi goc thé nang: W= m.g.h, c6 gia thé nang ctia vat.
tri bang céng ctia lwc dé dwa vat tir goc thé nang dén do cao do.
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CO NANG VA PINH LUAT
BAO TOAN CO NANG

-

Javier Sotomayor lap ndm 1993. Tai sao van déng vién nhady sao

=)
o

" KI luc nhdy sdo thé gidi hién nay la 6,17 m do vdn déng vién
ngwdi Thuy Pién Amand Duplantis Iagp nam 2020, ki luc nhay
cao thé gidi hién nay la 2,45 m do vdn dong vién nguwoi Cuba

c6 thé nhay cao hon van déng vién nhdy cao nhiéu dén thé?

J

I. SU CHUYEN HOA GIA PONG NANG VA THE NANG

Ching ta d3 biét & Trung hoc co sé:

Co nang ctia mot vat la tong dong nang va thé nang
ctia nd. Khi vat chuyén dong trong truwdng trong lwe
thi co nang c6 dang:

e
W.=W;+W,= Em.|:=¢+ m.g.h (26.1)
bong ning va thé nang cé thé chuyén hod qua lai
13n nhau.

1. Khi nuére chay tir thic xudng:

a) Luc ndo ldam cho nuéc chdy tir dinh thic xudng
du6i?

b) Lwec nao sinh ¢éng trong qua trinh nay?

c) Poéng nang va thé ning cua né thay déi nhw
thé nao?

d) Hay du doan vé méi lién hé giira d6 ting dong
nang va do giam thé nang.

2. Tir mot diém & dé cao h so véi mat dat, ném mot
vat c6 khéi lwong m 1én cao véi van téc ban dau v,

a) Khi vat di 1én c6 nhirng lwe nao tac dung lén vat,
lwe do6 sinh cong can hay cong phat dong?

b) Trong qua trinh vat di lén réi roi xuéng thi dang
nang lwong nao tang, dang nang luong nao giam?
Hay du doan vé madi lién hé giira do tang cia dong
nang va d§ giam cua thé nang.

- N S

-

Hinh 26.1

1. Trén Hinh 26.1 la mot

phan duong di caa tau
lugn siéu toc. Em hay
phan tich sw chuyén
hoa gitra dong nang va
thé nang cta tau luwon
trén tirng doan dudng.

. Trong cac qud trinh

hoat dong cta tau luon,
ngoai dong nang va
thé nang con c6 dang
nang lwong nao khac
tham gia vao qua trinh
chuyén hoa?
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Nhu vy dong nang va thé ning c6 thé chuyén hoa
qua lai 1an nhau. Néu thé nang chuyén thanh déng
nang thi lwc sé sinh céng phat dong, nguoc lai,
khi déng nang chuyén thanh thé nang thi lwc sinh
cong can.

Nhung dé gidm clia dong ning c6 bang do tang
cta thé nang, hay co nang khong déi khong?

I1.DINH LUAT BAO TOAN CO NANG

1. Thi nghiém vé con lic déng ho

Bay gior ta hay xét qua trinh chuyén hoa gitra dong
nang va thé nang trong dao dong ctia con lac déng
h6 (Hinh 26.2a).

M6 hinh don gidn cia con lic déng hé gom mot
thanh nhe, khéng dan, mét dau dwoc giir cd dinh,
dau con lai néi véi mot vat nang (Hinh 26.2b).

Pwa vat nang lén di€ém A co dé cao xac dinh h so
v@i diém O réi tha cho vat chuyén dong tw do. Ta
thdy vét chuyén dong nhanh dan tir A xuéng 0O,
ti€p tuc chuyén dong cham dan tir O lén B, roi lai
chuyén dong nhanh dan tir B xuong 0, cham dan
trOlénA,.

1. Khi vat chuyén d6ng trén cung AO thi:

a} Nhimg lwc nao sinh céng? Cong nao la cong Hinh 26.2. Con I&c déng h6 qué léc
phat dong, cong nao la cong can?

b) Pong nang va thé nang cua vat thay déi nhu
thé nao?

2. Tra lod nhirng cau hoi trén cho qua trinh vat
chuyén déng trén cung OB.

3. Néu bé qua ma sat thi A va B luén nam trén
cung mot dé cao. Hién twgng nay ching toé
diéu gi?

2. Pinh luat bao toan co nang

Thi nghiém trén cho thay do tang/giam cia dong

nang bang dé giam/tiang cla thé niang, nghia la co

ning ludn khéng déi. Tir dé, ta c6 thé phat biéu Hinh 26.3 mé ta van dong vién

dinh luat bdo toan co nang nhw sau: tham gia truot van trong mang.
Bé qua moi ma sat, hdy phan

Khi mét vat chuyén ddng trong trong trudng chi tich sw bdo toan co ning cla

chiu tdc dung cta trong luc thi co ndng cua vat van dong vién nay.

dwoc bao toan.

Hinh 26.3
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104

Bai tap vidu:

Mot con liac don (Hinh 26.4), biét dé dai day
treo la £ = 0,6 m. Duwa vat 1én vj tri A hop voi
phuong thang ding OC mot géc a = 30° roi tha
nhe nhang, vat sé di xudng O (vi tri thap nhat) réi
di dén B, sau d6 quay lai va dao dong cir thé tiép
dién. B6 qua tac dung clia cac lwe can, lyc ma sét,
lay g = 9,8 m/s? Hay tinh d6 lén van toc caa vat
tai vi tri O.

Hinh 26.4
Giai

Chon méc tinh thé nang caa vat tai vi tri thap nhat 0,

Goi co nang tai vi tri A, O Ian luot 13 W, va W,
Thé nang tai vi tri A va 0 la:
Wy = mg.h,. Tir Hinh 26.4 ta cé:
hy=0C-CE= £ -+{cosuo =4(1-cosa)
= Wy =m.gf(l - cosa);
Wio=m.ghg vihg=0=>W,;;=0
Dong nang chda vat tai vi tri A va O lan luot la:
War=0; Wyo = %m-vﬁ
Ap dung dinh luat bdo toan co ning ta cé:
Wy =Wy = Wiy +Wgp =W + Wy

1
<> m.g.L.(1- cosu) = Em.vg

Sy, = \/Z.g.f[l - cosa)

Thay s0 ta co:
v, =y 2.9,8.0,6(1 - cos30°) x 1,26 m/s.

-

EM €O BIET?

Ching ta cling c6 thé ding cac kién
thirc cta bai trwée dé chirng minh
rang khi mét vat chuyén dong trong
trong truong chi chiu tac dung cla
trong lwc thi co ndng cia né dwoc
bao toan.

Vi du: Xét sw thay d6i déng nang va
thé nang clia mot vat ¢b khoiluong m
roi tw do tir vi tri A (d6 cao hy xudng
vi tri B (d6 cao h;) (Hinh 26.5).

A oA

Yy Y
Hinh 26.5

Trong qua trinh chuyén dong doé,
cong Aup cua trong luc duge xac
dinh boi hiéu thé nang tai A va B:
App=Wi-Wig=mgh, -mgh, (1)
Néu trong qua trinh do, vat chi chiu
tadc dung cia trong luc thi cong cia
trong luc ciing dwoc tinh bang do
bién thién dong ning tir A dén B:
App=Wap—Wip= %m-".f ‘% m.v, (2}
Tir (1) va (2) ta c6:

Wia— Wig = Wag— Wy

& Wip + Wyp = Wi + Wy

< WA = WB
Véi Wy, Wy 1an luot 1a co nang cla

L vat tai Ava B.
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Ché tao md hinh minh hoa dinh luat bao

A

Ché tao: Dung hai thanh kim loai uén thanh
duwdng ray va gan lén gia do dé tao dwoc mé
hinh nhw Hinh 26.6.

Thi nghiém: ‘
- Tha vién bi tir diém A trén dwong ray. "‘(

- Vién bi c6 thé chuyén dong t&i diém D Hinh Qﬁ-z-aM? g"””;”m? HIEG it it
khong? Tai sao? Lam thi nghiém dé kiém tra. EERS0 RN AN

toan nang lwong. /;}
Dung cu: mét vién bi, hai thanh kim loai nhan, e /
hai gia do co vit diéu chinh do cao. /\ / .
/i%'-,;"; -
v

B

1. M6t vat dugc tha cho roi tu do tir dd cao h = 10 m so véi mat dat. Bo qua moi ma sat.
O d6 cao ndo thi vt ¢6 dong nang bing thé nang?

2. Tha mot vat c6 khoi lwong m = 0,5 kg tir d6 cao hy = 0,8 m so véi mat dat. Xac dinh dong
nang va thé ning cla vat & do cao hy = 0,6 m. Lay g = 9,8 m/s2

EM DA HOC 4

e Ddng ndng va thé nang cta vat ¢d thé chuyén hoa qua lai lan nhau.
¢ Co nang cta mot vat la tdng cla dong nang va thé nang. Néu vat chuyén djng trong
trong trirong chi chiu tic dung béi trong lwc thi co nang cua né dwoc bao toan.

EM CO THE

1. Van dung dinh luat bao toan co nang dé giai thich mgt s6 tinh hudng trong dd&i song,
ki thuat.

2. Giai thich dwoc vi sao van dong vién nhady sao c6 thé nhay 1én dwgc téi hon 6 m, trong
khi dé van dong vién nhay cao chi nhay dwec téi hon 2 m.
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Theo em thi cé thé cd bao nhiéu
phan tram déng ndng ctia nwdre
trong thac nwoc dwoc nha mdy
thuy dién chuyén hod thanh
dién nang?

Dap nuoc cla
nha may thuy dén

S

I. NANG LUONG CO iCH VA NANG LUONG
HAO PHI

Chung ta da biét khi nang lwong dwoc chuyén tir dang
nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac, thi luén cé
mot phan b hao phi.

Trong cac déng co nhiét théng thudng cé khoang tir
60% dén 70% ndng lugng bi hao phi. Trong cic dong cor
dién nang luong hao phi thap hon, chi vao khoang 10%.
Nhwng trong cac pin mat troi thi ngwec lai, chi co khoang
10% nang lwong cta anh sang mat troi dwoc chuyén hoa
thanh dién nang, con lai 1a nang lwong hao phi.

Hay thao luan vé cac van dé sau:

1. Xac dinh nang lwgng c6 ich va nang lwong hao phi
khi chei thé thao.

2. Néu choi thé thao trong thoi tiét lanh thi nhiét nang
ma co thé toa ra c¢6 duoc xem la nang luong c6 ich
khong? Vi sao?

1. HIEU SUAT

Dé danh gia ti lé gitra nang lwgng co6 ich va nang lwong
toan phan, nguoi ta dung khai niém hiéu suat.
Nang lugng ¢6 fch

Hiéu suit =
Nang luwong toan phan
H = e 100% (27.1)
tp
hoacH = ﬁ 100% véi 7 1a cong suat c6 ich, 7, 1a cong
&

suat toan phan.

1. Trong dong co 0 to
chay bang xdng va
trong quat dién:

a) C6 nhirng sw chuyén
hoa nang lwong nao?

b) Trong sé nhitng dang
nang lugng tao thanh,
dang nang luong nao la
c6 Ich, dang nang luong
nao la hao phi?

. Xac dinh nang lwong c6
ich va nang lwong hao
phi trong cac trwong
hop duéi day:

a) Acquy khi nap dién.

b) Acquy khi phéng dién.
c) S& dung rong roc dé
kéo vat nang lén cao.

d) Bép tir khi dang hoat

déng.

Néng luong cd ich

Ning luong
toan phan
‘Nang luong
hao phi
Hinh 27 1
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Tir cong thirc tinh hiéu sudt chung & trén, ching ta c6 thé viét cdng thirc tinh hiéu suat cho
tirng trweomg hop cu thé.

Vi du, hiéu suat cua déng co nhiét dwoc viét dwoi dang:
H=2 100% (27.2)
Q
Trong dé, A 1a cong co hoc ma dong co thuc hién duoc, Q 1a nhiét lwong ma dong co nhan
duwoc tir nhién liéu bi dét chay.

Bang 27.1. Hiéu sudt ctia mdt s6 thiét bi dién

Thiét bi Nang luong dauvao  Ning lwong dau ra cé ich Hiéu suét
May phat dién ) BPién nang 96%
Co nang . -
Tuabin nwéc Co nang 90%
May hoi nuwéc g Co nang 15%
s Hoa nang -
Bong co xang _ Co nang 35%
Déng co dién Co nang 96%
Pén day téc ; _ Quang nang 7%
| bién néng 7
Pén LED Quang nang 95%
Bép dién Nhiét nang 90%
Bai tdp vi du: Mot em bé nang 20 kg choi a) b6 lom lwe ma sat
cau truot tir trang thai dang yén & dinh D6 cao clia dinh cAu trwrot so véi mat dat:
cau truot dai 4 m, nghiéng goc 40° so voi b Fsing=24.5m40" &2.57

phwong nam ngang (Hinh 27.2). Khi dén
chén cau trwot, toc do chia em bé nay la
3,2 m/s. Lay gia toc trong trwomg 1a 10 m/s2.

Do c6 ma sat nén khi truot, mét phan
thé nang ctia em bé duoc chuyén hoa
thanh dong nang, mét phian thang cong
a) Tinh dé lém lwe ma sat tac dung vao em can A ctia lwe ma sat:

bé nay. ' el

mgh=——+A

b) Tinh hiéu suat ctia qua trinh chuyén thé

nang thanh déng nang cia em bé nay. P - ;
D6 16m cong can cua lwc ma sat;
Gidi ;
m.v
A= m.g.h—T ~411,6]

Tur biéu thirc tinh cong: A = F.s.cosa

Tacé dolonlwcmasat: F = -i—‘ ~102,9 N.
b) Hiéu suat
- Ning lwong toan phan bang thé

nang cia em bé & dinh ciu truot:
Wy, =mgh=514].

Hinh 27.2
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- Nang lwong hao phi bang dé l6n cdng ctia lyc ma sat nén nang lwong c6 ich la:
Wii=W,,-A=102,4]

- Hiéu suat chGa qua trinh bién doi thé nang thanh dong nang:

102,4

H =m.100% = : J100% =~ 20 %.

1. Phén tich sy tiéu hao nang lwgng & déng co dot trong dung trong 6 t6 (Hinh 27.3).

: Pén cac
Tong banh xe
Iwvon
n!uén i Burc xa (nhiét)
bi dét ¢ ra ngoai 5%
cung ca

Truyén cho hé théng
lam mat (nuoc,
khéng khi, ...}

Nhiét sinh céng

Ra ngeai theo frongaskEeng
khi thai (24%)

Hinh 27.3. So d6 phan b su chuyén hod ndng lugng (cho dong co xdng cia o t6)

2. Hiéu sudt cia nha mdy dién dung nang lugng mat tréi khéng bang 1 hiéu sudt cha
nha may nhiét dién. Tai sao ngwoi ta van khuyén khich xay dung nha may dién dung
nang lwong mat troi?

3. Mot 6 t6 chuyén déng véi van toc 54 km/h co6 thé di dwoc doan dwong dai bao nhiéu
khi tiéu thu hét 60 lit xing? Biét déng co cia 6 t6 cb cong suat 45 kW; hidu suit 25%);
1 kg xang d6t chay hoan toan toa ra nhiét lvong bang 46.10%] /kg va khéi lugng riéng
cua xang la 700 kg/m?.

EM DA HOC J4 EM CO THE

e Ludn tén tai nang lweng hao phi 1. Van dung khai niém hiéu sudt dé tinh dwoc
trong cac qua trinh chuyén hoa phan nang lwong ¢6 ich va phan nang lvong
nang lwong. hao phf trong qua trinh hoat déng cda cac

« Hiéu suit dwoc dinh nghia theo thiét bi phé bién trong doi séng va ki thuat.
cong thic: H= Wai 100% = ﬁlﬂﬁ% 2. Tim phwong an giam nang lweng hao phi khi

" % st dung cac thiét bi dién trong gia dinh hodac

dong co 6 t6, xe may.
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CHUONG v

DONGHAUONG

Trong thi nghiém nay cé phai chi c6 hai qua cau & ngoai
cung twong tac véi nhau, con ba qua cau & gilra ¢ vé nhw
khong tham gia vao twong tac?

Néi dung
e Y nghia vat li va dinh nghia déng lvong.
e Bao toan dong luong.

e Thuwe hién thi nghiém va thdo luan duoc su thay déi
nang lwong trong mét sé truéng hop va cham don gién.
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| 8 DPONG LUONG

Quan sdt hinh dwoi day.

- Hinh a: Xe tai va xe 6 t6 con dang chay canh nhau vdi ciing van téc. Khi dén tin hiéu mau
do bdt sang, xe nao mudn dimg lai thi can phai cé mét lwe ham Ién hon, Tai sao?

- Hinh b: Céu thu dd béng sut phat 11 m. Thi mén khé bdt béng hon khi béng bay téi cé
toc do lom hay nho? Tai sao?

\,

I. DONG LUQNG

Thuwc hién cac thi nghiém sau dé tim hiéu vé sy truyén chuyén doéng trong twong tac
gitra cac vat.
Chudn bi:
- Bavién bi A, B, C (chon bi B ndng hon A va C).
- Mang nghiéng (c6 thé dung 6ng nhwa cat doc).
- Mét vai vat (hop giay, quyén sach) d€ tao do
ddc cia mang nghiéng.
Pat vién bi C ngay dudi chan mang nghiéng
nhu Hinh 28.1.
Tién hanh:
- Thinghiém 1: Lan lwot tha hai vién bi: A, B chuyén dong trén mang nghiéng. Quan sat
va do quang duong dich chuyén ctia vién bi C sau va cham tng véi méi lan tha.

Hinh 28.1. Thi nghiém tim hiéu vé su
truyén chuyén dong trong tuong téc

- Thi nghiém 2: Bay gi¢ chi tha vién bi A lan xuéng mang nhung tang dé doc clia mang,
Quan satva do quing dwong dich chuyén cha vién bi € sau va cham (ing véi moi [an tha.

Thao luan:

~ Trong thi nghiém 1, van toc caa hai vién bi A va B khi dén chan déc cé giéng nhau
khong? Vién bi nao ddy vién bi C 1an xa hon? Tai sao?

- Trong thi nghiém 2, irng véi d6 doc nao thi vién bi A ¢6 van téc 1én hon khi va cham
vé6i bi C? O trwomg hop nao, vién bi C 1in xa hon? Tai sao?

Tir hai thi nghiém trén, ta thay vat c6 khéi lwong va van téc cang lén thi su truyén chuyén
déng trong twong tac véi cac vat khac cang manh. Dai luong ddc trung cho khd ndng truyén
chuyén dgng cua mét vdt khi twong tdc véi vit khdc goi la déng lworng cua vit.
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bdng lugng cua mét vat khai lwong m dang chuyén
dong véi van toc vV 1a dai lwong duoc xdc dinh béi

cong thirc:
p=mv (28.1)

Doéng lwong la mot dai lwong vecto co cung huong

véi van toc caa vat.
Don vi dong lwong la: kg.m/s.

(? &

1. Tim thém vi du minh hoa cho y nghia vat I{
trén cta dong luong.

2.a) bong lwgng cuia xe tai hay xe 6 to con trong
hinh & dau bai lém hon?

b) Trong trudng hop siut phat 11 m, tai sao thu
mén kho bat bong hon néu béng co6 dong
lugng tang?

ILXUNGLUQNGC&ALUC
1. Xung lwrong cua luc

Khi mét luc F tac dung Ién mot vat trong khoang
thoi gian ngin At thi tich F.At dwoc dinh nghia 13
xung lwong cia luc F trong khoang thoi gian At dy
(Luc F duoc xem 13 khéng d6i trong khoang thoi

gian tac dung ngan At).
Pon vi xung lwong cua lecla Nas.
1. Trong cac vi du sau, cac vat da chiu tac dung
clia cac lwc nao trong thoi gian rat ngan?
- Cau tha thuc hién moét ca da vo 1é da dua
duoc bong vao luéi d6i phuong,
- Trong mén bi-a, qua bi-a dang chuyén dong
thi va cham vao thanh ban nén né bi d6i huéong.
- Trong moén choi gon, mot qua bong gon dang
nam yén. Sau mét ci danh, qua béng bay di
rat nhanh.

2. Hay chira sw bién déi trang thai chuyén dong
ctia vat trong cac vi du trén nhw thé nao?
Tai sao lwe tac dung lén vat trong mét khoang
thoi gian ngén lai ¢6 thé gdy ra bién déi dang
ké trang thai chuyén dong cta vat d6?

1.

a) Néu dinh nghia va don vi
cua dong lwong.

b) V& vecto dong luwong cua

3

moét qua bong tennis vira bt
khoi mat vot (Hinh 28.2).

Hinh 28.2

Phat biéu nao sau ddy khéng
ding khi noi vé dong lwong?
bong luwong cha mét vat dac
trung cho kha nang truyén
chuyén déng ctia vat khi tuong
tae voi vat khac.

Pdong luong la dai lvong vecto.
béng lwong c6 don vi la
kg.m/s.

Bong lwong cia mot vat chi
phu thudc vao van tdc cla
vat do.

. Tinh ddé lon dong lwong

trong cac truwong hop sau:

a) Mot xe buyt khoi lwong 3 tan

b) Mét hon da

dang chuyén déng véi toc dd
72 km/h.

khoi luong
500 g chuyén dong véi tdc do
10 m/s.

Mot electron chuyén dong
vii toc do 2.107 m/s. Biét
khéi lwong electron bang
9,1.10% kg.

Mot xe tai c6 khoi lwong
1,5 tan chuyén déng véi toc
d6 36 km/h va mét 6 t6 cé
khoi lwong 750 kg chuyén
déng ngwoc chiéu voi toe
do 54 km/h. So sanh dong
lwong cuia hai xe.

. Tai sao don vi ciua dong

lwong con c6 thé viét la N.s?
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Z

Lién hé gitra xung lwong cta luc va
d0 bién thién dong lwong

Gia str co mot luc F (khéng déi) tac dung lén
mot vat khoéi lwong m dang chuyén déng
v6i van toc 7«'.1. Trong khoang théi gian tac
dung At, van téc clia vat bién doi thanh V,,
nghia la vat da c6 gia toc:

. V2 -V
a —
At
Theo dinh luat 2 Newtoqn: ~
= 2 vz = Vi
F=ma=m
At

Suy ra:

FAt=mV,-mV,=p,-p, (28.2)

Vé trai cha (28.2) chinh la xung luwong cia
lwc trong khoang thoi gian At, con vé phai
1a d§ bién thién dong lwong cia vat.

Tir (28.2), ta c6 thé viét: FAt= Ap  (28.3)
Cong thirc (28.3) cho thdy:

Xung luong cua luc tac dung 1én vat trong
mdt khodng thoi gian bing dd bién thién
dong lwong cua vat trong khoang théi
gian do.

. Dang téng quat cia dinh luit 2 Newton

Tir (28.3), ta ¢6 thé viét: F = E‘% (28.4)
Cong thirc (28.4) cho thay: Lwc tong hop
tac dung lén vat bang toc do thay déi dong
lwong cha vat.

Phat biéu trén dwoc xem nhw mét cach dién
dat khac cua dinh luat 2 Newton.

EM DA HOC A

e Dong lwong ciia mot vat khoi lwong m dang

112

chuyén dong véi van toc v 1a dai lwong
dwoc xac dinh boi cong thire: p = m.v.
béng lwong la dai lwgng dac trung cho
s truyén twong tac giira cac vat.

Tich F.At duge goi l1a xung luong caa luc
tac dung trong khoang thoi gian ngén At
va bang do bién thién dong luong cla vat
trong thoi gian do: F.At = Ap.

(2

1.a) Xung luong cua luc gy ra tac dung gi?

b) Mot qua béng khéi lwgng m dang bay
ngang véi téc do v thi dap vao mot
birc twong va bat tré lai vai cang toc
dd. Xung lwong cua lwc gay ra béi
twong lén qua bongla
A mv. B.-mv. C2Zmv. D.-Zmv.

2. Thi mén khi bat béng muén khong dau
tay va khoi nga thi phai co tay lai va lui
ngwoi mot chut theo hwdng di cia qua
bong. Thii mén lam thé dé

A. lam giam dong lwong cia qua bong.

B. lam gidm d6 bién thién déng lwong
cla qua béng.

C. lam tang xung luong caa luc qua béng
tac dung lén tay.

D. lam gidm cwong doé cha lwec qua bong
tac dung lén tay.

3. Mgt qua bong gon c6 khoi lwong 46 g
dang ndm yén, sau mdt cG danh qua
béng bay lén véi toc dé 70 m/s. Tinh
xung lrong cta luce va d6 16n trung binh
ctia lwe tc dung vao qua bong. Biét thoi
gian tac dungla 0,5.10-3s.

4, Hai vat co khoi lwong lan lwot la
m, = 1 kg va m, = 2 kg, chuyén dong voi
van toc ¢6 do lom lan lwotla v =3 m/s
vavp=2m/s.

a) Tinh dong luwgng ctia méi vat.

b) Vat nao khé dung lai hon? Vi sao?

EM CO THE

1. M6 ta va tinh d6 16n dong lwgng cua
Trai Pat trong chuyén déng quanh
Mat Trdi, khi biét khéi lugng Trai Bat
va ban kinh quy dao.

2. Tinh dong lugng cta hé “tén lira + kh{”
ngay truéc va sau khi phut khi, khi da
biét khéi lwong, van tdc cia tén liva va
cua khi phut ra.
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PINH LUAT BAO TOAN
DONG LUONG

1 M6t ngudi dang & trong mét chiéc thuyén
nho dirng yén, tai sao thuyén bi lii lai khi
nguwoi do bucc 1én bo?

I. PINH LUAT BAO TOAN PONG LUONG
1. Hé kin (hay hé cé lap)

a) Mot hé nhiéu vat dwoc goi la hé kin khi khong ¢ ngoai luc tac dung lén hé hoac néu co thi
cac lye 4y can bang nhau. Trong mat hé kin, chi ¢é cac néi lire, tire 1a chi cé cic lwe tic dung
gitra cac vat trong hé. Cac ndi luc nay theo dinh luat 3 Newton true doi nhau tirng ddi mot.

b) Néu trong qua trinh twong tae, cac ndi lue xudt hién Ién hon cac ngoai lie rat nhiéu thi ¢
thé b6 qua cac ngoai luc va coi hé 1a kin. Vi du nhw: va cham, dan no, phio ng,...

=
W
LN
h

Hay cho vi du vé hé kin.

2. Pinh luat bao toan dong lwong
Xét mot hé kin gom hai vat truot trén mot dém khi dén va cham véi nhau.
Vi cac luc Fy va F2 13 cap néi luc true déi nhau, nén theo dinh ludt 3 Newton, ta viét:

Fi=-F (29.1)

Duéi tic dung ctia cac luc F; va Fs, trong khodng thai gian At, déng luong ctia mdi vat c6 do
bién thién lan luot 1a Ap, va Ap,.

Ap dung cong thicc FAt= AP cho tirng vat, ta cé:
F.At = AP, (29.2)
E.At = Ap,
Ti (29.1) va (29.2), suy ra:
Ap,=-Ap, hay Ap, + Ap, =0
Goi p=p, + P, la ddng lwong todn phin cta hé. Ta co: Ap=Ap, +Ap, =0
= p=p, +p, (khong déi)
D6 bién thién dong lwong toan phan clia hé bang 0, hay dong lwong toan phan cla hé khong déi.

Két qua nay c6 thé mé rong cho hé kin gom nhiéu vat.
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1.

2.

114

Tir d6, ta c6 thé phat biéu: Pong Iwgng toan phan ciia hé m
kin la mét dai luong bdo toan.
M6t hé gom hai vat c6 khdi

Phat biéu trén dwoc goi la dinh luat bao toan dong luong. lwong 1an lwot 13 my va m,

Pinh luat bio toan déng liong cé nhiéu Gmg dung thuc chuyén déng véi van téc c6 do
té: gidi cac bai toan va cham, 1am co sé cho nguyén tac I6m lan lwot 1a vy va v, huéng
chuyén déng phan luc. vao nhau. B6 qua moi ma sat

va lwc can caa khong khi. Viét
VA CHAM PAN HOI VA VA CHAM MEM biéu thic cia dinh luat bao

RSN . . o toan dong lwong cho hé nay.
C6 hai kiéu va cham thudng gap la va cham dan héi va va

i 2 W

Va cham dan hoi 1. Hay tinh déng lwong va

Hinh 29.1 m6 td moét thi nghiém vé va cham dan héi. déng nang cta hé truéc
_ va sau va cham dan hoi.
Chiéu d .
il > (Hinh 29.1)
B , . 2. Tir két qud tinh duoc rat
v, =V v,=0 v, =0 ¥y ¥
Pl Y s

ra nhan xét gi?
B

e L.

Sau va cham

>
w
>

Trude va cham
Hinh 29.1. Va cham dan hoi

Dung hai xe A va B giéng nhau, & dau mdi xe cé gin mét qua ciu kim loai nhé, cho xe A
chuyén déng véi van toe vy = v téi va cham véi xe B dang divng yén. Két qua cha va cham lam
xe A dang chuyén dong thi dirng lai, con xe B dang ding yén thi chuyén déng véi ding van
toc v'y = v (Hinh 29.1). Con néu xe A chuyén dong dén va cham true dién véi xe B ¢6 van téc
H 3 . A % a a 1 = £ é ia . w oy s

vy = -V, thi sau va cham ca hai xe doi chiéu van toc: v’y =-vvav'y =v. D6 1a hai vi du vé kiéu
va cham dan héi.

Va cham nhu thé goi la va cham dan hoi.

Va cham mém

Hinh 29.2 mé tad mét thi nghiém vé va cham mém.

Chiéu duong " Dung hai xe Ava B giong nhau, & dau
moi xe c6 gan mot miéng nhya dinh.
il Cho xe A chuyén dong véi van téc
: B8 vy = v téi va cham véi xe kia dang
| ﬂ ding yén. Sau va cham, ca hai xe
Q 00 dinh vao nhau va chuyén déng véi
van téc bing v = % Kiéu va cham
“dinh” nay goi 1a va cham mém.

v
V.“.H= 72-—

A . 8

Trwdc va cham

R T ————

Sau va cham

Hinh 29.2. VVa cham mém
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1. Hay tinh dong lwong va dong nang caa hé
trong Hinh 29.2 truwéc va sau va cham. \

2. Tir két qua tinh dwoc rit ra nhan xét gi?

3. Trong Hinh 29.3, néu kéo bi (1) 1én thém
mot d6 cao h réi tha ra. Con lic sé roi \
xudéng va va cham véi hai con lac con lai. \
Hay dy doan xem va cham la va cham gi.
Con lac (2), (3) 1én téi d6 cao nao? Lam thi \A
nghiém dé kiém tra. @ ------------ ?

- (’.l h
e AR

(3)(2) (1)

Hinh 29.3

EM DA HOC J
e M4t hé nhiéu vat tic dung lan nhau dwerc goi 1a hé kin (hay hé ¢6 1ap) khi khéng cé ngoai
lwe tac dung vao hé hoac khi cac ngoai lwc can bang nhau.
e Dinh luat bao toan dong lwgng: “Dong lwong toan phan cia hé kin 1a moét dai lwong
bdo toan”.

e (6 haikiéu va cham thudng gap 1a va cham dan héi va va cham mém.

EM CO THE

Van dung dinh ludt bdo toan dong lugng dé

giai thich:

1. Tai sao hai ngwoi dang ding yén trén san
bang bi i ra xa nhau khi ho diung tay day
vao nhau (Hinh 29.4).

2. Tai sao toc do lui ciia moi nguoi c6 khoi lwong
khac nhau thi khac nhau.

Hinh 29.4
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THUC HANH:

XAC PINH PONG LUONG CUA
VAT TRUGC VA SAU VA CHAM

)

, C6 hai xe chuyén déng va cham vae nhau thi déng lwong cdc xe thay déi. Em hdy néu cdc

trudmg hop cé thé xdy ra va duw dodn sau va cham hai xe chuyén déng nhuw thé nao. Lam thé
nao xdc dinh dwoc déng lwong cua hai xe trwdc va sau va cham bang dung cu thi nghiém,
tir dé kiém nghiém dinh ludt bdo toan déng lweng?

DUNG CU THIi NGHIEM
— Bang dém khi (1).
- Doéng hé do thi gian hién sé (2).
— Hai cong quang dién (3).
Bom nén khi (4).
Hai xe truot (5).
Hai tAm chan sang (6).
Can dién ti (7).
Mét s6 qua nang (8).
Lo xo hoac thanh nhua hinh chir U dé
mac diy cao su dan hoi (9).
Chot ghim (10).

Cac day néi dan dién (11).

L

Hinh 30.1. B6 dung cu thi nghiém xéac dinh déng luong

ctia hai vat trude va sau va cham

THIET KE PHUONG AN
THi NGHIEM

Dé hai xe va cham trén dém khi, co thé

thwc hién nhw sau:

- Diéu chinh cho bing dém khi ndm
ngang va lip 6ng dan khi tir bom nén
khi vao bang dém khi.

Lap hai cong quang dién vao hai gia dé dat
cach nhau khoang 40 cm dén 50 cm.

N6i day dan dién tir hai c6ng quang
dién vao dong ho do théi gian hién sé.
Lap tdm chan sang va cac chdt cam
thich hop 1én moi xe va dat hai xe 1én
bang dém khf.

Cap dién cho bom nén khi va déng hé
do thoi gian hién so6.

Pay cho hai xe chuyén déng va cham
vao nhau trén dém khi va thao luan:

. Khi hai xe chuyén déng trén dém Kkhi

= A - ~ A I
nam ngang, hé hai xe chuyén dong co6
phai 13 hé kin khéng? Vi sao?

. Dé xac dinh déng lwong cia hai xe truéc

va sau va cham can do céc dai lwong nao?

. Hay thir cac truwdong hop hai xe va cham

vao nhau va suy nghi lam thé nao do
dwec cac dai lwong dé xac dinh déng
lwrong cua hai xe truréc va sau va cham.

. Thiét ké phwong an thi nghiém dé xac

dinh dong lwong chia hai xe trwdc va sau
va cham twong (rng v&i cac truong hop
va cham c6 thé xay ra.
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111 TIEN HANH THi NGHIEM
Thi nghiém 1: Va cham mém

Hai xe chuyén dong va cham vao nhau,
sau va cham hai xe dinh vao nhau va
chuyén dong v6i cling van tdc.
1. B0 tri thi nghiém nhw Hinh 30.2.
2. Lap tdm chidn sang vao xe va cac
chot cam thich hop lén hai xe,
sau d6 can khéi lwong xe va ghi ;
vao mau Bang 30.1. T ——
3. Cap dién cho bom nén khi va .o
ddng hoé do thai gian, didu chinh
téc d6 cha bom nén khi thich

hop, cho dong hd do thoi gian Hinh 30 2. B tri thi nghiém x&c dinh dong lugng trong

truong h h em

hoat dong & ché dé do thoi gian THCTg AZE S

vat chan cong quang dién.
4. An nat Reset trén n:u‘;t dbngjmﬁ déj' d:ra 0 chi cu.a dong ho veé 0.000. @ Chii y Gin
5. B?t xe 2 lén béjng dg‘m khf ig.llra.hal cong quanf.;ndlén, dat xe 11én bang tAm chin céng

dém khi & khodng bén ngoai hai cong quang dién. quang dién va
6. Day xe 1 va cham vao xe 2. diéu chinh cho
7. Lan lwgt doc trén dong ho cac khoang thai gian ty, thva ghi vao miu song song voi

Bang 30.1. bang dém khi.

8. Gan thém vao xe cac gia trong, lap lai cac bwdc 4, 5, 6, 7 hai lan.

Thi nghiém 2: Va cham dan hoi

Hai xe ding yén trén dém khi, day

nhau nhé lwe dan hoéi cta 1o xo hoac

day chun duoc gin vao mot xe, sau dé

hai xe chuyén déng vé hai phia nguoc

nhau (Hinh 30.3).

1. BO tri thi nghiém nhw Hinh 30.3.

2. Ganlo xo (hodc thanh nhya hinh chix
U ¢6 day cao su dan hoi vao 1 xe).
Can hai xe va ghi vdo miu Bang 30.2.

3. Pathai xe l1én bang dém khi & vi tri P
gitra hai cong quang. Lay soi day :
nho budc hai xe dé nén 10 xo lai.

An nit Reset trén mat dong ha. Hinh 30.3. Thl nghiém xéc dinh déng luong trong
4. CAtsoiday dé10 xo bungra, diy hai  truong hop va cham dan héi
xe vé hai phia.

5. Lan luot doc trén déng hd cac khoadng thoi gian t), thva ghi vao mau Bang 30.2.
6. Gan thém vao hai xe cac gia trong, 1ap lai cic budc 3, 4, 5 hai lan niva.

17
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IV. KET QUA THi NGHIEM

Bang 30.1. Thi nghiém va cham mém
D6 dai tAm chan sang: ?(m)

_ _ Truwdc va cham Sau va cham
Lan m; m, b Vi P4 P2 p t,  viovy
1 ? ? ? ? ? 2 ?
2 ? ? ? ? ? ? ? ?
3 r | [ 2 | » ? ? ? ? ? ?
Bang 30.2. Thi nghiém va cham dan hoi
D6 dai tam chan sang ?(m)
: | Trrde va cham _ Sau va cham
Lin = my | my | py | opp |t ty Wy vy, py | ph
1
2
3

Nhan xét va danh gia két qua thi nghiém

1. Tirsé liéu thi nghiém theo Bang 30.1 va Bang 30.2, hdy so sanh cac két qua xac dinh
déng luong cua hai xe trudce va sau va cham trong hai thi nghiém.

2. Em c6 thé dé xuat mot phuwong an thi nghiém khac dé xac dinh dong lwgng cia hai
xe trudc va sau va cham.

EM DA HOC

* Sir dung bang dém khi, cong quang dién va déng ho do thoi gian hién s6 cé thé tién
hanh thi nghiém xac dinh déng lwong ctia vat treeée va sau va cham déi véi va cham
mém, va cham dan héi.

* PE tién hanh thi nghiém chinh xac, can dat mang ngang va giam ma sat it nhat c6 thé.

m Hinh 30.4. Thiét ké
Str dung dién thoai thédng minh va phan mém thi nghiém xac dinh

phén tich video dé xac dinh dwoc van téc va dong luong cua
dong lwong trude va sau va cham ctia hai vién @ 1 SO B U0
- sau va cham

bi c6 khéi lirgng xac dinh. 8 A N R B

f_

EM CO BIET?

Trong thiét ké 6 t6, ngoai tii khi va day an toan trén 6 t6, nha san xudt con tao ra “vlng

hap thu xung lweng cua lwe” - d6 1a phan khung thép mém hon cac ving khac.

Khi ¢6 va cham, d bién thién dong lwong cia xe trong mot khoang thoi gian bang xung

lirong cua lwe tac dung 1én xe trong khodng thoi gian dé: Ap = F.At. Vang hap thu xung

lwong cta luc sé bién dang gilp xe giam toc dd cham hon, kéo dai thoi gian va cham dé
L giam lwc tac dung, gitp gidm chin thwong cho nguwdi ngdi trong xe.
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CHUYEN DONG
TRON PEU

Lam thé nao dé coé thé xac dinh vj tri ctia cac vat trong
chuyén ddng trén tai nhwng thoi diém khac nhau va
mo ta tinh chat chuyén dong clia chiing?

Né&i dung

e Dong hoc clia chuyén dong tron déu: radian,
dé dich chuyén géc theo radian, tbc dd goc.

¢ Gia téc hwéng tam va luc hudng tam.
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1 PONG HOC CUA CHUYEN DONG
TRON PEU

Khi xe mé té dua vao
khtic cua thi co nhitng
bé phén nao cla xe
chuyén dbng tron?

I. MO TA CHUYEN PONG TRON

Trong cudc séng hang ngay ta gap nhiéu vat
chuyén dong tron nhu: canh quat, kim dong hé,
du quay,...

Dé xac dinh vi trf clia vat chuyén dbng tron ta cé
thé dua vao quang dudng di s (d6 dai cung tron)
hoac do dich chuyén goc 6 tinh tir vi tri ban dau.

Khi vat chuyén dong tron trong théi gian t tir A dén
B thi d§ dich chuyén goc clia vat trong thoi gian nay
la goc & tm 6 chan cung AB co do dai s bang quang
dudngdi dugc cing trong thivigian dé (Hinh 31.1). [l

Hinh 31.1. Quéng duong s
va do dich chuyén goc 8

Trong Toan hoc, ta d3 biét mdi quan hé gilra 1. Chirng minh rang mét radian la
d6 dai cung véi goc chan tdm va ban kinh gbc & tdm chan cung c6 do dai
dudng tron: bang ban kinh duong tron.

g=l (31.1) . Tinh quang dudng di duoc khi
vat chuyén déng tron c6 dé dich
chuyén géc 1 rad, biét ban kinh
dwong tron la 2 m.

Trong Vat If ngudi ta thudng dang don vi goc 1a

radian (ki hiéu rad). C6 thé dé dang chuyén don

vi d6 sang rad. Vi duy, khi vat chuyén déng dwoc 1 - Xét chuyén dong cia kim gio

vong tron, ta c6: dong hé. Tim dé dich chuyén goc
2Ry 2 cua né (theo dé va radian):
e L a) Trong moi gio.

Do d6: 360° = 2.xt (rad) b) Trong khoang thoi gian tir 12 gidy

Twong tw, ta c6: 180° = x (rad). dén 15 gio 30 phit.
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1l. CHUYEN PONG TRON PEU. TOC PO VA
TOC PO GOC
1. Téc dd

Trong chuyén dong tron, dé dac trung cho sy nhanh hay
cham ta cling dung khai niém toc d6 nhu trong chuyén
dong thang.

Chuyén déng tron déu la chuyén dong theo quy dao tron
co toc do khong thay doi:

U=£t=h§ng sO (31.2)

Duwra vao viéc quan sat chuyén dong cta kim giay quay

déu trong dong ho dé:

1. So sanh téc dé cha cac diém khac nhau trén kim;

2. So sdnh do dich chuyén gbc trong cing khoang thi
gian cta cac diém khac nhau trén kim.

2. Toc do goc
Téc d6 goc trong chuyén déng tron déu bang d6 dich
chuyén géc chia cho théi gian dich chuyén.

m:g (31.3)

Bon vi thudng dung cia téc do goc 1a rad/s.
T cong thire (31.1) va (31.2), suy ra:
U=Wr (31.4)

1. Hay tinh téc dé goc cia kim givr va kim phat cia
dong ho.

2. Roto trong mét t6 may cta nha may thuy dién
Hoa Binh quay 125 vong méi phit. Hay tinh téc do
g6c cua roto nay theo don vi rad/s.

Iil. VAN T6C TRONG CHUYEN DONG TRON DEU
Ta da biét trong chuyén dong thing van tdc tirc thoi v, tai
mot théi diém cho béi: )

A

At

Khi At rdt nho, vecto dd dich chuyén Ad sé tién téi tring

voi tiép tuyén voi dudng tron. Do dé, tai mdi thoi diém

vecto van téc tire thoi sé c6 phwong tring véi tiép tuyén

cua dudng tron (Hinh 31.2).

V=

r A

EM CO BIET?

Ngoai téc do, toc do goc,
trong chuyén dong tron
déu nguodi ta con quan
tam dén cac dai lwong
nhw chu ki va tan sé.
Chu ki (ki hiéu la T) trong
chuyén dong tron déu la
thoi gian dé vat quay hét
mot vong tron.
Tén s6 (ki hiéu la f) la s6
vong vat di duoc trong
mot gidy. Porn vi tdn sd la
héc (Hz).
Tir cac cong thire trén ta
c6 cong thirc tinh Tva f:
1_2m
T ==

f o

1. Biét chiéu dai kim
phit va kim gidy cda
mot chiéc dong ho lan
lvot la 4 em va 5 em.
Hay tinh:

a) Ti so chu ki quay cta
hai kim.

b) Tis6 toc do cia dau kim
phat va dau kim giay.

2. Xét mot diém nam
trén duong xich dao
trong chuyén dong tuw
quay ctia Trai Dat. Biét
ban kinh Trai bat tai
xich dao la 6 400 km.
Hay tinh:

a) Chu ki chuyén dong
cua diém dé.

b) Téc dd va téc db goc
cta diém do.
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=

Trong chuyén dong tron déu, do 1ém cia van toc
tire thoi khong doi nhung hwdng ludn thay doi.

]

Hinh 31.2. Vecto vén toc trong
chuyén déng tron

PR
1. Phan biét téc do va van téc tirc thori trong x,&)
chuyén dong tron déu. ?’,,:\
2. Néu méi quan hé giira téc d6 v, chu ki T va d
ban kinh r cia mot vat chuyén déng tron déu.
s S - - ar ~ -~ e A
3. Mot xe do choi chay voi toc do khong doi !
0,2 m/strén mot dwomg ray tron tam O, dwong E};‘
kinh AB theo chiéu kim déng hé. (Hinh 31.3). %\
Xac dinh sw thay doi ciia van toc khi xe di R
tir A dén B. o  anen==
Hinh 31.3

EM DA HOC 4

* Chuyén dong ctia mét vat theo quy dao tron véi toc do khong doi goi 1a chuyén dong
tron déu.

» M6t radian 12 goc & tam chan cung c6 dé dai bang ban kinh dwong tron.

* Tocdg, toc do goc va ban kinh qui dao lién hé véi nhau theo cong thirc: v=o.r

* Trong chuyén déng tron déu, dé 1é6n van téc khéng déi nhung hwdng luén thay dai.

EM CO THE

1. Biéu dién dwgc do dich chuyén goc theo radian.

2. Van dung khai niém téc do géc dé giai duoc mét so bai tap lién quan.
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LUC HUONG TAM VA
GIA TOC HUGNG TAM

Tai sao Trai Pdt chuyén dong quanh T, JVan téc

Mt Troi? Tai sao trén nhirng doan Tréi DAt
dwong vong thwong phdi han ché

- i " Luc hap:d3
toc do cua xe va mat duong thudng ey

clia MatTrai

phdi hoi nghiéng vé phia tam? lén TraiDat

Luc cang day
I. LUC HUGNG TAM

Dung mot s¢i day nhe khéng dan budc vao mot cai

tdy. Quay day sao cho cdi tdy chuyén dong tron trong

mit phdng ndm ngang c6 tam la dau day ma tay giir =

(Hinh 32.1).  Hinh 321

E

1. Lwc nao sau day lam cai tay chuyén dong tron?
- Trong e tac dung lén cai tay.
Luc can cta khong khi.
Luc cang day huédng vao tdm quy dao cha cai tay.
. Néu céi tay dang chuyén déng ma ta budng tay ra thi:
Cai tdy tiép tuc chuyén dong tron.
Cai tay sé roi xudng dat theo phwong thang ding.
Cai tay vang ra theo phwong tiép tuyén véi quy dao theo hwéng van toc tai diém do.
. Lirc ndo duy tri chuyén déng gan tron cia Trai Pat xung quanh Mt Troi?

Lwc (hay hop luc) tac dung Ién vit chuyén dbng tron déu hwong vao tém quy dao goi
la luc huong tam.

A

Tim thém vi du vé lwc hwéng tam.

o~ I ~
Il. GIA TOC HUONG TAM
Trong chuyén dong tron déu, lwc huéng tdm giy gia toc huwdng vao tdm nén gia téc nay
duwoc goi la gia téc huéng tam, ki hiéu 1a ay,:

UZ
Ay =~ = ®ir (32.1)
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{- B

EM CO BIET?
Dé tinh do 16 cta gia toc hudng

tam ta si&r dung cong thirc gia toc:

. AV

a=—-

At

Khi vat chuyén dong tron déu tir A
dén B trong thoi gian At thi do dich
chuyén ciia vat 1a vecto AB (Hinh
32.2a),c6dolomla:d =v. At.

Goi V, v Vi 13 céc vecto van téc
tlre thed tai A va B. Vi chuyén dong
la tron déu nén cac vecto nay co
dd lém khéng doi, chi thay doi vé
hwong. Sw thay doi vé hwéng dwoc Hinh 32.2

biéu dién bing vecto AV=V, — ¥,

(Hinh 32.2b).

Tam gidc AOB & Hinh 32.2a va tam giac EAC & Hinh 32.2b 13 hai tam giac ¢An dong dang nén:

Av AB Av At
_— > —=

V] 1

Av v’ v*
Suyra:a, =—=—.Viv=w.rnén: a,,=—
At 1 r

U r

1. Tinh gia t6c hwéng tAm cliia mot vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh
Trai Pat voi ban kinh quy dao la 7 000 km va toc d6 7,57 km /s.

2. Tinh gia tdc hwéng tam cta Mt Tring trong chuyén déng quay quanh Trai Pat
(col M3t Trang chuyén dong tron déu quanh Trai Pat). Biét khoang cach tir Mat
Trang dén tam Trai Pat 1a 3,84.10° m va chu ki quay 1a 27,2 ngay.

3. Kim phiit cia mgt chiéc dong ho dai 8 cm. Tinh gia tdc hwéng tam cia dau kim.

I1l. CONG THUC PO LON LUC HUGNG TAM

Theo dinh luat 2 Newton va cong thirc tinh d6 16 cha gia toc hwdng tam & trén ta ¢ cong thire

tinh d¢ 16m lye hwdéng tam:
2

m.u
F,=ma, =——=m.wr (32.2)
r
Vi du vé lyc hwdng tam: Mot vat nho budc vao dau mét sei day, néu quay déu va nhanh, s¢i
day gan nhu quay trong mat phang nam ngang (Hinh 32.3). Néu quay déu va cham, s¢i day
quét thanh mét mat nén (Hinh 32.4).
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Vé hop luc cua lyc cang day T va trong luc h[; tir d6 xac dinh lwc huéng tam
trong Hinh 32.4.

Vé tinh

Lurc hap dén
. <.

Trai Dt

Hinh 32.3 Hinh 32.4

o4

Hinh 32.5

1. Trong truong hop & Hinh 32.4, day dai 0,75 m.

a) Ban A néi rang: “Téc dd quay cang lén thi géc l1éch cia diy so véi phuong thang ding
ciing cang lén”. Hay chirng minh digu dé.

b} Tinh tan s6 quay dé day léch géc a = 60° so véi phuong thang ding, 14y g = 9,8 m/st.

2. Hinh 32.5 md td mét vé tinh nhan tao quay quanh Trai DAt

a) Lucnao laluc hudng tAm?

b) Néu vé tinh trén 1 vé tinh dia tinh (ndm trong mat phang xich dao cta Tréi Dt va ¢
tdc dé goc bang téc do goc tw quay cia Trai Pat quanh truc cia né). Hay tim gia toc
hwéng tAm cta vé tinh. Cho gan ding ban kinh Trai Pat 1a 6 400 km va dé cao cia vé
tinh so véi mat dat bang 35 780 km.

Hinh 32.6 mo6 td 6 t6 chuyén déng trén quy dao tron trong hai trudmg hop: mat
dudng nam ngang (Hinh 32.6a) va mat dwong nghiéng goc 8 (Hinh 32.6b).
Hay thao luan va cho biét;
a) Lwcnao la lwe hwéng tAm trong moi trweong hop.
b) Li do d& & cic doan dwong cong phai lam mit dwong nghiéng vé phia tam.
¢) Tai sao cac phwong tién giao théng phai giam toc khi vao cac cung dwong tron.

Hinh 32.6
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EM DA HOC 4

* Gia toc trong chuyén dong tron déu luén hwéng vao tam quy dao va ¢ do lon la:
DZ
A =— =Ar
ht =

* Luec (hay hop lue cia cac lyc) tac dung vao mét vat chuyén dong tron déu va gay ra cho
vat gia toc hwdémg tim goi la luwe hwdng tam.

Biéu thirc caa luc hwéng tam:

F.,=ma, = T: mao-r.

EM CO THE

1. Giai thich If do vi sao trong thuc té
nguwdi ta chi lam cau vong lén chi
khéng lam cau vong xuodng.

2. Giai thich vi sao trong mén xiéc mé
té6 bay, dién vién xiéc ¢6 thé di mé
to trong thanh cia mot cai long quay
tron ma khong bi rei (Hinh 32.7).

Hinh 32.7

( R
=
EM CO BIET? Fmsn(Max) < m.oA.r

Chuyén dong li tAim

Mat vat dat trén mat chiéc ban quay. Néu tang toc
d6 gbéc  cha ban quay dén mot gia tri nao do thi
lwc ma sat nghi cuc dai nhé hon lwc hwéng tam
can thiét (F, = m.o?r) dé gitr cho vat chuyén dong
tron. Khi ay vat truot trén ban ra xa tam quay, roi
vang ra khéi ban theo phuong tiép tuyén véi quy
dao. Chuyén dong nhu vay cha vat dwoc goi la
chuyén dong li tam (Hinh 32.8).

Giai thich tai sao thung gidt quan do ctia may giat
c6 nhiéu 16 thiing & thanh xung quanh. Hinh 328

\
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BIEN DANG

fﬁ_lﬁ?’ 2 = =
—=—— AP SUAT
e ~? 2
= CHAT LONG.
R | . .
e

N6i dung

e Bién dang kéo va bién dang nén
e Dinh luat Hooke

e Khéi luvong riéng

o Ap lyc va ap suét

o Ap suét cda chat 1éng
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W Bungee la mét tro choi mao
W hiém dwoc nhiu nguoi yéu
thich. Em c6 biét tro choi nay
dwoc thue hién dwa trén hién
tirong vat Ii ndo khdng?

Nhay bungee &
interlaken, Thuy si

I. BIEN DANG DAN HOI. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN
Khi khéng c6 ngoai luwe tic dung, vat ran cé kich thuée va hinh a)
dang x4c dinh. Khi c6 ngoai lue tadc dung, vat ran thay déi hinh
dang va kich thuérc, ta néi vat ran bi bién dang.

Hay 1am céc thi nghiém vé bién dang sau day:
Ep qua béng cao su vao bire tudng (Hinh 33.1a). b) T
Nén 16 xo doc theo truc cua nd (Hinh 33.1b). I .
3 3 b . . * I \ ‘
Kéo hai dau 16 xo doc theo truc cia né (Hinh 33.1c¢). ; ( |
Kéo cho vong diy cao su dan ra (Hinh 33.1d). 4

. Trong mdi thi nghiém trén, em hdy cho biét: c)f,. o=
Liwrc nao lam vat bién dang? < W\WWWWW{" A
Bién dang nao l1a bién dang kéo? Bién dang nao la bien  —— .
dang nén?

Mirc do bién dang phu thudc vao yéu té nao? d)

. Trong thi nghiém vé&i 1o xo va vong day cao su, néu luc kéo D o
qua [6m thi khi théi tdc dung luc, ching cé tré vé hinh dang, W 2‘{%\"’

ey

kich thuére ban dau duoc khong?

Nhu vy, khi ¢6 tac dung cta ngoai luc, vat ran sé bi bién dang. Hinh 33.1

Mirc d6 bién dang phu thudc vao dé 16m cia ngoai luc.

Khi khéng con tic dung cia ngoai luc, néu vat ran 1y lai dwoc hinh dang va kich thuéc ban
dau thi bién dang cta vat 1a bién dang dan hdi.
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Gi6i han ma trong d6 vat ran con git dwoc tinh dan
hoi dweoc goi la giod han dan hdi ca vat ran. !
Khi vét chiu tac dung cta cap lwc nén nguoc chiéu a) Khi chua bi bién dang
nhau, vuéng goc véi bé mat cia vat va hwdng vao phia
trong vat, ta c6 bién dang nén (Hinh 33.2b). — ! <
Khi vat chiu tic dung cta cap luc kéo nguoc chiéu -
nhau, vuéng g6c véi bé mat cha vat va huéng ra phia b) Khi bj bién dang nén
ngoai vat, ta ¢ bién dang kéo (Hinh 33.2c). | j—’
I.LUC DAN HOIL. DINH LUAT HOOKE ¢) Khi bi bién dang kéo
1. Lwc dan héi caa 16 xo Hinh 33.2. M6t s6 hinh dang
ciia vat rén

Khi ta nén hoac kéo hai dau 1o xo, tay ta cting chiu tac
dung céc luc tir phia 16 xo. Cac luc nay nguoc chiéu
voi luce tay tic dung vao 10 xo va duoc goi 1a luc dan
hoi ctia 16 xo. Luc dan hoi cha o xo chong lai nguyén 1
nhan lam no bién dang va co6 xu hwéng dwa no vé hinh

; 1. Em hdy cho biét loai bién
dang va kich thwéc ban dau.

dang trong moéi trudmg

= S T - > hop sau:
Vi cac dung cu sau day: gia do thi nghiém; cac ;p _ o
16 x0; hép qua can; thwéc do. a) Coétchiu lwc trong toa nha.

- Thiét ké va thue hién phwong an thi nghiém tim b) Canh cungkhi kéo day cung,

maéi quan hé gitta dé 1én cda lue dan hoi va db 2. Tim thém vi du vé bién
bién dang cta 16 xo. dang nén va bién dang
- Hay thé hién két qua trén db thi vé su phu thuéc kéo trong doi séng.

cta lwe dan hoi vao do bién dang cua 10 xo.

- Théo luan va nhan xét két qua thu duoc.

2. Pinh luat Hooke

Hinh 33.3 14 d6 thi vé su phu thude do 16m cha luc dan
hoi vao do bién dang cta 10 xo: FA
Poan OA trén dé thi cho biét sy phu thudc d6 1on cta A
lwc dan héi F g, vao dé bién dang Af 1a tuyén tinh, ta c6
thé viét sw phu thudc nay bang biéu thirc toan hoc:

F,, = k[A{] (33.1)

Biéu thirc trén la biéu thirc cia dinh luat Hooke:
“Trong gidi han dan héi, dé Iém lwc dan héi cua 1o xo ti

.

1é thudn véi dé bién dang cua o xo”. ;_\,rf
0 ;

Trong biéu thirc trén, k la rnr.)t hat:g 50 voi mot 1o xo Hinh 33.3. D6 thi bidu dién s

xac dinh, duoc goi la hé s6 dan héi hay dd cing cia phu thuéc lue dan héi vao d6 dén

16 x0, phu thudc vao kich thwéce, hinh dang va vat liéu cua lo xo

cua lo xo. Trong hé SI, k c6 don vi la N/m.
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130

Phan db6 thi ngoai doan thing OA (ng véi luc dit vao vuot
qua giéi han dan hoi caa 10 xo. Khi dé lwe dan héi khéng con
ti 1é thuan véi do bién dang nira. Néu treo vat nang c6 khoi
lwong qua 1ém, tinh dan hoéi cda 16 xo sé bi pha huy.

Bai tdp vi du: Mét 16 xo duoc bé tri theo phwong thang ding
va co gan vat nang khéi luong 200 g. Khi vt treo ¢ dudi
(Hinh 33.4a) thi 10 xo dai 17 cm, khi vat dat & trén (Hinh
33.4b) thi 1o xo dai 13 cm. Lay g = 10 m/s? va b6 qua trong
lwong ctia moc treo, gia do vat nang. Tinh d6 cleng caa 1o xo.

Giai

Trong hai trudng hop, vat nang chiu tac dung cia lue dan
hoi va trong lwe. Xét vat nang & vi tri can bang.

Khi vét treo & duéild xo: Fgy =P =k |0,17 -4, | =mg (1)
Khi datvatotrénloxo: Fgy =P =k ] 0,13-4, I =mg (2)

T (1) va (2} = £ = 0,15 (m). Thay vao (1) hoac (2),
tinh duwgc k =100 (N/m).

1. Tir két qua thu duoc trong hoat déng & muc 1, hay
tinh d6 clrng cua 1o xo da dung lam thi nghiém. Tai sao
khoi lwgng 10 xo ¢an rat nhé so véi khoi luong cla céc
vat nang treo vao no?

2. Trén Hinh 33.5 l1a d6 thi sw phu thudc ctia dé 1on lue
dan héi F vao d6 bién dang Af cua 3 16 xo khac nhau A,
BvacC.

a) Lo xo0 nao cd do cirng 1én nhat?

b) Lo xo nao ¢6 d6 cirng nho nhat?

¢) Su bién dang ctia 16 xo nao khong tuan theo dinh luat
Hooke?

EM DA HOC /4

» Bién dang dan hoi. Bién dang kéo, bién dang nén.

» Dac diém bién dang va d6 cing cta 1o xo.

« Lién hé giita luc dan héi va dé bién dang cta 16 xo,
dinh luat Hooke: F = k| A¢|.

@ Trong cong thire (33.1),
néu khi bién dang (dan hoac
nén) chiéu dai 1o xo bang { va
chiéu dai khi chua bién dang
bang {,thi dé bién dang 1:

Al ={ - {,, ta co thé viét lai:

F=k|{-6]
FIJZ
Fd1
P
i_; e g
a) b)
Hinh 33.4
FA
c B
A
0 >
Af
Hinh 33.5

EM CO THE

Giai thich duwoc nguyén tic
hoat dong ctia bo phéan giam
x0c trong 6 to, xe mdy.
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KHOI LUONG RIENG.
AP SUAT CHAT LONG

) o . . - v . g o
f‘% Khéi lwong riéng cia mét chat léng va dp sudt cta
| chdtléng c6 méi quan hé nhw thé nao?

I. KHOI LUONG RIENG

Khoi lugng riéng cia mét chat 1a khéi luong cia mot don vi n

thé tich chat do: 1. Taisaokhail s
. Taisao khéilwgngrién
Khéi lwong ' s

Khéi lwong riéng = ——— cia mdt chat lai phu

Thé tich thudc vao nhiét do?
m

(34.1) . Méthopkim dongva bac

. . _ . co khoi lwong riéng la
Pon vi caa khoi lwong riéng trong hé SI 13 kg/m?® (kg.m=). 10,3 g/cm®. Tinh khéi

Nguwai ta cling ding don vi khoi lwong riéng la g/cm?® (g.om). lwong cia bac va dong
1g/cm?*=1000 kg/m* co trong 100 g hop kim.
Biét khéi lwong riéng
cua dong la 8,9 g/cm’,
cua bacla 10,4 g/cm?.

Bang 34.1. Khoi lwong riéng cia mt so chat ¢ diéu kién binh
thwong vé nhiét do va ap suat

Chét rdn p (kg/m®) Chét long p (kg/m?) Chét khi | p (kg/m?)

Chi 11 300 Thuy ngan| 13500 | Carboni 1,98 2
ol L5 ANER piiesliss Bang 34.2. Khoi lvong

Béng | 8900 Nudc 999 Oxygen | 143 riéng cta nwée & cic nhiét
Thép | 7800  Xang 700 | Hydrogen 0,09 do khac nhau
Nhiét 6 p (kgim?)
I.LAP LUC VA AP SUAT 20°C 999
40°C 992

60°C 983
a) Khai niém ap huec 80°C 972

1. Ap lue

Mot cuén sach nam yén trén mat ban nam ngang chiu tac
dung cua hai lye cdn bang 1a lwce hit caa Trai Dat va luc day
cua mat ban (Hinh 34.1a).

Do mat ban tac dung lén cudn sach luc F 6 phwong thang
ding, chiéu huwéng lén trén va cé dd 1om bang trong luong
P ctia cudn sach, nén theo dinh luat 3 Newton: cuén sach
tac dung Ién mat ban luc ?N c6 phwong thang ding, chiéu
huwéng xuéng dudi va c6 d6 16m bang F. Luc ﬁN ép lén mat Hinh 34.1
ban theo phwong vuéng g6c véi mat ban, dwoce goila ap luc

(Hinh 34.1 b).

-
P b)

N Ki hiéu p doc |a "rd".
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b) Ap lwec phu thudc nhivng yéu té nao?

Hay dwa vao thi nghiém vé & Hinh 34.2, cho biét do
lém cta ap lwe phu thudc vao nhirng yéu to nao va phu
thudc nhu thé nao.

) @ ®

D46 Idn cua cat
Hinh 34.2

2. Ap sudt
Do tac dung ctia ap luc 1én mat bi ép cang manh khi cuong
dd cia ap lwe cang lom va dién tich mat bi ép cang nho, nén
dé dac trung cho tac dung cua ap lwe nguoi ta diung khai
niém ap suat, c6 d6 16n bang ap luc chia cho dién tich bi ép.
Apluc

-

Ap sudt =

Dién tich bi ép
Fy
== (34.2)
S

Pon vi clia 4p sudt 1a N/m?, ¢6 tén goi 1a paxcan (Pa):

1Pa=1N/m?

1. Tai sao xe ting nang hon 6 t6 nhiéu lan lai ¢6 thé
chay binh thwong trén dat bun (Hinh 34.5a), con
o to bi lin banh va sa lay trén chinh quang dwong
nay (Hinh 34.5b})?

2. Trong hai chiéc xéng vé & Hinh 34.6, xéng nao
dung dé xén dat tot hon, xéng nao dung dé xic dat
tot hon? Tai sao?

3. Mét nguoi nang 50 kg dirng trén mat dat nam
ngang. Biét dién tich tiép xic cia m6i ban chan véi
dat 12 0,015 m? Tinh &p sult ngwoi do tac dung
lén mat dat khi:

a) bing ca hai chan.  b) bang moét chan.

b
' \) g a) u b) |l
B R; .7;!. 1 l'-.,

Hinh 34.5 Hinh 34.6

132

1. Trong Hinh 34.3, luc nao
sau day la luc dan hoi, luc
ma sat, ap luc?

a) Lwcctachanem bé tac
dung 1én san nha.

b) Lwc ctia tay em bé kéo
hép do6 choi.

¢} Luwc cua hop do choi
tac dung lén san nha.

Hinh 34.3

2. Chimng minh ring ap luc
cua cuon sach tac dung
lén mat ban nam nghiéng
mot goc a (Hinh 34.4) co
6 16m 1a:

Fy = P.cosa

Bang 34.3. D6 1on cta mot so
ap sudt
Ap suit taimét sé vitri p (Pa)
Ap suat & tam Trai Dat 410"

Ap suét ctia nwéc & day

2 - 8
bién sau nhat 1,110
Ap suét ctia khéng khi .

F. 4.10°
trong lop 6t
Ap suat khi quyén ¢ do 1108

cao ciia mat nwdc bién
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. AP SUAT CUA CHAT LONG
1. Sw ton tai ap suat cua chat long

Khi dat vat ran 1én mit ban thi vat ran tac dung lén
mat ban ap suat theo phwong vuéng goc véi mat ban.
Khi nhdn chim mét vat vao trong nwée thi nuwéc cod
gay ap sudt lén vat khéng? Néu c6 thi ap suit nay c6
giéng ap suat ctia vat rin khéng?

Ai lan xudng nwérc ciing dé cam thay ap suat clia nuéc
tac dung lén co thé minh, cang lan sdu thi ap sudt cang
manh. Tuy nhién, ap sudt nay c6 phai chi tic dung
theo mot phuong nhw 4p suat cla vat ran khong?

Hay dwa vao thi nghiém v&i mét binh ciu co
cac 16 nhé & thanh binh trong cac Hinh 34.7a va
34.7b dé noi vé su ton tai ap sudt cua chit long
va dic diém cda dp sudt nay so véi ap sudt cla

vat ran.
2. Cong thirc tinh 4p suit caa chat long b)
Co thé xac dinh dwoc cong thike tinh ap suat cia chat Hinh 34.7

l6ng dwa trén bai toan sau day:

Mot khéi chit 1éng dirng yén c6 khoi lwong riéng
p, hinh tru dién tich day S, chiéu cao h (Hinh 34.8).
Hay ding cong thire tinh dp suit & trén dé ching
minh rang ap suit cua khoi chat long trén tac
dung lén day binh c6 d6 lom 1a p = p.g.h.

Trong doé:

p la ap sut cia chat long tac dung lén day binh; M=
p la khoi luong riéng cha chat long; h s

g la gia téc trong truong; o —
h 14 chiéu cao ctia cot chit long, ciing 1a do sau Hinh 34.8

ctia chat long so v&i mét thoang.

Trén mat thoang cia chat long, con co ap suat khi
quyén p,. Ap suit nay dwoc chat léng truyén nguyén
ven xuong day binh. Do d6, day binh chiu ap suiat
p=pa+pgh

Chat léng truyén ap suat theo moi hwéng nén ap suat
ma ta tinh dwoc & trén ciing 14 ap suat ctia chat long
tac dung lén cac diém & thanh binh cé khodng cach toi
mat thoang chat léng la h.
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Mot khoi hinhzlﬁp phwong c6 canh 0,30 m, khoi lap
phuong chim 3 trong nwéc. Biét khoi lugng riéng cla
nwéc la 1 000 kg/m?. Tinh ap suat clia nwérc tac dung
Ién mat dwéi cia khai lap phuong va xac dinh phwong,
chiéu, cwomg do cla luwe gay ra bai ap suat nay.

Soi day—

Ong
thuy tinh

Bria nﬁua trén
Hinh 34.9. Thi nghiém nghiém lai cong thirc tinh &p suét

' Hay tim cach dwa vao cac dung cu thi nghiém vé
& Hinh 34.9 dé nghiém lai cong thirc tinh ap suat
cua chatlong: p = p.g.h.

3. Phwong trinh co ban cia chat lwu divng yén
Cé thé dé dang tinh duwoc d6 chénh léch vé ap sudt cia
chat Iwu giira 2 diém M va N ¢6 d6 sau hy va h, so voi
mat thoang clia chat lwu ding yén (Hinh 34.10).
Vipy=p, +pghivapy=p. + p.ghy
nén py - pw = p-g.(hy - hy)
hay Ap = p.g.Ah (34.3)

Phwong trinh (34.3) dwoc goi la phwong trinh co ban cua
chat lvu dirng yén.

HOAT PONG TRAI NGHIEM

Hay dung cac dung cu sau day:

- Mot luc ké.

- Mot qua nang hinh tru c6 méc treo.
- Mt binh chia d6 dung nuée.

1. Tinh d6 chénh léch ap

suat ctia nwoc giira 2 diém
thudc 2 mat phiang nim
ngang cach nhau 20 cm.

. Hay dung phwong trinh

co ban cta chat lvu ding
yén dé chimg minh rang
ap suit & cac diém nidm
trén cling mit phang ndm
ngang trong chat long thi
béng nhau.

. Hay dung phwong trinh co

ban cta chat lwu ding yén
dé chirng minh dinh luat
Archimedes da hoc & 16p
8 cho truomg hop vat hinh
hop chir nhat c6 chiéu cao
h, lam bang vat liéu ¢6 khoi
lwong riéng p.

Ah

Hinh 34.10

Thiét ké phwong an thi nghiém minh hoa cho phweng trinh co ban ctia chat leu

dirng yén.
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EM CO BIET?

Phwong trinh co ban cta thuy tinh hoc cho thay suw chénh
léch ctia p sudt chat long khéng phu thudc vao thé tich chat
l6ng (tirc lwong chat 16ng) ma chi phu thudc vao sy chénh
léch vé d6 sau. Sw chénh léch vé ap suat véi cing moét dé 1om
trong mot dng nwdce rat nho, cling giong nhu trong mot ho
nwére rong, trong mot dai dwong.

Chi can d6 khoang 1 lit nwéc vao day mot ong thuy tinh cao
khoang 10 m 1a dii dé gay ra 4p sudt 1am v toang thing g
dwng diy nwéc & dwéi (Hinh 34.11).

hl

Hinh 34 11 Thi nghiém lam v&
thung gb t6-nd cta Pascal

N

J

EM PA HOC J

* (Cong thirc tinh khéi lwong riéng: p = I—': Pon vi khéi lwgng riéng: kg/m?; g/em?®

(1 g/cm?=1 000 kg/m?).
Fy

* (Cong thirc tinh ap suat: p= 5 »trong do Fy la ép lwc vuong goc voi mat bi ép, S 1a
dién tich mat bi ép. Pon vi ctia 4p sudtla Pa: 1 Pa=1 N/m?

¢ (dng thirc tinh ap suat chia chat long: p = p, + p.g.h, trong dé: p 1a khéi lwong riéng

cua chat long, g 1a gia téc trong trwong, h 1a d6 sau cha chat long.

* Phwong trinh co ban cta chit leu ding yén: Ap = p.g.Ah.

EM CO THE

Giai thich dwoc vi sao ngudri tho 1an mudn lan sdu dudi bién phai duoc trang bi thiét

bi 1an chuyén dung.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU DUNG TRONG SACH

THUAT NGUF

Chuyén déng thdng bién dbéi déu: 1a chuyén déng thang ma van

tbc co d6 |&n tang hoac giam déu theo thai gian.

Co hoc: phén Vat i hoc nghién ctru chuyén déng clia cac vat
trong khéng gian, theo thoi gian.

Chét lwu: 14 chét & thé 16ng, thé khi (vi du: nwde, khdng khi....)

D6 cirng cla 1o xo (hé s6 dan héi): phu thudc vao kich thudre,

hinh dang va vat lieu cua 10 xo.

Do dich chuyén: la dai lvong vecto cho biét sy dich chuyén vi tri

cua vat theo mét hudng xac dinh.

D6 dich chuyén géc: trong thdi gian t 1& géc & tdm chén cung ¢
dd dai bang quéng dwdng di dwoc trong théi gian Ay.

Péng hoc: nghién clru chuyén déng clia vat ma khong dé cap toi
Iwe tac dung.

Poéng e hoc: nghién clru chuyén dong clia vat dudi sw tac dung
cua luc.
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THUAT NGU

Béng lrong: la dai lwong vat |i dac trung cho sw truyén chuyén

dong co gitra cac vat trong tac véi nhau.

Gia toc: la dai lvong vecto cho biét sy nhanh hay cham trong viéc
thay déi van téc cha chuyén dong.

Gia téc hudng tam: 1a gia téc xuét hién hwéng vao tdm quj dao

chuyén déng khi vat chuyén dong tron déu.

Gi6i han dan hoi: |a giéi han ma trong d6 vat ran con gilr duoc tinh
dan hoi

Hai luc can bang: 1a hai lwe cling tac dung Ién mét vat, cling gia,

cung dé Ién nhung nguoc chiéu.

Hé kin: la hé ma khéng cé ngoai lirc tac dung hodc khi cac ngoai lrc
tac dung vao hé can bang nhau.

Hé SI: Hé don vi do lwdng quéc té (gbm 7 don vi co ban va céac

don vi dan xuét).

Hiéu suét: 1a sb d&c trung cho hiéu qua sw chuyén hoa trong mot

may.
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THUAT NGU¥ TRANG

Khéi luong riéng: clia mét chét 13 khéi lwong clia mét don vij thé

) ) 131
tich chéat do.

Lwe cdng day: co diém dat tai vi tri cla vat tiép xuic véi day, co

phwong triing véi phwong cla soi day va cé chiéu nguoc voi 67
chiéu cua Iwc kéo dan day.

Luc huéng tdm: 1a lwe can thiét dé gilr cho mét vat chuyén déng
trén dwdng tron véi tée do khéng déi. Luc hwéng tam khéng phai 123
la mét loai lwe tw nhién.
Lue néng: 1a luc duoe hinh thanh do sw chénh léch ép suét bén 25
dwéi va bén trén vat, ¢d xu huwéng day vat chuyén dong 1én trén.

Moment luc: 1a dai lwong dac trwng cho tac dung lam quay cua -
lwc va dwoc do bang tich cua lwe va canh tay don.

Ngéu lire: 12 hé hai lwe song song, ngwoc chiéu, cé do Ién bang £
nhau va cung tac dung vao mot vat.

Phan tich lyc: 1a thay thé mét lwe tac dung vao véat bang céac luc 5
thanh phan c6 tac dung gibng hét luc dé.

Quan tinh: 1a dac tinh cla vat gilr nguyén trang thai dirng yén -

hodc chuyén déng thang déu.
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THUAT NGU

Radian: 1a géc chan mét cung dai bang ban kinh trén mét duédng
tron cé tdm dat & dinh cua géc.

Trong luc: 1a lwe hap dan cla Trai DAt tac dung |én vat.

Trong tém: ctia vat |a diém dat clia trong lrc tac dung vao vat.

Téng hop luc: 1a thay thé cac e tac dung déng théi vao vat bang
mot Iwe co tac dung gidng hét cac luc ay.

Va cham mém: sau va cham, hai vat dinh chat vao nhau va

chuyén déng vé&i cling van téc.

Va cham dan héi: |a loai va cham trong d6 déng nang va dong

lwong cla hai vat dwoc bao toan.

Véan téc: |a dai lwong vecto cho biét toc d6 va hwdng chuyén
dénag.

Van téc tie thoi: 1a van tée tai mét thevi diém xac dinh.
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